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Pri vyucbe pomoze umely pacient

Zaskolili odbornych asistentov na tréning na Spickovom simulatore, dostupny bude aj medikom.

LF UPJS Kosice

Specialna vyuébova pomdcka, simuldtor réznych porich zdravia pacienta vo forme dokonalej figuriny
riadenej pocitacom a napojenej na pacientsky monitor, pribudla koncom minulého roku na I. klinike
anestézioldgie a intenzivnej mediciny Lekarskej fakulty UPJS Kogice.

V tomto roku prvé praktické cvic¢enia

Simulator za 40 000 eur zobrazuje vitalne funkcie prostrednictvom EKG, krivky krvného tlaku, rychlost
dychania, saturaciu hemoglobinu kyslikom a mnoho dalSich parametrov, ktoré sa sleduju u kriticky
chorych.

Klinika ma uZ za sebou prvé trojdriové skolenie odbornych asistentov, ktori budd s nim pracovat
a trénovat na nom budicich odbornikov. Oboznamili sa s jeho technickymi moZnostami,
schopnostami i variabilitou réznych klinickych situacii simulatora. Uréeny je hlavne na vyucbu
medikov, aj ked' sa da po uZit aj na postgradudlnu vyucbu lekarov. Prvé praktické cvicenia na riom
budi mat Studenti v tomto roku. Sucastou je aj webkamera, ktora zaznamenava cely postup Studenta
a umozni instruktorovi nasledne zhodnotit jeho spravnost.

Simuldtor umoznuje navodit vsSetky situdcie, s ktorymi sa moze medik alebo lekar v praxi stretnut
na operaénej sale, na pracoviskiach intenzivnej alebo urgentnej mediciny a natrénovat spravne
diagnostické a lieCebné postupy. Softvér ma mnohé situacie preddefinované, no da sa simulovat
mnozstvo individualnych okolnosti, ako su Sok, poruchy dychania, zastavenie krvného obehu,
krvacanie, pneumotorax, anafylakticka reakcia.

Ma pulz, dycha a hovori

»Aj pocas postupu studenta méie instruktor pri ndcviku zmenit situdciu, napriklad dychanie
¢i srdcovy rytmus ,pacienta’, &i pripravit prekvapujice a neoéakdvané situdcie, ktoré nitia skolenca
rychlo uvazovat a hladat priéiny zdravotného problému," vysvetluje prednosta |. kliniky
anestézioldgie a intenzivnej mediciny UPJS LF a UNLP doc. MUDr. Jozef Firment, PhD. Podla neho je
skvelé, ze figurina hodnoverne pripomina ¢loveka. Fonendoskopom sa da pocuvat jej dychanie, tlkot
srdca ¢i pohyby criev, hmatat pulz na roéznych miestach, do dychacich ciest je moiné zaviest
intubaénu trubicu, dokonca ma aj viecka a tvori ,moc'. Daju sa nahrat vety, ktoré ma figurina hovorit
a da sa jej simulaéne podat aj narkoéza.

Aj pocas postupu Studenta modze instruktor pri nacviku zmenit situdaciu, napriklad srdcovy rytmus
,pacienta’.



