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Vedci preskiimaju spermie vychodniarov

VPLYVA ZIVOTNY STYL NA PLODNOST?

Ovplyviiuje alkohol, fajcenie, zla Zivotosprava a slaba imunita kvalitu muiského semena?
Odpovede na tieto otazky hl'adaju odbornici z koSickej lekarskej fakulty.

KOSICE. Pocty Zivych, odumretych spermii a ich pohyblivost budu skimat kosicki vedci z Ustavu
anatémie Univerzity P. J. Safarika.

Analyzovat budu vzorky ziskané od socidlne slabsich skupin a fudi s narusenou imunitou. Vysledky
potom porovnaju s kvalitou semena zdravej populdcie v rovhakom veku.

Rychlejsia praca

Pri vedeckom badani im poméze Specidlny konfokalny mikroskop v hodnote 250-tisic eur. Financie na
kupu poskytol fond CEMIO. ,,Konfokdlny mikroskop je fluorescencny mikroskop, ktory obsahuje tri
laserové jednotky, éo umoZiriuje sucasne sledovat tri farebné zlozky v jednom prepardte. To ndm
urychli a zjednodusi prdcu, pretoie nebude potrebné realizovat opakovane dvojité &i trojité

i

farbenie - farbenie troma typmi farbiv sa uskutocni sucasne,” vysvetluje prednostka Ustavu

anatomie, profesorka Darina Kluchova.

Na projekte pracuje aj docent Jozef Mihalik. Ten vysvetluje, Ze podobny vyskum sa na Slovensku
dosial nerealizoval. , Tento ojedinely projekt poméze zistit, ako sa Zivotny styl podpisuje pod muzsku
plodnost.“ Aspori sto vzoriek Skumané budd vzorky od fudi na okraji spolo¢nosti a od ludi
s narusenou imunitou. Vedci chcu pri ziskavani vyskumného materidlu spolupracovat s obvodnymi
lekarmi. Mihalik vysvetluje, Ze analyzovat chci aspon sto vzoriek. Potom bude mat projekt
vypovednu hodnotu. ,Vyskum méZe priniest tri vystupy. Bud' sa nezdravy Zivotny S$tyl odrazi
na kvalite spermii, alebo sa ukdzZe, Ze rizikovym faktorom su stresové situdcie z prdace, akymi Zije

.....

Specialny mikroskop sluZi aj dalsim pracoviskam univerzity, napriklad prirodovedeckej fakulte.



