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KORZAR, kosicky dennik

Lekari sa uz ucia aj vychodnt medicinu

Lekdrska fakulta UPJS ako prva na Slovensku zaviedla predmet komplexna medicina, ktory sa zaobera
aj tradiénymi vychodnymi lekdrskymi postupmi. KOSICE. Nazov predmetu komplexnd &i celostna
medicina vznikol z poznania, Ze je na ¢loveka potrebné pozerat sa ako na jeden celok a lieéit ho
komplexne.

Garantkou predmetu je prodekanka UPJS LF a prednostka Ustavu anatémie Darina Kluchova.
»Takzvand zdpadnd medicina existuje ako stéast modernych, empirickych vied asi tristo rokov a je
zaloZend na anatomickych dékazoch a klinickych vyskumoch. Vychodnd medicina pochddza z
tradicnej kultury starej tisicky rokov a zahfia pribliZzne tristo metod tradicnej mediciny, z ktorych
najznamejsia je ¢inska medicina zamerand na vytvdranie a potldcanie energie,” hovori profesorka
Kluchova, podla ktorej sa pri lieCbe zdpadnou medicinou zvycéajne liec¢ia najma prejavy choroby, zatial
¢o tradi¢na medicina sa zaobera pri¢inami chorob a ich predchadzanim.

Povinne volitelny predmet si zvolilo 70 Studentov.

Naturalnej medicine sa u? desatrocia venuje aj Stefan Koglik. ,Na moje predndsky chodievali ¢asto aj
lekdri a studenti mediciny. Maju tak mozZnost utvorit si vlastny ndzor na tuto oblast mediciny, ktord
je jednymi zatracovand a inymi vyndSand do neba. Pravda je samozrejme pritom niekde
uprostred,” zdbraznuje.



