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Miladi zubari radili budicim pacientom

Janette STEFANKOVA, moderatorka: Slovaci sa nestaraji o zuby tak, ako by mali. Zabudaju
na prevenciu. Zmenit sa to rozhodli Studenti stomatoldgie v KoSiciach a v Bratislave. Dobré
rady rozdavali po celej krajine.

Zdeno ZUBAK, redaktor: Celoslovenskou preventivno-informacnou akciou Spolu za zdravie a
krdsny Usmev sa snazia Studenti stomatoldgie zvysit povedomie obyvatelstva o Ustnej
hygiene.

Viliam FALIS, prezident Slovenského spolku studentov zubného lekarstva: Preco je do6elzité
sa starat o zuby a ¢o modZe spdsobit a takto predchadzat vlastne nejakym ochoreniam v
Ustnej dutine, ako si vlastne vyberat spravnu zubnu kefku, ako spravnu zubnu pastu.

Zdeno ZUBAK, redaktor: Jedno sedenie s budicim zubdrom vdm nezaberie viac ako 30
minut.

Viliam FALIS, prezident Slovenského spolku studentov zubného lekarstva: Vacsina ludi ma
tendenciu skor tie zuby drhnut, to znamena schytit kefku takto silou a tlaci velmi na tie zuby,
preto my prvé, ¢o uéime, je to, aby si ludia chytili, naucili sa chytit zubnu kefku ako pero.

Zena: Teoreticky ovladame tieto veci, ale prakticky si to takto vyskusat a pozriet, tak nam to
dalo zase nieco viac obidvom a takisto mame doma syna 5-ro¢ného, takZe aj jemu aby sme
vedeli spravne Cistit zabky.

dievéa: Pomohlo, pretoze som nevedela, ako si tie zuby spravne distit.

Zdeno ZUBAK, redaktor: Slovensko u? niekolko rokov trpi nedostatkom dentistov. Podla
dekana za to moze aj Stat, ktory nedostatocne dotuje jedno z najdrahsich studii.

Leonard SIEGRIED, dekan UPJS Lekarska fakulta: A preto fakulta nie je schopnd ro¢ne od
Studovat viac ako 40 aZ 50 Studentov.

Zdeno ZUBAK, redaktor: Na nedostatok studentov sa viak stazovat nemdzu.

Leonard SIEGRIED, dekan UPJS Lekarska fakulta: Na jedno miesto mdme zaujem 9 ai 10
Studentov.

Zdeno ZUBAK, redaktor: Dal3im problémom je fakt, Ze va&sina $tudentov po ukonéeni
vysokej Skoly odchadza do zahranicia.

Studentka stomatolégie: Osobne rozmyslam o tom, Ze by som isla aj do toho zahranidia,
minimalne na par rokov nabrat nejaké tie skisenosti.

Zdeno ZUBAK, redaktor: Prave o tie sa $tudenti podelili so svojimi budicimi pacientmi.
Dobra prevencia vam totiZ dokaze u zubdra usetrit stovky eur.



