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Poliaci pacientov viac počúvajú 

Konferencia 

 

Pacientske organizácie v Poľsku fungujú na podstatne vyššej úrovni a dokážu oveľa lepšie 

presadzovať práva pacientov než u nás. Ich prístup je na profesionálnej úrovni. Aj to odznelo na 

medzinárodnej konferencii Vyšehradskej štvorky verejného zdravotníctva v Košiciach. 

Ako uviedla Iveta Rajničová - Nagyová, PhD., vedúca sekcie chronických chorôb Lekárskej fakulty UPJŠ 

KISH (Kosice Institute for society and Health), v manažovaní chronických chorôb v krajinách V4 nie sú 

rozdiely. Spoločným problémom, je presadzovanie výsledkov získaných výskumom a praxou tak, aby 

ich politici brali do úvahy. „Zdravie sa najčastejšie deklaruje ako vysoká hodnota pred voľbami, ale v 

reálnom živote je ťažké presvedčiť politikov argumentmi, ktoré súvisia so zdravím. Buď preto, lebo 

niekedy možno nevieme dostatočne jasne komunikovať, ale aj preto, lebo na druhej strane nie je 

vždy vôľa si naše argumenty vypočuť," povedala MUDr. Zuzana Katreniaková, PhD., zo Slovenskej 

asociácie verejného zdravia. 

Ako v Košiciach zaznelo, duševné zdravie je tretím najzávažnejším problémom európskej populácie. 

Rezervy sú najmä v monitorovaní duševného zdravia a v intervenciách, ako ho podporiť. Rezervy sú aj 

v sekundárnej a terciárnej prevencii u tých, u ktorých už bolo ochorenie diagnostikované. 

 


