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Názov predmetu: Prevencia vo vnútornom lekárstve  

Študijný program: Verejné zdravotníctvo 
Obdobie 
štúdia: 

3.semester 

Hodnotenie predmetu: absolvovanie 
Záväznosť 
predmetu: 

povinný  

Rozsah výučby: 2h prednášky a 2h cvičenia / týždeň Spolu 28/28 hodín 

 
Pracovisko:  Ústav ošetrovateľstva UPJŠ LF 
 

Týždeň Prednášky 
http://portal.lf.upjs.sk 

Cvičenia / Semináre 

1. 

Úvod do problematiky prevencie vo 
vnútornom lekárstve. Zdravie a choroba. 
 
 

Prevencia a jej význam u vybraných 
skupín ochorení. Prevencia v politike 
verejného zdravia. 

2. 

Klinická propedeutika – úvod do systému 
ochorení vo vnútornom lekárstve. 

Anamnéza, základné fyzikálne 
vyšetrovacie metódy zamerané na 
príznaky ochorení. 
Simulačné centrum – fyziologické 
a patologické fenomény vitálnych funkcií. 
 

3. 

Choroby kardiovaskulárneho systému I.  
Prevencia. 
 

Tvorba pojmových máp na vybrané 
choroby kardiovaskulárneho systému I. 
 

4. 
Choroby kardiovaskulárneho systému II. 
Prevencia. 

Tvorba pojmových máp v rámci prevencie 
ochorení kardiovaskulárneho systému II. 
 

5. 

Choroby dýchacieho systému. Prevencia. 
 
 

Tvorba pojmových máp na vybrané 
choroby dýchacieho systému zamerané 
na prevenciu ochorení. 
 

6. 

Choroby tráviaceho systému. Choroby 
pankreasu a žlčových ciest. Prevencia. 
 

Tvorba pojmových máp na vybrané 
choroby tráviaceho systému zamerané na 
prevenciu ochorení. 
 

7. 
Metabolický syndróm. Diabetes mellitus. 
Obezita. Prevencia.  

Edukácia v prevencii  diabetes mellitus a 
metabolického syndrómu. 
 

8. 

Choroby obličiek a močových ciest. 
Prevencia. 
 
  

Tvorba pojmových máp na vybrané 
choroby uropoetického systému 
zamerané na prevenciu ochorení. 

9. 

Choroby pohybového systému. 
Prevencia. 
  

Tvorba pojmových máp na vybrané 
choroby pohybového systému. 

10. 

Choroby endokrinného systému. 
Prevencia. 
 

Edukácia na vybrané choroby 
endokrinného systému. 

11. 

Hematológia. Prevencia.  
 
 

Edukácia na vybrané ochorenia   krvi 
a krvotvorby. Prezentácia edukácií na 
vybrané ochorenia krvi a krvotvorby. 
 

http://portal.lf.upjs.sk/
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12. 

Nádorové ochorenia. Prevencia. Primárna, sekundárna, terciárna 
prevencia nádorových ochorení. Tvorba 
pojmových máp. 
  

13. 

Infekčné ochorenia. Prevencia. 
 

Edukácia zameraná na prevenciu 
infekčných ochorení.  
Význam imunizácie. 
 

14. 

Fokálna infekcia a sepsa. Febrility. 
Prevencia. 

Hodnotenie pojmových máp v rámci 
prevencie ochorení vo vnútornom 
lekárstve. 
  

 


