Podklady k Ziadosti o vyjadrenie sposobilosti URJRoSiciach uskutiova’ Studijny program v Studijnom
odbore 7.4.2 Verejné zdravotnictvo oprayici udelt jeho absolventom akademicky titul ,philosophiaeto”
1.7.2008 Prilohac¢. 7

STUDIINY PLAN

Odporany Studijny plan pre Studijny progravierejné zdravotnictvo (3. stupé) je
zostaveny tak, aby jeho absolvovanim doktorandilsptdmienky na Uspesné ukiemnie
Studia v ramci Standardnejizéty Stadia zodpovedajlcej Studijnému programu, ako
v Studijnej, tak i vo vedeckepsti.

Clenenie predmetov resginnosti (typ) potla kreditového systému studia:
P povinny predmet
PV  povinne volitény predmet
\% vyberovy predmet

Pretoze peet Studentov v dennej i externej forme Studia wged ra@niku nebude

.....

Struktara predmetov aich kreditové hodnotenie §itedijnd i vedeckas’ ako aj
kredity za pisomna pracu k dizeftej skuske, dizertad pracu i publikacie su
v nasledujucich talikach.

Studijna ¢ast’ Studijného programu Verejné zdravotnictvo:

* povinné predmety: 40 kreditov

* povinne volit¢né predmety: min. 15 kreditov

» vyberové predmety: min. 5 kreditov

Typ Néazov predmetu Kredity Ukonéenie

predmetu
P Epidemiolégia infeénych chordb 10 skuska
P Epidemioldgia neinfekych chordb 10 skuska
P Zaklady vedeckej prace 10 skuska
P Anglicky jazyk 10 skuska
PV Metodoldgia a Statistika 5 skuska
PV Infektologia 5 skuska
PV Mikrobiolégia 5 skuska
PV Hygiena Zivotného prostredia 5 skuska
PV Socialna medicina 5 skuska
PV Hygiena vyzivy 5 skuska
PV Hygiena deti a mladeze 5 skuska
PV Hygiena prace a toxikologie 5 skuska
\% Vybrané kapitoly z klinickej fyziolégie 5 skuska

a patofyziologie

\% Fyziologia a patofyziologia vyzivy 5 skuska
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Dal3imi vyberovymi predmetmi st vsetky
vyberové predmety ponukané
v doktorandskych Studijnych programoch
na UPJS v KosSiciach

V 5 skuska

Stadium prebieha pdd individualneho studijného planu. Na zaklade télagrtane;
prace si doktorand zvoli povinne volityy predmet. Na zéaklade odpoainého Studijného
planu ho zostavuje Skolitea predklada ho na schvalenie odborovej komisadanej poth
vnitorného predpisu fakulty. Studijny program pdawea zo Studijnej a vedeck&gsti.

a) Studijnacasy’
Studijndcag’ ma spolény zaklad, Specialne prednasky a pracovné semippcoka

zamerania a zaujmu doktoranda.

Standardna pracovna ta& doktoranda g@as akademického roka je vykonanie
¢innosti, ktoré zodpovedaju 60 kreditom.

b) Vedeckafas’ doktorandského Studia

Samostatna a kolektivne tvoriva vedetkmogs’.

c) Vypracovanie dizerténej prace

V dennej a externej forme Studia musi doktoran®agipre postup z 1. do 2. doika
minimalne 45 kreditov, z. 2. do 3.dmika 60 kreditov za akademicky rok pri Zabhovani
odpor&anej Struktary kreditov.

Doktorand sa méze prihld&sha dizertanu skusku (v dennej forme spravidla do 18
mesiacov, v externej forme do 3 rokov, ak ma nagnéa kreditov). Za uspesne absolvovanu
skusku ziska doktorand 20 kreditov. Postup StuddataysSich rénikov odporda Skolite’

a schvéiuje garant Stadia.

Po ziskani aspol150 kreditov a po odpotani Skolitda je mozné prija dizert&nu
pracu na obhajobu. Ak bola dizem praca prijata k obhajobe, ziska doktorand 30itae.

Uspesny absolvent doktorandského Stadia odboru jierezdravotnictvo
v dennej i externej forme je povinny zigkpocas Studia minimalne 240 kreditov, vratane
ohodnotenia jeho dizektaej prace.

Student externého Stdia absolvuje Studijné jednotivnako ako Student dennéeho
Studia. V individualnom Studijnom plane sa Studijadnotky rozloZia na 5 rokov. Student
externého Studia nevykonava priamu pedagogiakiog’.
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Vedeckacast’ Studijného programu

Cinnost’

Kredity (za jednotku)

Dizertaina praca

30

doktorand
je
prvym
autorom

doktorand
je
¢lenom
kolektivu

Publikacia v recenzovanom zahrardasopise 35 20

Publikacia v recenzovanom domacoasopise 20 10

Aktivna (ag’ na zahrardnom podujati

(Ustna prezentacia, poster, publikovany abstrakt) 10

20

Aktivha (tag’ na domacom vedeckom podujati

(¢lanok v zborniku, rozSireny abstrakt) 20

10

Ziskanie grantu LF pre mladych vedeckych prac.

Uc¢ag’ na riedeni grantového projektu 5-10

Vystupenie na celostatnej konferencii mladych

vedeckych pracovnikov 10

Iné ¢innosti (napr¢len organizéaného vyboru) 6-8

Prednaska na odb. seminari v ramci pracoviska

1S4

Ukorcenie definovanej etapy vlastnej vedeckej
prace

Za kazdu citaciu (domacu, zahréamii, SCI)

Individualne Studium vedecko-odbornej literatu
(za blok)

ry

Spoluautorstvo a autorstvéebnych pomocok a
textov

Vlastna pedagogickéinnog’ doktoranda (za
semester)

Vypracovanie posudku na diplomovu pracu

Vedenie prace SVO 12

Vedenie zavekmej prace bakalarskeho studia 10

Lie¢ebno-preventivnainnog’ (za semester) 10

Absolvovanie Studijného pobytu
(doma, v zahraii)
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INFORMA CNE LISTY PREDMETOV

Informatné listy predmetov pre Studijny program 3. sipVerejné zdravotnictvo
neobsahuju na rozdiel od infortmych listov prvého a druhého stigpidaje o semestroch,
roénikoch atyZzdennej vyibe, lebo su planované so ziiete na nizke pgy Studentov
formou konzultécii v blokoch.

Epidemiolégia infeknych choréb
Epidemioldgia neinfednych choréb
Zaklady vedeckej prace v medicine
Anglicky jazyk

Metodoldgia a Statistika
Infektoldgia

Mikrobiologia

Hygiena Zivotného prostredia

© 0 N o g B~ wDbdPRE

Socialna medicina

10.Hygiena vyzZivy

11.Hygiena deti a mladeze

12.Hygiena prace a toxikolégie

13.Vybrané kapitoly z klinickej fyziologie a patofyiagie
14.Fyzioldgia a patofyzioldgia vyzivy
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Nazov vysokej Skoly, nazov fakulty:  Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach,
Lekarska fakulta

Informa ény list predmetu

Forma Studia predmetu: denna/externa

Kod: 7.4.2/1 |Typ predmetu: P | Nazov: Epidemiologia infeknych chordb
Studijny odbor: Studijny program:

Verejné zdravotnictvo Verejné zdravotnictvo

Garantuje: Zabezpeatuje: Ustav epidemiologie

prof. MUDr.Kamila Bernasovska, CS¢prof. MVDr. Lydia Cislakova, CSc.
Obdobie Stadia | Forma vyuéby: seminar Poket kreditov:
predmetu: Odporaéany rozsah vywby (v hodinach): 10
1.semester | rysdenny: 3 Za obdobie &tidia: 42

Podmieiujuce predmety: Ziadne

Spdsob hodnotenia a ukoenia Studia predmetu:skiaska
PriebeZzné hodnotenierieSenie zadanych uloh
Zavereéné hodnotenie:skuska

Ciel predmetu:

Ciel'om je zvladnd teoretické poznatky a vedecké metddy v oblastolbéenej a Specialngj

epidemioldgie. Ziskaznalosti o vyskyte a rozloZzeni choréb a so zdrasivisiacich stavoy
ako aj determinanty v definovanych populaciachplikacii vysledkov Stadii na kontro
zdravotnickych problémov (choréb).

Struéna osnova predmetu:

Epidemiolégia infeknych chordb. Vyvoj infeknych choréb aich pbvodcov. Pramene

nakazy. Mechanizmus prenosu. Klasifikacia igfejch choréb a zakladné charakteristiky
hlavnych skupin. Nemoahié nakazy. VSeobecné zasady boja s tnfgki chorobami
Specificka profylaxia. Dekontaminacia. Epidemiokbgihronickych (civilizanych ), choréb

ich

najma kardiovaskularnych, nadorovych ochoreni, mickych chordb dychacich ciest, diabgtu

adalSich. Expozicia adavka. Expozicia ¢adk na zdravie. Stanovenie expozif
Preventivne opatrenia. Klinickd epidemiolégia. Dé&fia normality a abnormality
Diagnostické testy. Efektivnosiecby. Prevencia v klinickej praxi.

Literatura:

Bakoss,P. a kol.: Epidemioldgia, UK, BratislavaQ20

Bazovska, S. a kol.: Specialna epidemiolégia, UKtBfava, 2007
Cislakova, L.a kol.: Epidemiolégia vybranych nakd2JS, Kosice, 2001
Tich&ek, B.: Epidemiologicka metdda a jej aplikace. Aviam, Praha 1998
Bakoss, P. akol.: Epidemioldgia vybranych cudzpireh infelkcnych chordb. Bratislay
1990.

Jazyk, v ktorom sa predmet vy&uje: | Datum poslednej Upravy listu:| Podpis garanta:
slovensky 30. 5. 2008

Cie.
.

a
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Nazov vysokej Skoly, nazov fakulty:  Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach,
Lekarska fakulta

Informa ény list predmetu

Forma Studia predmetu: denna / externa

Kéd: 7.4.2/2 | Typ predmetu: P Nazov: Epidemioldgia neinfednych chordb

Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo | Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Garantuije: Zabezpetuje: Ustav hygieny a VZ

prof. MUDr. Kamila Bernasovska, CSc.| prof. MUDr. Kamila Bernasovska, CSc.
Obdobie stadia | Forma vyuéby: seminar Pocet kreditov:
predmetu: Odport&any rozsah vywby (v hodinach): 10
1.semester | rysdenny: 1 Za obdobie &ttidia: 14

Podmiaiujlce predmety: Ziadne

Spdsob hodnotenia a ukoenia Studia predmetu:skiaska
PriebeZzné hodnotenierieSenie zadanych uloh
Zavereéné hodnotenie:skuska

Ciel predmetu:
Stadium vrahov medzi sfasnymi dynamicky sa meniacimi podmienkami Zivotného
prostredia a pracovného prostredidudskym organizmom, resp. poptét@u skupinou,
V zmysle zniZovania incidencie chorobnosti a umsfoa nasho obyvafstva na neinfelné,
tzv. civilizacné ochorenie. Navrh I. preventivno-hygienicko-epid#ogickych opatren
a intervegnych programov. ZP a PP

—_—

Struéné osnova predmetu:
Determinanty zdravia — Zivotny Styl, Zivotné a mnaweé prostredie. Identifikacia a priorizacia
hlavnych rizikovych faktorov pre jednotlivé popétg skupiny u nés, v EU. Epidemiologigka
a verejno-zdravotna problematika neinfefkch chordb: srdcovocievnych, onkologickygh,
metabolickych, neuropsychickych, imunitnych. Ineminé postupy a programy v prevencii
civilazatnych ochoreni SZO, NPPZ, CINDI.

Literatura:

SewikovaL.. a kol.: Hygiena. UK, Bratislava 2006, 328 s.

Jurkoviova J. a kol.: Praktické aignia z hygieny. Bratislava 2005, 243 s.
Aghovar. a kol.: Hygiena. Osveta, Martin 1993, 200 s.

Jazyk, v ktorom sa predmet vy&uje: | Datum poslednej Upravy listu:| Podpis garanta:
slovensky 30. 5. 2008
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Nazov vysokej Skoly, nazov fakulty:  Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach,
Lekarska fakulta

Informa ény list predmetu

Forma Stadia predmetu: denné/externa

Kod: 7.4.2/3 Typ predmetu: P | Nazov: Zaklady vedeckej prace v medicine
Studijny odbor: Studijny program:

Verejné zdravotnictvo Verejné zdravotnictvo

Garantuje: Zabezpdiuje:

prof. MUDr. Kamila Bernasovska, CSc. doc. MUDr. Roman Bigacka, CSc., mim. prof.

prof. MVDr. FrantiSek Nistiar, CSc.
prof. MUDr. Ilvan Tk#&, PhD.

doc. RNDr. J&n Sabo, CSc., mim. prof.
RNDr. Jozefina Petro&ova, PhD.

Obdobie Studia Forma vyuéby: prednasky Poget kreditov:
gri%rrrr]\ztgt:er Odpordéany rozsah vywby (v hodinach): 10
' TyZdenny: 1 Za obdobie Studia:14

Podmieiujuce predmety: Patologicka fyziologia, vnutorné lekarstvo.

Spbsob hodnotenia a uko#enia Studia predmetu: skiska
PriebeZzné hodnotenie:rieSenie zadanych uloh
Zavere¢né hodnotenie:skuska

Ciel predmetu: Obsahom a clem vyuwby predmetu je, pochopenie principov a vychodiseekej
prace v lekarskych a biologickych vedach a osvejesii poznatkov z vybranych oblasti vedeck
vyskumu, vratane ich foriem a Specifik, Struktpdgnovania a realizacie vystupov.

eho

Struéna osnova predmetu:

= Formy a postupy v experimentdlnom medicinskom vyskme. zakladny, aplikovany; klinicky; vyskum:

explorativny, verifikény; zdroje Udajov priméarne, sekundarne, databaagtaenie experimentu - pracoy

hypotéza, ciele pokusu; Koa metodik, pokusny projekt - rozsah a obsaZnpsuzivanych metodik;

dokumentécia pokusu; prezentacia vysledkov

= Specifika a formy animalneho vyskumu in vivo a vyskmu in vitro. experimentalne zvierata — deleni

z hradiska typu vyskumu; poZadovanych genetickych mwtési, Cistoty chovu, Formy anestézie, F§
vyskumu; Tkanivové kultary, Vyskum ptal metodolégie: elektrofyziologicky, genetic-ky, nebiologicky,
toxikologicky, biochemicky a pod.

= Klinicky vyskum - Typy klinickych Studii: a) intervemé/ liecebné, b) suportivne c) preventivne, skrining
epidemiologické d) diagnostické Dizajn Studii: ramidzované, slepé, dvojité — slepé, aktivna konir
bezp&nog’/ (Kinnog’ a pod. Zber Gdajov: a) priame data; b) nepriad@azniky

= Statistické metody v experimentalnej praci— premenné; 3kaly, Korelay a experimentalny vyskur
Deskriptivna Statistika, Induktivna Statistika, gsiiumné techniky; Faktorova analyza, VSeobecnyatme
model

= FEtika a legislativne ramce experimentalneho vyskumw medicine Medzinarodné a domace normy

a konvencie pre pracu s laboratornymi zvierataméivie normy pre klinickl pracu, Etika vedeckej pr
a prezentécie vysledkov

= Grantové systémy - formy, priprava projektov, planoanie - Grantové schémy zakladného a aplikovan
bio-medicinskeho vyskumu doma

ac

ého

Literatara:

Hulin 1. et al: Uvod do vedeckého badania 1 SARtiBlava 2003, 553 s., ISBN 80-89104-29-0
Hulin 1. et al: Uvod do vedeckého badania 2 SARitiBlava 2005, 531 s., ISBN 80-89104-61-4
Holzerova J.: Experimentalne modely choréb UKtBlava 2003, 113 s., ISBN 80-223-1878-7
Holzerova J.: Modely chordb v patofyzioldgii UKdislava 2006, 129 s., ISBN 80-223-2046-3

Jazyk, v ktorom sa predmet vyéuje: Datum poslednej Upravy listu: | Podpis garanta:

slovensky 25. 5. 2008
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Nazov vysokej Skoly, nazov fakulty:  Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach,
Lekarska fakulta

Informa ény list predmetu

Forma Stadia predmetu: denné/externa

Kod: 7.4.2/4 | Typ predmetu: P N&zov. Anglicky jazyk

Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo | Studijny program: Verejné zdravotnictvo
Garantuje: Zabezpé&uje: PhDr. BoZena Burakova, PhDr. Helena
prof. MUDr. Kamila Bernasovska, CSc.|Petraiova, CSc., Mgr. Renéata Timkova, PhD.
Obdobie Stidia | Forma vyuéby: seminar Poget kreditov:
predmetu: Odporaéany rozsah vyuby (v hodinach): 10

1. semester Tyzdenny: 1 Za obdobie Stadia:14

Podmieiujuce predmety:

Spbsob hodnotenia a ukoenia Studia predmetu:skiska
PriebeZzné hodnotenie:
Zavereéné hodnotenie:skiska

Ciel’ predmetu: osvoji’ a precvit Ustny a pisomny akademicky prejav v atgiie z odboru
mediciny. Hlavhym cibom je osvojenie si slovnej zasoby a gramatickyatuk&fir v anglétine
z konkrétneho medicinskeho odboru doktoranda

Struéna osnova predmetu:
Osnova ustneho prejavu:
Prezentacia naStudovanej odbornej literatary (mmafag pripadne niekiko mensich prac) v rozsahu
50-70 stran pa vlastného vyberu, ktoréd Zah nasledujuce informécie:
= Struktara textu
= jeho obsah
= vyklad K'G¢ovych pojmov
= interpretécia grafov a tabuliek, a pod.
Diskusia, pdas ktorej je doktorand schopny pohotovo odpovedadiskutovd o nasledujdcich
témach:
= vlastn4 vedecka praca
= pracovisko
= naph prace
= spolupraca s inymi pracoviskami/organizaciami
= publikatnacinnog’
= (¢ad a vystupenia na konferenciach
= rdzne problémy daného odboru
= vlastna dizerténa praca
Osnova pisomného prejavu:
Struktdrovany Zivotopis - Curriculum Vitae
Anotécia/nért vlastného vedeckého vyskumu (350-500 slov),dtiorStruktira je nasledovna:
" dissertation background - workplace, research,vatiin
" aims of dissertation /expected outcome
. methods of research work
" literature review
" my own research - presenting partial results: palibbns, conference presentatigns;
cooperation with other institutions; fellowship$;.e

Literatara:

1. Mesko, O., Katu&k, O. a kolektivAkademicka prircka. Vyd. Osveta, s r.0. 2004

2. Jordan, R. RAcademic Writing Coursé.ongman. 1999

3. Duskova, L. a kol.Hovorova anglitina pre vedeckych a odbornych pracovnikéeda. Bratislava. 1982

4, www.europass.cedefop.europa.eu

Jazyk, v ktorom sa predmet vyéuje: Datum poslednej apravy listu: | Podpis garanta:
anglicky 9. 6. 2008
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Nazov vysokej Skoly, nazov fakulty:  Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach,
Lekarska fakulta

Informa ény list predmetu

Forma Studia predmetu: denna/externa

Koéd: 7.4.2/5 | Typ predmetu: PV | Nazov: Metodologia a Statistika

Studijny odbor: Studijny program:

Verejné zdravotnictvo Verejné zdravotnictvo

Garantuje: Zabezpeatuje: Ustav epidemiolégie

prof. MUDr. Kamila Bernasovska, CSigrof. MVDr. Lydia Cislakové, CSc.
Obdobie studia |Forma vyuéby: seminar Pocet kreditov:
predmetu: Odporaéany rozsah vywby (v hodinach): 5

2.semester | rosdenny: 1 Za obdobie &ttidia: 14

Podmieiujuce predmety:

Spdsob hodnotenia a ukoenia Studia predmetu:skiaska
PriebeZzné hodnotenierieSenie zadanych uloh
Zavereéné hodnotenie:skuska

Ciel predmetu:
Ciel'om je zvladnd teoretické poznatky a vedecké metddy vo Verejndravwotnictve.

Struéna osnova predmetu:

» Planovanie a typy Studii, etapy vyskumu

= Deskriptivne Statistické metody

» Induktivne Statistické metody

» Vyberové skimanie

» Testovanie Statistickych hypotéz

» Parametrické a neparametrické testy

» ZAavislosti Statistickych znakov — jednoducha limeéregresia, multivaréaé analyza
» Analyza kvalitativnych dat - kvalitativne Stadie
= Validita a reliabilita

» Interpretacia vysledkov

= Statisticky software

= Etika vo vyskume

Literatura:
Zvarova, J.: Zaklady statistiky pro biomedicinsk®xy. Karolinum, Praha 1998
Bértlov4, S., Hnilicova, H.: Vybrané metody a te&grvyzkumu. IDVPZ. Brno, 2000.

Jazyk, v ktorom sa predmet vy&uje: | Datum poslednej Upravy listu:| Podpis garanta:
slovensky 30. 5. 2008
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Nazov vysokej Skoly, nazov fakulty:  Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach,
Lekarska fakulta

Informa ény list predmetu

Forma Studia predmetu: denna/externa

Kéd: 7.4.2/6 |Typ predmetu: PV | Néazov: Infektoldgia

Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo | Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Garantuje: Zabezpd&uje: Klinika pre infekkné choroby
prof. MUDr. Kamila Bernasovska, CSc.| prof. MUDr. lvan Schréter, CSc.

Obdobie stadia | Forma vyuéby: seminar Pocet kreditov:
predmetu: Odporaéany rozsah vywby (v hodinach): 5

2.semester | tosdenny: 1 Za obdobie Stadia: 14

Podmiaiujlce predmety: Ziadne

Spdsob hodnotenia a ukoenia Studia predmetu:skiaska
PriebeZzné hodnotenierieSenie zadanych uloh
Zavereéné hodnotenie:skuska

Ciel predmetu:

Ziskavanie teoretickych vedomosti o etiopatogenida@ckom priebehu ochoreni, &snych
diagnostickych postupoch, o vSeobecnych zasadastepecie infeknych ochoreni. Zvlastna
pozornog sa venuje ochoreniam s vysokym epidemiologickyzikoim.

Struéna osnova predmetu:

VSeobecnday”

» Charakteristika infeknych chordb

» Patogenéza infékych choréb

» Zmeny Vv organizme @as infekcie

» Klinické prejavy infeRnych chordb

= Diagnostika infeknych chordb

» Epidemiologickd anamnéza

» Preventivne a profylaktické opatrenia pri vyskytekénych choréb
Vybrané kapitoly zo Specialnej infektoldgie:

» Bude sa klasdo6raz na vybrané infekcie suvisiace s témou dizeef prace doktoranda.

Literatura:

Balint, O. a kol.: Infektoldgia a antiinféka terapia. Osveta, Martin 2000
Sery, V., Balint, O.: Tropicka a cestovni mediciReaha 1998

Scheld, Armstrong, Hughes: Emerging infections. Nifagton 1998.

Jazyk, v ktorom sa predmet vy&uje: | Datum poslednej Upravy listu:| Podpis garanta:
slovensky 30. 5. 2008




Podklady k Ziadosti o vyjadrenie sposobilosti URJRoSiciach uskutiova’ Studijny program v Studijnom
odbore 7.4.2 Verejné zdravotnictvo oprayici udelt jeho absolventom akademicky titul ,philosophiaeto”
1.7.2008 Prilohac¢. 7

Nazov vysokej Skoly, nazov fakulty:  Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach,
Lekarska fakulta

Informa ény list predmetu

Forma Studia predmetu: denna / externa

Kéd: 7.4.2/7 |Typ predmetu: PV | N&zov: Mikrobioldgia

Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo | Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Garantuje: Zabezpeauje: Ustav lekarskej mikrobiolégie
prof. MUDr. Kamila Bernasovska, CSc.| a klinickej mikrobioldgie
doc. RNDr. Marta Kméova, CSc. mim. prof.

Obdobie Stadia | Forma vyuéby: seminar Pocet kreditov:
predmetu: Odporuéany rozsah vywby (v hodinach): S
2.semester I 1gsdenny: 1 Za obdobie 3ttdia: 14

Podmieiujuce predmety: Ziadne

Spbsob hodnotenia a ukoenia Stadia predmetu:skuska
PriebeZné hodnotenierieSenie zadanych uloh
ZavereXné hodnotenie:skuska

Ciel predmetu:
Ziska® poznatky o vlastnostiach inf&kych agensov a ich produktov votahu kéloveku za
fyziologickych a patologickych podmienok.

Struéna osnova predmetu:

» VSeobecna bakteriolégia, viroldgia, parazitologia

» Patogenita a virulencia baktérii virusov, parazitov

» DetailnejSie Studium vybranych patogénov fmdamerania doktoranda

Literatura:

Bedn&, M. a kol.: Lékaska mikrobiologie. Praha 1996

Petrovtova, A.: Praktické cwienia z lekarskej virologie. Bratislava 1996
Kotulova, D.: Laboratdrna diagnostika baktériovytekcii. Bratislava 1992
Jawetz, Melnick: Medical Microbiology. London 1991

Jazyk, v ktorom sa predmet vy&uje: | Datum poslednej Upravy listu:| Podpis garanta:
slovensky 30. 5. 2008




Podklady k Ziadosti o vyjadrenie sposobilosti URJRoSiciach uskutiova’ Studijny program v Studijnom
odbore 7.4.2 Verejné zdravotnictvo oprayici udelt jeho absolventom akademicky titul ,philosophiaeto”
1.7.2008 Prilohac¢. 7

Nazov vysokej Skoly, nazov fakulty:  Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach,
Lekarska fakulta

Informa ény list predmetu

Forma Studia predmetu: denna / externa

Kéd: 7.4.2/8 | Typ predmetu: PV | N&zov: Hygiena Zivotného prostredia

Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo | Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Garantuije: Zabezpetuje: Ustav hygieny a VZ

prof. MUDr. Kamila Bernasovska, CSc.| doc. RNDr. Gabriela Holéczyova, CSc.
Obdobie stadia | Forma vyuéby: seminar Pocet kreditov:
predmetu: Odporaéany rozsah vywby (v hodinach): 5

2.semester | tosdenny: 1 Za obdobie Stadia: 14

Podmiaiujlce predmety: Ziadne

Spdsob hodnotenia a ukoenia Studia predmetu:skiaska
PriebeZzné hodnotenierieSenie zadanych uloh
Zavereéné hodnotenie:skuska

Ciel predmetu:
Pozna& zakonitosti a wahy medzi meniacimi sa podmienkami Zivotného peotd
aludskym organizmom, resp. populaciou.

Struéna osnova predmetu:
Osvojenie si vedomosti o vplyve antropogéntieposti na zivotné prostredie, o globalnych
problémoch prostredia a ociagkoch ionizujuceho Ziarenia, radieej z&azi obyvatéstval
aprace na RUVZ vtejto oblasti, o problematike axdtného byvania. Preniknutie do
problematiky udloh a ci®v Statneho zdravotného dozoru a posudzovania alaigov
Statneho zdravotného dozoru a posudzovania prejektmkumentacie v praxi RUVZ.

Literatura:

Jurkovitova J. a kol.: Praktické asgnia z hygieny. UK, Bratislava 2005, 243 s.
Rovny I. a kol.: Hygiena Zivotného prostredia. SBdatislava 2004, 149 s.
Sewikoval’.. a kol.: Hygiena. UK, Bratislava 2006, 328 s.

Jazyk, v ktorom sa predmet vy&uje: | Datum poslednej Upravy listu:| Podpis garanta:
slovensky 30. 5. 2008




Podklady k Ziadosti o vyjadrenie sposobilosti URJRoSiciach uskutiova’ Studijny program v Studijnom
odbore 7.4.2 Verejné zdravotnictvo oprayici udelt jeho absolventom akademicky titul ,philosophiaeto”
1.7.2008 Prilohac¢. 7

Nazov vysokej Skoly, nazov fakulty:  Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach,
Lekarska fakulta

Informa ény list predmetu

Forma Studia predmetu: denna / externa

Kéd: 7.4.2/9 |Typ predmetu: PV | N&zov: Sociadlna medicina

Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo | Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Garantuje: Zabezpe&uje: Ustav socialnej mediciny
prof. MUDr. Kamila Bernasovska, CSc.| MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.
Obdobie stadia | Forma vyuéby: seminar Pocet kreditov:
predmetu: Odporaéany rozsah vywby (v hodinach): 5

2.semester | tosdenny: 1 Za obdobie Stadia: 14

Podmiaiujlce predmety: Ziadne

Spdsob hodnotenia a ukoenia Studia predmetu:skiaska
PriebeZzné hodnotenierieSenie zadanych uloh
Zavereéné hodnotenie:skuska

Ciel predmetu:

Pozn& zakladné determinanty zdravia. Orientd\sa v trendoch vyvoja zdravotného stavu

populacie. Oboznamisa so Statnou politikou zdravia a legislativouanpjicou ochranyu
zdravia obyvatkstva. Poznéhlavné prtiny a socialne désledky ochoreni.

Struéna osnova predmetu:
Vyvoj socialnej mediciny. Koncepcia socidlnej méayc ajej miesto vo verejnom
zdravotnictve. Kicové pojmy pouzivané vo verejnom zdravotnictve, \zolrzej starostlivosti
a v socialnej medicine. Faktory ovphypjluce zdraviecloveka a populacie. Medzinarodna
klasifikacia chordb. Socialna politika a jej zakt@dpojmy. Legislativne normy zabezpgice
ochranu a podporu zdravia populacie. Socialna adama jej analyza.

Literatura:
1. Hol¢ik, J., Z&ek, A., Koupilova I.: Socialni |ékatvi. MU v Brre, Léka'ska fakulta, Brng
2002.

2. Kiivohlavy,J.: Psychologie zdravi. PORTAL, Praha, 200

3. Kiivohlavy,J.: Psychologie nemoci. GRADA, Praha, 2002

3. Sagat a kol.: Organizéacia zdravotnictva.OSVENWArtin, 2004.

4. Vagnerova, M.: Psychopatologie pro poméahajicfgse. PORTAL, Praha,1999.
Zakon o verejnom zdravotnict¢e126/2006.

Zakon o socialnej pomo¢i 195/1998 Z.z. NR SR.

Jazyk, v ktorom sa predmet vy&uje: | Datum poslednej Upravy listu:| Podpis garanta:
slovensky 30. 5. 2008
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Podklady k Ziadosti o vyjadrenie sposobilosti URJRoSiciach uskutiova’ Studijny program v Studijnom

odbore 7.4.2 Verejné zdravotnictvo oprayici udelt jeho absolventom akademicky titul ,philosophiaeto”
1.7.2008 Prilohac¢. 7

Nazov vysokej Skoly, nazov fakulty:  Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach,
Lekarska fakulta

Informa ény list predmetu

Forma Stadia predmetu: dennd / externa

Kod: 7.4.2/10 Typ predmetu: PV Néazov: Hygiena vyZivy
Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo Studijny program: Verejné zdravotnictvo
Garantuje: Zabezpeuje: Ustav socialnej mediciny
prof. MUDr. Kamila Bernasovska, CSc. MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.
Obdobie Stidia | Forma vyucby: seminar Pocet kreditov:
gri%rrrr]\ztgt:er Odporaéany rozsah vywby (v hodinach): >

' TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14

Podmieiujuce predmety: Ziadne

Spbsob hodnotenia a ukoenia Studia predmetu:skiska
PriebeZné hodnotenierieSenie zadanych uloh
Zaveretné hodnotenie:skuska

Ciel predmetu:
Ziska® vedomosti a poznatky &nnosti odboru hygiena vyZivy, hygieny potravin arpvinarskych
prevadzok, zdravotnej bezpwsti potravin a pokrmov, fyziolégie vyZivy, vyznamvyZivy
v prevencii neinfeénych ochoreni suvisiacich s vyZivou, vykonu Statmetdravotného dozor
a potravinového dozoru, zasad spravnej vyrobnexeprao rizikach z potravin — ochorenis
a otravach, vydavani spravnych aktov fgodakona o spradvnom konani

ch

Struéna osnova predmetu:

Uvod do predmetu. Nauka o vyzive, fyziologicka etdbna vyziva, zdrava vyziva a prevencia ch
Historicky strigny prelfad o vyZive, vEah genetika-vyZiva prostredie. Organizaciadbyy literatara
inform. zdroje. VyZiva ajej nedostatky ako rizikofaktory chordb. Zakladné pojmy. Zakladné Ziv,
a ich energeticka hodnota. Metabolizmus, obezickorenia s tym spojené. Vitaminy a stop
prvky a ich vyznam vo fyziologickej a tebnej vyZive. Antioxidanty a probiotika v prevenidiecbe.
Racionalna vyZiva a alternativne formy vyZivy. i@ti réznych ochoreniach, patologickych stava
Orélne zdravie, vyZiva, alimentarne intoxikécie.d@orodé latky vo vyzZive. Alkohol a ostat
navykové latky.Koncepcia hygieny vyZivy, napEinnosti odboru a metédy préace. Hygieni
poZiadavky na potravinarske prevadzky.

Pravne normy upléabvané winnosti odboru hygieny vyzZivy.Vykon Statneho zdraného dozoru
dradna kontrola potravin.Formy stravovaniagédiena vyziva, vyzivové odpotania, odportané
vyZivové davky, vyZivovy stav.Zdravotna beZpeg’ potravin.

rob.

ny
ové

ch.
né
cké

Literatura:

1. Hokik, J., Z&ek, A., Koupilova I.: Socialni Iékatvi. MU v Brrg, Lékarska fakulta, Brno 2002.
2. Kiivohlavy,J.: Psychologie zdravi. PORTAL, Praha, 200

3. Krivohlavy,J.: Psychologie nemoci. GRADA, Praha, 2002

3. Sagat a kol.: Organizacia zdravotnictva.OSVEWArtin, 2004.

4. Vagnerova, M.: Psychopatologie pro pomahajicfgge. PORTAL, Praha,1999.

Z&kon o verejnom zdravotnictee126/2006. Zakon o socialnej pomécil95/1998 Z.z. NR SR.

Jazyk, v ktorom sa predmet vyéuje: Datum poslednej Gpravy listu: | Podpis garanta:
slovensky 30. 5. 2008
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Podklady k Ziadosti o vyjadrenie sposobilosti URJRoSiciach uskutiova’ Studijny program v Studijnom

odbore 7.4.2 Verejné zdravotnictvo oprayici udelt jeho absolventom akademicky titul ,philosophiaeto”
1.7.2008 Prilohac¢. 7

Nazov vysokej Skoly, nazov fakulty:  Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach,
Lekarska fakulta

Informa ény list predmetu

Forma Studia predmetu: denna / externa

Kéd: 7.4.2/11 |Typ predmetu: PV Nazov: Hygiena deti a mladeze

Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo | Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Garantuje: Zabezp&tuje: Il. klinika deti a dorastu

prof. MUDr. Kamila Bernasovska, CSc.| doc. MUDr. Milan Kuchta, CSc., mim. prof.
Obdobie stadia | Forma vyuéby: seminar Pocet kreditov:
predmetu: Odporaéany rozsah vywby (v hodinach): 5

2.semester | tosdenny: 1 Za obdobie Stadia: 14

Podmiaiujlce predmety: Ziadne

Spdsob hodnotenia a ukoenia Studia predmetu:skiaska
PriebeZzné hodnotenierieSenie zadanych uloh
Zavereéné hodnotenie:skuska

Ciel predmetu:
Ziska® zakladné informacie o fyzioldgii a o epidemioldgic vyznamnych patologickyc
stavoch udeti aadolescentov. Ziskazakladné teoretické a praktické pozng
v preventivnom medicinskom odbore hygieny deti adeite. Oboznamisa s metodan
sledovania zdravotného stavu deti a mladeze, sle3ti s hlavnymi determinantmi, ktoré
mozu ovplyvnf. Identifikova® a hodnoti determinanty zdravia v zivotnom a pracovn
prostredi deti a mladeze.Navrhévatervergné aktivity s ciéom chranf a podporové
zdravie deti a mladez&/ladnu’ teoretické a praktické zasady Statneho zdravotm&izoru.
Ziska prel’ad o legislative v danej oblasti a schophmsentova sa v nej.

Struéné osnova predmetu:

Telesny rast a vyvin v zavislosti od socialnych igothych podmienok deti a mladez

(ukazovatele pozitivneho zdravia).DuSevny vyvojsalbtosti detského veku so zr&en na
nagastejSie poruchy zdravia.
Demografické ukazovatele a zdravotny stav deti&peie (ukazovatele negativnych preja
zdravotného stavu).Hlavné zasady spravnej zivofogpaeti a mladeze.
Hygienické poZiadavky na 3kolsku pracu.Zasady redivej vyzivy.Zivotny Styl a sposd
Zivota a prace deti a mladeze v zavislosti na bogih podmienkach.Hygienické poZiadav
na v3etky typy zariadeni sl(Ziacich pre deti a mka®tatny zdravotny dozor.

itky

ho
om

VoV

b
Ky

Literatara:
Aghoval. a kol.: Hygiena
Aktualne zakony, predpisy a nariadenia.

Jazyk, v ktorom sa predmet vy&uje: | Datum poslednej Upravy listu:| Podpis garanta:
slovensky 30. 5. 2008
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Podklady k Ziadosti o vyjadrenie sposobilosti URJRoSiciach uskutiova’ Studijny program v Studijnom
odbore 7.4.2 Verejné zdravotnictvo oprayici udelt jeho absolventom akademicky titul ,philosophiaeto”
1.7.2008 Prilohac¢. 7

Nazov vysokej Skoly, nazov fakulty:  Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach,
Lekarska fakulta

Informa ény list predmetu

Forma Studia predmetu: denna / externa

Kéd: 7.4.2/12 |Typ predmetu: PV | Nazov: Hygiena prace a toxildgie

Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo | Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Garantuje: Zabezp&uje: Klinika pracovného lekarstva
prof. MUDr. Kamila Bernasovska, CSc.| a klinickej toxikologie
doc. MUDr.LCubomir Legath, PhD.

Obdobie Stadia | Forma vyuéby: seminar Pocet kreditov:
predmetu: Odporuéany rozsah vywby (v hodinach): S
2.semester I 1gsdenny: 1 Za obdobie 3ttdia: 14

Podmieiujuce predmety: Ziadne

Spbsob hodnotenia a ukoenia Stadia predmetu:skuska
PriebeZné hodnotenierieSenie zadanych uloh
ZavereXné hodnotenie:skuska

Ciel predmetu:
Cielom je zvladnd teoretické vedomosti a praktické skusenosti potreb na vykor
Specializovanyckinnosti v modernej diagnostike, diferencialnej diagtike a liébe profesionélnych
a environmentalnych intoxikacii so zameranim nagmeiu.

Struéna osnova predmetu:
Toxikologia
1. technika odberov vzoriek
2. kvalitativna a semikvantitativna analyza (détekmetody)
3. laboratérna kvantitativna analyza
4. vyznam a interpretacia expomych testov
5. biologické expoziné testy
Pracovné lekarstvo
1. fyzikalne faktory v pracovnom prostredi - svetlmswvetlenie, hluk a vibracie, polutanty
v pracovnom prostredi (plyn, para, hmla, dym, kuadpa pevné aerosoly - prach)
biologické faktory v pracovnom prostredi
chemické faktory v pracovnom prostredi - priemyaltaxikoldgia
fyziologia prace, zéklady ergonomie
psycholégia prace
. zdravotné rizika vo vybranych odvetviach a profelsia

oURWN

Literatara:

Buchancova, J. a kol.: Pracovné lekarstvo a togilial, Martin, 2003
Rom, W.N.: Environmental a Occupational MedicineyNYork, 1998
Levy, B.S.; Wegman, D.H.: Occupational Health, &idlphia, 2000
Banks, D.E.; Parker, J.E.: Occupational Lung DiegBRéiladelphia, 1998

Jazyk, v ktorom sa predmet vy&uje: | Datum poslednej Upravy listu:| Podpis garanta:
slovensky 30. 5. 2008
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Podklady k Ziadosti o vyjadrenie sposobilosti URJRoSiciach uskutiova’ Studijny program v Studijnom
odbore 7.4.2 Verejné zdravotnictvo oprayici udelt jeho absolventom akademicky titul ,philosophiaeto”
1.7.2008 Prilohac¢. 7

Nazov vysokej Skoly, nazov fakulty:  Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach,
Lekarska fakulta

Informa ény list predmetu

Forma Stadia predmetu: dennd / externa

Kéd: 7.4.2/13 Typ predmetu: V Nazov: Vybrané kapitoly z klinickej fyziologie
a patofyziologie

Studijny odbor: Studijny program:

Verejné zdravotnictvo Verejné zdravotnictvo

Garantuje: Zabezpe&uje:

prof. MUDr. Kamila Bernasovska, CSc. prof. MUDr. Viliam Doni, CSc.

prof. MUDr. Zoltan Tomori, DrSc.

prof. MUDr. Stefan Kujanik, CSc.

doc. MUDr. Roman Bigacka, CSc. mim.prof
doc. MUDr. Oliver Racz., CSc.

doc. RNDr. Pavol Svorc, CSc.

Obdobie Studia Forma vyuéby: seminar Pocet kreditov:
gri%rrrr]\ztgt:er Odpordéany rozsah vywby (v hodinach): 5
' TyZdenny: 2 Za obdobie Studia:28

Podmieiujuce predmety:

Spbsob hodnotenia a ukoenia Studia predmetu:skiska
PriebeZné hodnotenie:rieSenie zadanych uloh, priprava prezentacie pspikacie
Zaveretné hodnotenie:skuska

Ciel predmetu: Osvojenie si zakladnych poznatkov o adapfah, regulanych a integrénych
mechanizmoch jedniotlivych — systémowvludského organizmu potrebnych pre pochop
patogenetickych mechanizmov, ich diagnostiku goeutické zasahy.

Struéna oshova predmetu:

= Elektricka aktivita srdca za normalnych a patolkgah stavov

R6zne druhy arytmii, patogenéza, moznosti diagkpstiieby

Cerpacia funkcia srdca v experimente a klinike, grgjej porich

Zlyhanie srdca, pEiny, nasledky, moznosti ovplyvnenia

Hypertenzia, patogenetické mechanizmy, diagnostikeZnosti ovplyvnenia

Respir&nd insuficiencia, péiny, prejavy, nasledky.

MozZnosti ovplyvnenia asfyxie a respirngj insuficiencie

Biorytmy a ich cirkadidnna zavislts

Neurohumoralne a endokrinno-metabolické poruch§tarre metabolického syndrému X a Z
= Akutne kardiopulmonalne zlyhanie, prejavy a nasjedrdiopulmonalno-cerebrélna resuscitacia

i\

Literatura:

Javorka, K. a spol.: Lekérska fyzioldgia, Osvetativia2001

Hulin, I. a spol.: Patofyziologia, Slovak Akaderfiess Bratislava, 2003
PriebeZne sledovanie prisluStiagopiseckej a kniznej literatlry

Jazyk, v ktorom sa predmet vyéuje: Datum poslednej Gpravy listu: | Podpis garanta:
slovensky 25.5.2008

14



Podklady k Ziadosti o vyjadrenie sposobilosti URJRoSiciach uskutiova’ Studijny program v Studijnom
odbore 7.4.2 Verejné zdravotnictvo oprayici udelt jeho absolventom akademicky titul ,philosophiaeto”
1.7.2008 Prilohac¢. 7

Nazov vysokej Skoly, nazov fakulty:  Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach,
Lekarska fakulta

Informa ény list predmetu

Forma Stadia predmetu: denné / externa

Kod: 7.4.2/14 Typ predmetu: V Nazov: Fyziologia a patofyzioldgia vyZivy
Studijny odbor: Studijny program:
Verejné zdravotnictvo Verejné zdravotnictvo
Garantuje: Zabezpe&uje:
prof. MUDr. Kamila Bernasovska, CSc. prof. MVDr. FrantiSek Nistiar, CSc.
doc. MUDr. Oliver R4cz, CSc., mim. prof.

Obdobie Studia Forma vyuéby: seminar Poket kreditov:
predmetu: Odporaéany rozsah vywby (v hodinach): 5
3. semester . i e

Tyzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28

Podmieiujuce predmety:
Lekarska fyziologia
VSeobecnd a Specialna patologicka fyziologia

Spbsob hodnotenia a ukoenia Studia predmetu:skaska
PriebeZzné hodnotenierieSenie zadanych uloh
Zavere¢né hodnotenie:skuska,

Ciel predmetu:
Zvladnu' zakladné poznatky fyziologie a patofyzioldgie w§Zi Kvantitativna a kvalitativna vyZiv
dietetika, vyZiva ako s@g’ prevencie a terapie vybranych ochoreni. Paremierayziva. Nutina

hodnota Zivin, metddy stanovenia biologickej a itiutrej hodnoty Zivin. Mikronutrienty a ich vyznam

z Wadiska zdravia a choroby.

a‘l

Struéna oshova predmetu:

= Zaklady vyZivy (kvantita, kvalita, biologicka hodiag zdravotna bezchybrysenergeticka bilanci
a bazalny metabolizmus v zdravy a chorobe). Strasievzvyklosti a ich vplyv na zdravie a choro
Patogenéza poruch vyZivy.

= BiologickA a nutdna hodnota poZivatin. Zakladné Ziviny a ich obsgbotvave. Dietetoldgi
Vv prevencii a terapii. Biochemické vySetrovacie @agtpri poruchach vyzivy

= Mikronutrienty a ich vyznam vzdravi a chorobe. PBlallové mechanizmy ich ¢inku
v metabolizme. Esencialne Ziviny (aminokyselinylypenasytené mastné kyseliny). Vitami
stopové prvky a doplnky vyZivy.

= Nutricné zmeny v starobe (vyZiva v starobe), vyZiva skimn veku a v gravidite, pri extrémny
z&azovych situaciach. Dietetické odpdaia pri prevencii kardiovaskularnych ochorenibdias
mellitus a nadorovych ochoreni

Literatura:
Ucéebné podklady z viastnej dielng&ebnice a monografie domace aj zahtaéi

Jazyk, v ktorom sa predmet vyéuje: Datum poslednej Gpravy listu: | Podpis garanta:

slovensky 25. 5. 2008
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