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Ciel kurzu

Umoznit Studentom odboru verejné zdravotnictvo porozumiet vztahom medzi si¢asnymi dynamicky
sa meniacimi podmienkami Zivotného prostredia, socidlneho a pracovného prostredia a vznikom
chronickych neinfek&nych ochoreni. Po absolvovani predmetu budu Studenti ovladat zaklady
epidemiolégie a rizikovych faktorov chronickych neinfekénych ochoreni.

Vzdelavanie: prednasky/praktika
Hodnotenie: Pisomy test, skuska

Osnova

Epidemiolégia srdcovocievnych choréb. Charakteristika, klasifikacia, rizikové faktory SCCH.
Kategorizacia rizikovych faktorov. Ovplyvnitelné a neovplyvnitelné rizikové faktory. Onkologické
ochorenia — prevalencia a incidencia. Vyskyt a pOsobenie karcinogénov zivotného a pracovného
prostredia na ludsky organizmus. Prevencia. Diabetes mellitus — vyskyt, surveillancia, klasifikacia,
rizikové faktory, diagnostika, prevencia, lieCba. Zdravotny stav minoritnej rémskej populacie na
Slovensku a v EU. Zdravotné determinanty rémskej populacie. Zakladné kulturne, tradiéné a etnické
ukazovatele romskej populacie. Epidemiolégia duSevnych poruch. Psychické poruchy, stres — prejavy,
moznosti hodnotenia stresu. Vznik a patofyzioldgia zavislosti a ich rozdelenie. Epidemioldgia vybranych
neurologickych ochoreni — vertebrogénny syndrom, sclerosis multiplex, myastenia gravis.

Alergie — epidemioldgia, vyskyt, klasifikacia, klinické priznaky, diagnostika, terapia, prevencia. Druhy
alergénov, oznadovanie alergénov v potravinovom retazci, smernica EU. Uvod do epidemiolégie
neinfekénych ochoreni. Charakteristika neinfekénych ochoreni, zakladné rozdelenie civilizacnych
choréb. Chronické ochorenia mocovopohlavného systému. Epidemiolégia vybranych SCCH (ICHS,
ateroskleréza, IM, CMP, ochorenia Zil). Epidemioldgia ochoreni kibov, kosti, liach, pohybového
aparatu. Osteoporéza — epidémia 3. tisicroCia, formy, diagnostika, terapia, prevencia. Epidemiolégia
chronickych respiracnych ochoreni. CHOCHP, bronchitida, astma. Epidemioldgia neinfekénych
ochoreni ustnej dutiny — karencie. Suhrn — vyznam a ciele surveillance neprenosnych ochoreni.



