PRE OPATROVATELOV
LUDI s DEMENCIOU

Preventivne stratégie a efektivna liecba demencie patria k najvacsim globalnym vyzvam verejného zdravotnictva v 21. storodi.

Z hladiska priznakov demencia predstavuje klinicky ,tichy” syndrém, ktory sa zvyCajne zacina prejavovat v strednom veku Zivota.
V sucasnosti zahfiia viac ako 100 druhov, priom najrozsirenejSimi si demencia pri Alzheimerovej chorobe a vaskularna demencia.

Kognitivna dystunkcia, behavioralne a psychologické symptdmy casto predstavuju zniCujucu skisenost pre pacientov, ich rodiny, komunitu,
ako aj pre celu spolo¢€nost.

Zmenou spravania osdb vsetkych vekovych kategérii
je moZné vyznamne zniZit riziko narastajuceho vyskytu demencie v populdcii.
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Preventivne stratégie a efektivna liecba demencie patria k najvacsim globalnym vyzvam verejného zdravotnictva v 21. storodi.

Z hladiska priznakov demencia predstavuje klinicky ,tichy” syndrém, ktory sa zvyCajne zacina prejavovat v strednom veku Zivota.
V sucasnosti zahfiia viac ako 100 druhov, priom najrozsirenejSimi su demencia pri Alzheimerovej chorobe a vaskularna demencia.

Kognitivna dystunkcia, behavioralne a psychologické symptdmy casto predstavuju zniCujucu skisenost pre pacientov, ich rodiny, komunitu,
ako aj pre celi spolocnost.

Zmenou spravania osdb vsetkych vekovych kategorii je mozné vyznamne znizit riziko narastajuceho vyskytu demencie v populacii.
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Obr.1: Vybrané potencidlne ovplyvnitelné rizikové faktory demencie pre jednotlivé vekové skupiny obyvatelstva (Livingston et al., 2020).
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