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Epilepsia

* QOchorenie, ktorého hlavnym priznakom
su epileptické zachvaty

* Podstatou ochorenia je produkcia
patologickych rytmickych vzruchov v
urcitej populacii neurénov (elektricky
vyboj) ktora je synchronizovana a Siri sa
bud’ do ohranicenej oblasti (parcialne z.)
alebo celej CNS (generalizované z.)

Epilepsia

* Epidemiolégia

* Postihuje asi 0,5 %populicie
* Riziko vzniku sa zvySuje

* s vyskytom v rodine

* Pozivanim alkoholu

Epilepsia

 Epilepticky zachvat je patologicky proces
mozgu ktory sa prejavuje
* 1. Poruchami vedomia

¢ 2. Jednoduchymi alebo zloZitymi
motorickymi alebo senzitivnymi
priznakmi pripadne komplexom
fenoménov urcitého spravania

Epilepsia
* 3. Vegetativnymi priznakmi

* 4. Elektrofyziologickymi sprievodnymi
javmi, ktoré méZeme registrovat’

* 5. Biochemickymi sprievodnymi javmi

Epilepsia
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Patofyziologia

¢ Pre vznik zachvatu — zachvatova
pohotovost’

* Provokujuce faktory — stres, inava,
hypoglykémia, ...
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Klasifikacia

* Generalizované zachvaty
* Parcidlne zachvaty

* Parcidlne zachvaty so sekundarnou
generalizaciou

Generalizované zachvaty

* Tonicko-klonické

* Tonické alebo klonické
* infantilné spazmy

» absencie

« akinetické zachvaty

* myoklonické zachvaty

Generalizované zachvaty

Grand mal

Grand mal

Infantilné spazmy

* Bleskové krce

* vznik do 6 mesiacov veku

* flexny zasklb hlavy a trupu
* EEG- hypsarytmia

* mentalne poskodenie
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Vznik v predskolskom a
Skolskom veku

nahle prerusenie
¢innosti, strnulo hPadi
pred seba

trvanie sekundy - 1/2

Absencie

i e
s and wave:
During this period, the patient stares at a point

minﬁty and does not react. This is a typical ahsence seizure.

AKkinetické zachvaty

* vznik v predskolskom veku

* flexny myoklonicky zachvat — pad

 Strata svalového tonusu hlavne v oblasti
krku a ramien

 niekedy generalizovana strata svalového
ténusu

Myoklonické zachvaty

vznik okolo puberty

zasklby HK a pliec

provokované blikavym svetlom

vedomie nie je porusené

EEG - polyspike waves po fotostimulacii

Parcialne zachvaty

Parcialne zachvaty

Nevznika porucha vedomia

Parcialne zachvaty simplexné - senzitivne
alebo motorické (Jacksonské motorické
alebo senzitivne paroxyzmy)

Parcidlne zachvaty komplexné

vznika pri nich porucha vedomia - zakalené
moze byt aura

rézne automatizmy

Parcidlny zachvat s elementarnou
symptomatologiou

Partial seizure
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Before the seizure. Jerking of the right half of the
face. The patient is fully conscious.
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Epilepsia

Zacina v ktoromkol’vek veku,
najcastejSie v mladosti

vznik v star§om veku - podozrenie zo
sekundarnosti

Diagnosticky postup
anamnéza
EEG, CT mozgu, zaKl. lab. vys.

ostatné zobrazovacie metody
individudlne

Liecba

Parcidlne zachvaty - karbamazepiny
(Timonil retard)

Generalizované zachvaty - valproat
sodny (Depakine chrono, ...)

antiepileptika 3. Generéacie -
gabapentin (Neurontin)
lamotrigin (Lamictal)
topiramat (Topamax)

Liecba

Hydantoinaty - gingivitida
Zivotosprava

pracovné zaradenia
pourazova epilepsia

Prva pomoc

First Aid: Convulsions

"‘ Loosen tight
Y clothing

Lay the person
on the ground

Cushion the
person’s head

FADAM.

Prva pomoc

First Aid: Convulsions

Turn the person
on his side

FADAM.

Status epilepticus

Diazepam i.v. do 40 mg

phenytoin (Epanutin 250-500 mg) -
generalizovany status

klonazepam (Rivotril) status parcialnych
zachvatov

Manitol, MgSO4
Thiopental (ARO)
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Narkolepsia

Poruchy bdelosti (vigility) - zachvaty
neprekonatel’ného nutkania na spanok

(spanok je niekedy taky povrchny, Ze
pacient pokracuje v chodzi)

trva 15 - 20 minut

kataplexia (po emdciach, hl. smiechu - gelolepsia)
hypnagogické halucinacie

tzv. spankova obrna

Narkolepsia

Prevalencia: 30-90/100 000
muZi : Zeny 4:1

idiopaticka, symptomaticka
Dg.: polysomnografia




