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Od alchymie cez chémiu k biochémii

Historia chémie siaha k samotnym pociatkom l'udstva a v jej vyvoji mdzeme rozlisit’ niekol’ko
obdobi: obdobie starovekej chémie, obdobie alchymie, obdobie vzniku vedeckej chémie (17.
a 18. st.) a obdobie rozvoja modernej chémie (19. a 20. storocie). Prakticky vSetky objavy
starovekej chémie boli nahodné a vychéadzali z potrieb I'udi s cielom ulah¢it si Zivot.
Pozorovanim prirody aj seba samych objavovali urcité vlastnosti latok a suvislosti s ich
ucinkami. LCudia uz pred 5000 rokmi upravovali akonzervovali potraviny, spractvali
kozuS$iny, vypal'ovali tehly a nadoby z hliny, pripravovali lie¢iva, farby, kozmetické pripravky,
ziskavali a vyuzivali kovy (napr. zlato, striebro, med’, cin). Pred asi 5 000 rokmi zacali vyrabat’
sklo, vapno, sadru a pred asi 4 500 rokmi zacali vyrabat’ zelezo. Grécky filozof Demokritos
vyslovil priblizne pred 2 500 rokmi ndzor, Ze vSetko je zlozené z mali¢kych Castic — atémov.

Takmer 2 000 nasledujucich rokov (od r . 400 pred nasim letopoctom do 16 stor.) patrilo
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a vysledky svojej prace utajoval (pouzivanie znaciek, symbolov) a neposkytoval nikomu.
Alchymia nahromadila vel'ké mnozstvo predovsetkym chemicko-technologickych poznatkov.
Alchymisti vypracovali dodnes pouzivané metddy izolécie latok (napr. sublimacia, destilacia,
kryStalizacia), rozne spOsoby rozpustania a vytvorili cely rad chemickych nadob (napr.
skumavky, banky, kadicky, trecie misky). Alchymisti poznali mnoho prvkov, vedeli pripravit’
kyselinu sirovu, dusi¢nt, V tomto obdobi bola v talianskom meste Bologna zalozena v roku
1088 prva europska a sti€asne svetova univerzita. V nasledujucich storo¢iach vznikali d’alSie
univerzity vratane Univerzity Karlovej v Prahe (1348). V tej dobe sa na univerzitach prednasalo
pravo, teologia a filozofia.

Koncom 16. storo¢ia a zaciatkom 17. storocia zacal alchymiu
postupne nahradzat’ vedecky pristup k Stadiu latok a ich vzajomnych
premien, a preto toto obdobie méZzeme povazovat’ za vznik vedeckej
chémie. Toto obdobie sa nazyva obdobim iatrochémie (lekarskej
chémie) a charakterizuje ho Paracelsov vyrok: "Rob lieky a obrat’ ich
proti chorobam". Iatrochémia mala od svojich zaciatkov v zivote
Cloveka vyznamné postavenie a poslanie. V lekarnach a
farmaceutickych laboratoriach sa oddavna pripravovali lieky a rozne
d’alSie preparaty, nielen pre potreby zdravotnictva, ale napriklad aj na
kozmetické ucely. Z hladiska vedy doslo k oslobodeniu z put
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scholastiky. Az v tomto obdobi (17. stor.) dochadza k postupnému vyclenovaniu a zrodu
samostatnych prirodnych vied. Zacinaju sa formulovat’ zakladné teoretické zakony, Ku
ktorym sa dospievalo na zaklade zovSeobecnenia novych, empiricky zistenych faktov. Chemici,
fyzici aj matematici sa stale viac diStancovali od praktickych technickych tloh (najma vyrob),
¢o viedlo k rozstiepeniu rodiacich sa prirodnych vied na dve vetvy: vedu aplikovanu, ktora
sprevadzala l'udstvo od pociatkov jeho existencie a na vedu Cistd, smerujucu predovsetkym
k pochopeniu pozorovanych skuto¢nosti. V tomto obdobi vznika vedecka a technicka literatra
asu zakladané akadémie. V roku 1663 bola zalozena Londynska kralovska spolo¢nost’
(Royal Society), ¢lenmi ktorej boli napriklad aj I. Newton, R. Hooke a R. Boyle. V roku 1666
vznikla v Parizi Akadémia vied a po nej postupne v réznych krajinach Eurépy d’alsie institacie,
ktoré sa nazyvali ,,Akadémie®.

Koniec 17. storo¢ia bol v chémii venovany predovsetkym $tadiu plynov. Zaklady vedeckej
chémie polozil R. Boyle, ktory odmietol zastarané nazory a metédy alchymistov a za hlavna
ulohu chémie urcil zistovanie skutoéného zlozenia latok a hl'adanie novych vzt'ahov za u¢elom
poznania pravdy o prirode bez ohladu na praktické ciele. Velkym pokrokom chémie 18.
storoCia bolo zuZzenie problematiky Studia na jediny problém — spalovanie. Uz alchymisti
a iatrochemici sa pokusali vysvetlit' horenie a dychanie, avSak podstata tychto dejov ostala
neznama. Az v roku 1789 A. L. Lavoisier vyuzitim vysledkov pokusov formuloval teériu
horenia (teériu oxidécie) a tym prvé zakonitosti priebehu chemickych reakcii.

Zatial' ¢o 17 a18. storoie mozZeme charakterizovat ako obdobie vedeckej revolucie
(konstituovali sa jednotlivé prirodné vedy a formulovali sa zakladné teoretické predstavy), bolo
19. storocie obdobim priemyslovej revolucie, ktord zasiahla najprv textilni vyrobu a chémiu,
ako jej hlavnti pomocnu vedu. V tomto obdobi nastal obrovsky rozvoj chémie a dochadza k jej
deleniu na jednotlivé odbory. Vyc€lenuje sa napriklad chémia anorganickd, organicka,
analyticka, ¢i elektrochémia. Dochadza k rozvoju odborov suvisiacich s chémiou ako je
krystalografia ¢i medicina a nasledny vznik interdisciplinarnych vied napr. fyzikalnej chémie
a biochémie. Rozvoj modernej chémie a vznik biochémie je charakteristicky pre 19. a 20.
storocie.

Toto obdobie charakterizuje aj cely rad vyznamnych objavov, napr. objav mnohych prvkov,
zistenie zlozenia vody a v roku 1808 J. Dalton experimentalne potvrdil existenciu atdbmov
a sformuloval zakon zachovania hmoty. S vyvojom prirodnych vied sa vytvaral aj novy pristup
k vedeckému chapaniu Zivych organizmov, napr. C. Bernard dokazal, ze dblezité vnutorné
funkcie tela si podmienené zlozitou rovnovahou chemickych reakcii. V roku 1869 D. I.
Mendelejev vytvoril periodicku stustavu chemickych prvkov a postuloval periodicky zakon. Za
medzniky tohto obdobia vyvoja
chémie povazujeme napr. objav

zluCovacich zakonov,
vypracovanie atdbmovej a
molekulove;j tedrie, objavy

Vv oblasti  elektrochémie, objav
elementarnych ~ Castic ~ atomu
a radioaktivity. Rozhodujaci vplyv
nielen na d’al§i vyvoj chémie, ale

na prirodné vedy ako celok, mal

objav elektronu v roku 1897 J. J. Thomsonom. Vel’ky vplyv na vyvoj biochémie mali prace
jedného z poprednych organickych chemikov J. von Liebiga. Chemickou ¢innost'ou zivych
organizmov sa Vv druhej polovici 19. storo¢ia zaoberal predovSetkym franctzsky chemik L.

2



Od alchymie cez chémiu k biochémii w
b Ustav lekdrskej a klinickej biochémie

Pasteur. V 19. storo¢i prebiechal spor o podstatu kvasenia, ktoré objasnil E. Buchner (1897),
za ¢o mu bola v roku 1907 udelend Nobelova cena za chémiu. Potvrdil, Ze kvasenie je chemicky
proces ako tvrdil Liebig, ale suCasne ukazal, ze enzymy su produktom ¢innosti organizmov ako
tvrdil Pasteur. Buchnerovym objavom bol urychleny proces vyclenenia biochémie ako
samostatnej vedeckej discipliny, tak zo sféry organickej chémie ako aj fyzioldgie. Znacny
vyznam vo vyvoji biochémie v 19. storo¢i mal tiez vyskum fotosyntézy a objav nukleovych
kyselin. Vyznamnym podnetom pre rozvoj biochémie bol aj vyskum vitaminov. V roku 1912
upozornil F. Hopkins na skupinu latok, tzv. dodatkovych faktorov, bez ktorych sa zastavuje
rast organizmov a prejavuji sa symptomy degeneracie. Neskor boli tieto dodatkové faktory
nazvané vitaminmi. Myslienka, ze isty jav bol vyvolany nedostatkom urcitych latok
v organizme, viedla vedcov k snahe vypatrat’, ¢oho je nedostatok a izolovat’ latky, ktoré moézu
karenciu (chorobny stav vznikajuci z nedostatku niektorych zivin) vylie€it, urcit’ ich vzorec
a nakoniec ich pripravit’ aj synteticky. Zvlast vyznamny bol objav vitaminu C mad’arskym
biochemikom A. Szent-Gyorgyim (1928), ktory sa stal prvym vitaminom so znamym
chemickym vzorcom. Postupne boli objavené mnohé chemické latky, ktoré mohli byt’ vyuzité
priamo na liecebné tcely.

Biochémia (fyziologickd chémia) sa vyclenila ako samostatnd modernd veda zaciatkom 40.
rokov 19. storocia a v 20. storoc¢i sa prudko vyvijala a Specializovala. Sktisenosti ziskané pri
vyskume hormoénov a vitaminov boli ziirocené pri praci na metabolickych procesoch. Ddlezity
bol aj vyskum nukleovych kyselin, ktory po roku 1953 vyustil do vzniku nového vedného
odboru — molekulovej biologie. Vyvoj biochémie je mozné sledovat’ aj na Nobelovych cenach
za chémiu. Kym v prvej polovici 20. storodia sa medzi odmenenymi pracami objavuje
biochémia iba sporadicky (E. Buchner, A. harden, H. von Euler-Chelpin, H. Fischer, J.B.
Sumner, J.H. Northrop, W.M. Stanley) v druhej polovici 20. storo¢ia uz mézeme vidiet medzi
laureatmi viac biochemikov (25, napr. F. Sanger, M. Calvin, D. Mitchell, T.R. Cech, K.B.
Mullis). Na prelome 20. a 21. storocia je uz prevazna ¢ast’ ocenenych prac prave z biochémie.

Pokial’ 19. storocie mo6Zeme charakterizovat’ ako storocie atomu, tak 20. storocie je storo¢im
elektronu a nukleovych kyselin. Vysledkom ziskavania stdle novych poznatkov v 20. storoci
bola vedecka ,.explozia poznatkov®, ktord svojou silou zasiahla nielen chémiu, ale aj
matematiku, fyziku geologiu, astronémiu a biologiu. Touto revoluciou bol zasiahnuty nielen
priemysel, pol'nohospodarstvo ale najma medicina. To ovplyvnilo aj organizaciu vedy. Napriek
tomu, Ze vyskumné aktivity st v 20. storo¢i viac ako kedy predtym sustredené na univerzitach,
potrebné financie su ziskavané najma zo $tatneho rozpoctu a ¢iasto¢ne z priemyslu. Zatial’ ¢o
bol vyskum na zaciatku 20. storo€ia povazovany za ¢innost' profesorov v obdobi medzi
vyucovanim, po 2. svetovej vojne sa stal neoddelitelnou sucast'ou univerzitného Zivota, obcas
az do tej miery, Ze vyucba zacina byt chdpana ako nevyhnutné zlo medzi vyskumom.
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