
SYLABUS 
 

 

Názov predmetu: Preventívne pracovné lekárstvo 1 

Študijný program: Verejné zdravotníctvo Obdobie štúdia: 5. semester 

Hodnotenie predmetu: absolvovanie Záväznosť predmetu: povinný 

Rozsah výučby: 2 h. prednášky a 3 h. cvičenia  spolu 70 hodín 

 
Pracovisko: Klinika pracovného lekárstva a klinickej toxikológie UPJŠ LF a UNLP 
  
   

Týždeň Prednášky Cvičenia 

1.  
Úvod do preventívneho pracovného 
lekárstva. 

Prehľad legislatívy. 

2.  Povinnosti pri ochrane zdravia pri práci 
Dohľad nad pracovnými podmienkami. 
NV SR č. 391/2006 Z. z. o minimálnych 
bezpečnostných a zdravotných 
požiadavkách na pracovisko.  

3.  Pracovná zdravotná služba 
Hodnotenie pracovných podmienok 
a vplyvu škodlivých faktorov na zdravie 
zamestnancov.  

4.  Fyzikálne faktory v pracovnom prostredí Posudzovanie zdravotných rizík 

5.  Rizikové práce. 
Posudzovanie zdravotnej spôsobilosti na 
prácu. LPP vo vzťahu k práci. 

6.  Exkurzia 

7.  Priebežná kontrola vedomostí 

8.  Poškodenia zdravia pri práci 
Metódy objektivizácie faktorov 
pracovného prostredia 

9.  
Kategorizácia pracovných činností podľa 
súčasne platnej legislatívy 

Vypracovanie posudku o riziku so 
zaradením prác do kategórií 

10.  Fyziológia práce 
Ergonómia ako vedná disciplína, 
ergonomické požiadavky na pracovisko. 

11.  Fyziológia práce 
Hodnotenie lokálnej a celkovej fyzickej 
záťaže. 

12.  Exkurzia. 

13.  Konzultácie Priebežná kontrola vedomostí. 

14.  Zápočtový týždeň  

 
 


