
NÁPLŇ PREDNÁŠOK A CVIČENÍ 

 

Názov predmetu: Kineziológia a patkineziológia 2 

Študijný program: Fyzioterapia I. stupeň Obdobie štúdia: zimný semester 

Hodnotenie predmetu: skúška Záväznosť 
predmetu: 

povinný / iné 

Rozsah výučby: 2.. h. prednášky a ..2. h cvičenia / týždeň spolu 56... hodín 

 
Pracovisko:  Klinika FBLR UPJŠ LF 
 

Týždeň Prednášky 
http://portal.lf.upjs.sk 

Cvičenia / Semináre 

 

Týždeň Prednášky Cvičenia 

1.  
Dynamika a poruchy chrbtice. Prezentácia kinematických rozborov 

chrbtice 

2.  
Kinematický rozbor chrbtice Prezentácia kinematických rozborov 

chrbtice 

3.  
Kinematický rozbor RK  Kinematický rozbor RK – praktické 

aspekty 

4.  
Kinematický rozbor LK  Kinematický rozbor LK – praktické 

aspekty 

5.  
Kinematický rozbor  zápästia a ruky Kinematický rozbor  zápästia a ruky 

– praktické aspekty 

6.  
Kinematický rozbor BK  Kinematický rozbor BK – praktické 

aspekty. 

7.  
Kinematický rozbor KK  Kinematický rozbor KK -praktické 

aspekty. 

8.  
Kinematický rozbor ATC Kinematický rozbor ATC-praktické 

aspekty. 

9.  
Kinematický rozbor chôdze  Kinematický rozbor chôdze -

praktické aspekty. 

10.  

Kinematický rozbor hrudníka, 

mechanika dýchania. 

Kinematický rozbor hrudníka, 

mechanika dýchania-praktické 

aspekty 

11.  
Kineziologický rozbor panvy. Praktické prevedenie kinematického 

rozboru 

12.  
Kineziologický rozbor SI kĺbu. Praktické prevedenie kinematického 

rozboru 

13.  
Kineziologický rozbor hlavových 

kĺbov. 

Praktické prevedenie kinematického 

rozboru 

14.  Vyhodnotenie, udeľovanie kreditov. Vyhodnotenie, udeľovanie kreditov. 

 

http://portal.lf.upjs.sk/

