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Názov predmetu: Klinická propedeutika 

Študijný program: Ošetrovateľstvo Obdobie štúdia: 3.semester 

Hodnotenie predmetu: absolvovanie 
Záväznosť 
predmetu: 

povinný  

Rozsah výučby: 1h prednášky a 2h cvičenia / týždeň spolu 14/28hodín 

 
Pracovisko:  Ústav ošetrovateľstva UPJŠ LF 
 

Týždeň Prednášky 
http://portal.lf.upjs.sk 

Cvičenia / Semináre 

1. 
Základná zdravotnícka dokumentácia  
 

Zdravotnícka dokumentácia – praktická 
ukážka rôznych typov zdravotníckej 
dokumentácie. 

2. 
Vyšetrovacie polohy pacienta 
 

Praktický nácvik polôh pacienta (aktívne, 
pasívne, terapeutické....). 

3. Anamnéza I. Praktický nácvik zberu údajov od pacienta.  

4. Anamnéza II. 
Praktický nácvik zberu údajov od pacienta 
so špecifikami v geriatrii, pediatrii 
a gynekológii. 

5. 
Hlavné príznaky pri ochoreniach jednotlivých 
orgánových systémov I. 

Identifikácia hlavných príznakov pri 
ochoreniach v internej medicíne, geriatrii 
a infektológii (kazuistiky).  
 

6. 
Hlavné príznaky pri ochoreniach jednotlivých 
orgánových systémov II. 

Identifikácia hlavných príznakov pri 
ochoreniach v chirurgii, gynekológii a 
pediatrii (kazuistiky).  
 

7. 
Základné vyšetrovacie metódy.  Vyšetrenie 
pohľadom – inšpekcia. 

Praktický nácvik celkovej a špeciálnej 
inšpekcie. Výučba vo virtuálnej učebni 
anatómie; simulácia na modely Susie. 
 

8. 
Základné vyšetrovacie metódy.  Vyšetrenie 
pohľadom – palpácia. 
 

Praktický nácvik palpácie – pľúc, srdca, 
brucha. 

9. 
Základné vyšetrovacie metódy. Vyšetrenie 
pohľadom – perkusie. 

Praktický nácvik inšpekcie – kože, krku, 
brucha, hrudníka.  
 

10. 
Základné vyšetrovacie metódy.  Vyšetrenie 
pohľadom – auskultácie. 

Praktický nácvik auskultácie – pľúc, srdca, 
brucha. 

11. Vyšetrovacie metódy I. 
Praktický nácvik – neinvazívne a invazívne 
vyšetrovacie metódy v kardiológii (základné 
hodnotenie EKG, ….). 

12. Vyšetrovacie metódy II.  

Praktický nácvik –vyšetrovacie metódy v  
gastroenterológii (ukážka USG, ukážka 
endoskópií, ….). 

13. Vyšetrovacie metódy III. 

Analýza laboratórnych a ostatných 
vyšetrovacích metód v klinickej praxi. 

14. 
Hodnotiace a posudzovacie škály   
v ošetrovateľskej praxi. 

Praktické ukážky posudzovacích nástrojov, 
meracie a hodnotiace techniky pri 
posudzovaní biologických potrieb pacienta. 

http://portal.lf.upjs.sk/
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