Diia 28. 10. 2016 sa na Ustave anatomie uskuto¢nil ortopedicky workshop
s ndzvom

,Topograficka anatémia a chirurgické pristupy v oblasti kolenného kibu,

predkolenia a kibov nohy*.

Ustav anatomie Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach a Klinika ortopédie a trumatologie
pohybového tstrojenstva UPJS LF a UNLP zorganizovali v piatok 28. oktobra 2016 workshop
zamerany na topograficku anatomiu a operacné pristupy v oblasti kolena, predkolenia, ¢lenka
a nohy. Lekari-ortopédi sa na tomto podujati oboznamovali s detailnou topografickou
anatomiou tejto oblasti a v pitevni si na kadaveroch cvicili operacné pristupy.

,»Cielom workshopu bolo prehlbovanie vzdeldavania ortopédov a tréning operacnych
pristupov mimo operac¢nej saly, pretoze je potrebné mat v hlave rdzne pristupy, ktorymi je
mozné sa pri operacii - napriklad kibu - bezpe¢ne vyhntt’ niektorym inym $truktiram, napriklad
vizom, nervom a cievam, leziacim nad Struktirou, ktori chceme operovat’. Potrebujeme mat’
dobru priestorova orientaciu, aby sme pri dosiahnuti toho, ¢o zamysl'ame, neposkodili to, ¢o
nechceme,” vysvetl'uje primar Kliniky ortopédie a traumatologie pohybového ustrojenstva
Lekarskej fakulty UPJS v Kogiciach a Univerzitnej nemocnice L. Pasteura Kosice MUDr.
Robert Cellar, PhD., MPH., ktory oznacil workshop za vel'mi uspesné podujatie, ktoré naplnilo
o¢akévania jeho ucastnikov. Anatdomia totiz predstavuje zédkladny kamen vedomosti kazdého
chirurgia, no rokmi mo6zu niektoré detaily v hlave lekara trochu vyblednut'...



Diia 13. — 14. 9. 2016 sa na Ustave anatomie uskutoénil 10. ro¢nik
anestéziologického workshopu

»Kosicky kurz regionalnej anestézie (KKRA).

V dnoch 13.-14. septembra sa konal v poradi uz desiaty KoSicky kurz regionalnej
anestézie organizovany I. klinikou anestézioldgie a intenzivnej mediciny UPJS LF a UNLP a
Ustavom anatomie UPJS LF.

Ustrednou témou intenzivneho dvojdiiového odborného podujatia boli nervové bloky
hornych a dolnych koncatin a umftvenie trupu za pomoci regiondlnej anestézie.
Kurz sa uz tradi¢ne konal na Ustave anatomie, kde si lekari zdokonal'ovali svoje zru¢nosti a
vedomosti na figurantkach a predovSetkym na kadavéroch. ,,Lektormi na kurze boli Spickovi
odbornici s praktickymi zahraniénymi skiisenost'ami, vratane naSho ,skalného* prednasatel'a
irskeho lektora a nasho byvalého kolegu MUDr. Petra Merjavého, PhD. EDRA CETC,* hovori
prednosta 1. kliniky anestéziologie a intenzivnej mediciny doc. MUDr. Jozef Firment, PhD.,
ktorej odborné podujatie zamerané na d’alSie vzdeldavanie anestézioldgov v spolupraci s
anatomickym Ustavom ma uz svoju tradiciu a vyhl'adavaji ho nielen lekari z celého Slovenska
a uz aj zo zahranicia.,,Umftvenie koncatin alebo trupu prostrednictvom periférnych nervovych
blokov predstavuje pomerne bezpecné techniky umftvenia, avSak s zaroven vel'mi narocné na
znalost’ anatomie. Na tomto praktickom kurze si preto anestézioldogovia, ktorymi su zvycajne
vzdy novi lekari, cvicia techniky spravneho vpichu ihly a ozrejmuju si, cez aké tkaniva k
prisluSnym nervom preniknt.

Poznatky, ktoré na workshope ziskaju, potom v praxi uplatiiuju hlavne pri operaénych
zakrokoch na koncatinach,” vysvetl'uje doc. MUDr. Jozef Firment, PhD., podl'a ktorého je
taziskovou technikou pri lokalizacii spravnych Struktar pre podanie lokalnej anestézie
zobrazovanie pomocou ultrazvuku a elektrostimulacie, ktoré pomahaju presne a bezbolestne
lokalizovat’ prislusné nervy.



Diia 28. 06. 2016 sa na Ustave anatomie uskuto¢nil vedecky seminar, na ktorom
pedagogicki pracovnici Ustavu prezentovali vysledky svojej vedeckej prace:
doc. MUDr. Ingrid Hodorova, PhD., prednostka
prof. MUDr. Darina Kluchové, PhD,
prof. MVDr. Silvia Rybarova, PhD,
doc. MUDr. Adriana Bolekova, PhD,
doc. MVDr. Kvétuse Lovasova, PhD,
doc. MVDr. Jozef Mihalik, CSc.,

MUDr. Dalibor Kolesar, PhD,,

MUD:r. Janka Vecanova, PhD,

MUDr. Stanislav Matéfty
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usporiadali
19. KOSICKY MORFOLOGICKY DEN,

ktory sa uskutocnil dia 27.5.2016 0 13 00 hod. v poslucharni M6, UPJS
Lekarska fakulta,

Srobarova 2, KoSice




Diia 24. 05. 2016 sa na Ustave anatomie uskuto¢nil vedecky seminar, na ktorom
vedecki pracovnici a interna doktorandka ustavu prezentovali vysledky svojej
vedeckej prace:

RNDr. Martin Bona, PhD.,
MVDr. Natalia HvizdoSova, PhD.,
RNDr. Lenka Ihnatova, PhD.,

Mgr. FrantiSka Horvathova




