
SCS – neuromodulačné techniky

• Indikácie: FBSSy, KRBSy, AP, FB...

• FBSSy- chirurgicky neriešiteľný stav po 1 alebo 

viacerých operáciách L chrbticem ktoré boli indikované k 

odstráneniu bolesti chrbta a DK bez priaznivého efektu.

(Burton, 1981)

• Indikačné kritériá...

• Povinné vyšetrenia:

MRI – neurochirurg

Psychológ a psychiatrické vyšetrenie

Záver algeziológa

Imunologické, vylúčenie fokusov



Mechanizmus účinku

• Vrátková teória bolesti – stimulácia Aβ vlákien –

modulovanie aktivity neurónov ZRM

• Stimulácia DIS – uvoľňovanie endorfínov



Možné mechanizmy účinku

• Zmeny v lokálnej cirkulácii krvi

• Blokáda depolarizácie bunkovej membrány a vedenia 
vzruchu axónmi

• Normalizácia vedenia vzruchov periférnymi nervmi

• Ovplyvnenie uvoľňovania neurotransmiterov

• Blokáda vstupu nociceptívnych podnetov do ZRM

• Uvoľňovanie endogénnych endorfínov

• Zvýšenie prahu mechanickej bolesti



Hrúbka a umiestnenie dermatómov 

L1 & L2 dermatómy pre bolesť chrbta sú tenké a blízko nervových koreňov

dolný 

chrbát

nohy panva



Typy elektród

• Perkutánne

• Chirurgické

• Uloženie do 

epidurálneho 

priestoru

• V LA

• Testovanie































Parametre

• Amplitúda (Volt ) - (životnosť batérie)

• Pulzová šírka ( μsec ) 

• Frekvencia ( Hz ) 

Cieľ: Minimálne 80 % pokrytie miesta bolesti





Trial fáza

•90-100% pokrytie

• intenzity bolesti

o viac ako 70%

definitívne

zavedenie 



















Indikácie subkutánnej stimulácie

• Bolesť dolného musí byť dominantná a stála (NP bolesť) 

(> 50% back/leg pain ratio, obe NRS > 5)

• Nie je odporúčaná       veľmi rozšírená bolesť alebo fluktuujúca bolesť

veľmi malá oblasť 

• Bolesť dolného chrbta musí byť chronická, lokalizovaná (> 1 rok) 

• Musí signifikantne nepriaznivo ovplyvňovať denné aktivity pacienta

• Neinvazívne metódy liečby vyčerpané
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Testačná fáza

• 7 dní, hospitalizácia

• Pokrytie minimálne 80% bolestivej plochy

• Úľava bolesti o minimálne 50% (70%)

• Poststimulačný efekt



Definitívna implantácia

• Uloženie pulzného 

generátora do 

podkožia

• V LA  (CA)
























