
NÁPLŇ PREDNÁŠOK A CVIČENÍ 

 

Názov predmetu: Ošetrovateľská starostlivosť I., 5 

Študijný program: Ošetrovateľstvo Obdobie štúdia: 5.semester 

Hodnotenie predmetu: absolvovanie 
Záväznosť 
predmetu: 

povinný 

Rozsah výučby: 6h cvičenia / týždeň spolu 84 hodín 

 
Pracovisko:  Ústav ošetrovateľstva UPJŠ LF 
 

Týždeň Cvičenia / Semináre 
http://portal.lf.upjs.sk 

1. 

Úlohy sestry pri vybraných diagnostických a liečebných výkonoch I.  

Punkcia kostnej drene - príprava pacienta, pomôcok, asistencia sestry, záznam.   

Odber kostnej drene na cytologické vyšetrenie - náter.  Odber kostnej drene na 
histologické vyšetrenie - trepanobiopsia.   

2. 

Úlohy sestry pri vybraných diagnostických a liečebných výkonoch II.       

Pleurálna punkcia, abdominálna punkcia, lumbálna punkcia - príprava pacienta, 
pomôcok, asistencia sestry, záznam.                                                                               

3. 

Úlohy sestry pri vybraných diagnostických a liečebných výkonoch III.  

Punkcia Douglasovho priestoru, suprapubická punkcia, amniocentéza - príprava 
pacienta, pomôcok, asistencia sestry, záznam.                                                                               

4. 

Úlohy sestry pri vybraných diagnostických a liečebných výkonoch IV.  

Subokcipitálna punkcia, punkcia subdurálneho priestoru, vetrikulárna punkcia 
príprava pacienta, pomôcok, asistencia sestry, záznam.                                                                              

5. 

Úlohy sestry pri vybraných diagnostických a liečebných výkonoch V.  

Punkcia pečene, kĺbu, prínosových dutín - príprava pacienta, pomôcok, asistencia 
sestry, záznam.                                                                           .  

6. 

Endoskopické vyšetrovacie metódy a úlohy sestry I.   
Laryngoskopia. Bronchoskopia. Ezofagoskopia. Gastroskopia. Duodenoskopia.   

Príprava pacienta, pomôcok, asistencia sestry, záznam.                                                                 

7. 

Endoskopické vyšetrovacie metódy a úlohy sestry II.   
Anuskopia. Rektoskopia. Sigmoidoskopia. Kolonoskopia. Cystoskopia.  

Príprava pacienta, pomôcok, asistencia sestry, záznam.                                                                 

8. 

Endoskopické vyšetrovacie metódy a úlohy sestry III.   
Laparoskopia. Kolposkopia. Kuldoskopia. Hysteroskopia. Artroskopia.  

Príprava pacienta, pomôcok, asistencia sestry, záznam.                                                                 

9. 
Ošetrovateľská starostlivosť a špecifiká prístupu sestry k pacientom so zavedeným 
drenážnym systémom.  

10. 
Elektrokardiografické vyšetrenie, intenzívne monitorovanie a sesterské činnosti pri 
urgentných stavoch.   

11. 
Špecifická starostlivosť sestry o zavedený centrálny venózny katéter (CVK), meranie 
centrálneho venózneho tlaku (CVT).   

http://portal.lf.upjs.sk/
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12. 
Špecifická starostlivosť sestry o zavedený periférny venózny katéter (PVK) a 
permanentný močový katéter (PMK).  
 

13. 
Monitorovanie vedomia pacienta - kvalitatívne, kvantitatívne zmeny, využitie 
posudzovacích a hodnotiacich škál a techník.    

14. 

Špecifické zásady pri starostlivosti o pacienta so zmeneným spôsobom príjmu 

potravy - enterálny (NGS, PEG, PEJ) a parenterálny príjem.   

Priebežné hodnotenie vedomostí písomnou formou – test.   

 


