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Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v gynekoldgii a pérodnictve
Studijny program: Osetrovatelstvo Obdobie studia: | 6.semester
, ] . Zavaznost’ .,
Hodnotenie predmetu: | skuska predmetu: povinny
Rozsah vyucby: 1h prednasky a 4h cvicenia / tyzderni spolu 14/56hodin

Pracovisko: Ustav o$etrovatel'stva UPJS LF

Tyzders

Cvicenia / Seminare
http://portal.If.upjs.sk

Uvod do gynekologického a pérodnickeho oSetrovatelstva, prevencia a podpora
zdravia u zien v jednotlivych vekovych obdobiach. Definovanie a ulohy aplikovanych
odborov - gynekologickeé a porodnicke oSetrovatelstvo. Organizacia starostlivosti o
Zenu, matku a dieta v ramci ambulantnej a ustavnej zdravotnej starostlivosti.

Specialne vySetrovacie metddy v gynekoldgii a pdrodnictve. Asistencia sestry a
starostlivost o Zenu - pred, pocas a po vybranych vySetreniach v gynekologicko-
poérodnickom oSetrovatel'stve. Gynekoldgia detského a dospievajuceho veku -
Specifika pristupu sestry.

Specifika odetrovatelského procesu v gynekologicko-pérodnickom oSetrovatelstve.
Osetrovatelska dokumentacia — gynekologicky zaznam, zaznam o priebehu porodu,
zaznam o Sestonedeli, komunitna oSetrovatelska starostlivost o zenu.

Specifika oSetrovatelskej starostlivosti u Zenu s poruchou menstruaéného cyklu.
Planované rodiCovstvo a sucasné antikonceptné metddy — ulohy sestry.

Specifika oSetrovatelskej starostlivosti o Zenu so zapalovym ochorenim pohlavnych
organov a so sexualne prenosnym ochorenim.

Specifika oSetrovatelskej starostlivosti o Zenu s nadorovym ochorenim reprodukénych
organov. Konzervativna a chirurgicka lieCba v gynekoldgii a pérodnictve.
Perioperacna oSetrovatel'ska starostlivost.

Specificka oSetrovatelska starostlivost o Zenu v obdobi klimaktéria. Komplexna
oSetrovatel'ska starostlivost o Zenu s inkontinenciou mocu.

OSetrovanie zeny v prenatalnom obdobi - diagnéza tehotnosti, urenie terminu
pérodu, zmeny v organizme Zeny suvisiace s graviditou, Specifika oSetrovatelskej
starostlivosti o Zenu v gynekologickej ambulancii, psychoprofylakticka priprava.

Osetrovatel'ska starostlivost o Zenu pri poruchéch trvania tehotnosti. Specifika
oSetrovatel'skej starostlivosti o Zenu s krvacanim v gravidite a o zenu
S mimomaternicovou tehotnostou.

10.

Specificka starostlivost o Zenu s ochorenim gestaény diabetes, hypertenzné
ochorenia v gravidite, AIDS a iné infekéné ochorenia. Starostlivost o zenu s
inkompatibilitou krvnej skupiny matky a plodu.

11.

Prijem rodi¢ky na porodnu salu — priebeh pérodu, rola sestry pri odbere anamnézy a
realizacii oSetrovatelskych intervencii pocas I. II. lll. a IV. doby pbrodne;j.
Kardiotokografia, pérodny plan, dula pri pérode.
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12.

Specifika starostlivosti o rodi¢ku pri pérode KP a pri indukovanom porode. Specifika
pristupu sestry pri operacne vedenom porode. Pérod v domacnosti a za
mimoriadnych okolnosti — prva pomoc pri nahlom pérode.

13.

Osetrovatel'ska starostlivost o rodiéku s viacplodovou graviditou. Specifika
starostlivosti o rodi¢ku pocas epiduralnej anestézie. Alternativne spdsoby vedenia
pérodu — monitoring zdravotného stavu matky a plodu.

14.

Osetrovatel'sky proces o zeny vo fyziologickom Sestonedeli — involu¢né zmeny
reprodukénych organov, hojenie popérodnych poraneni, laktacia psychické zmeny.
Specifika pristupu sestry pri patologickom priebehu $estonedelia — subinvolucia
maternice, lochiometra, krvacanie, infekcia v Sestonedeli, popdrodna psychodza.




