NAPLN PREDNASOK A CVICENI

Nazov predmetu: Zaklady paliativnej starostlivosti

Studijny program: Osetrovatelstvo Obdobie studia: | 4. a 6. semester

Hodnotenie predmetu: | absolvovanie ZavaznosF vyberovy
predmetu:

Rozsah vyucby: 0 h prednasky a 1 h cvienia / tyZzden spolu 0/14hodin

Pracovisko: Ustav o$etrovatel'stva UPJS LF

-5 | Cvicenia / Seminare
Tyzden | & i oral if.upis.sk
1 Zakladné pojmy - definicia paliativnej starostlivosti. Odborna terminologia.
) Paliativna starostlivost, hospicova starostlivost, terminalne Stadium.
> Koncepcia poskytovania paliativnej starostlivosti. Formy poskytovania paliativnej
' starostlivosti.
3. Terminalne Stadium — Specifika starostlivosti o pacienta. Duchovna podpora chorého.
4 Hospic — definicia, zakladné pojmy, odborna terminolégia. Hospicovy tim a jeho
’ poslanie.
Manazment uspokojovania potrieb pacienta. Holisticky pristup v procese
5. uspokojovania potrieb pacienta. Komplexny pohlad na potreby nevylie€itelne
chorych. Rola sestry.
5 Dobrovolnictvo — vyznam a uplatnenie v paliativnej starostlivosti.
' Uloha dobrovolnikov, dobrovolnik - profesional , dobrovolnik — laik.
7 Starostlivost’ o pozostalych — moznosti profesionalnej podpory.
' Sprevadzanie pribuznych zosnulého.
8. Respitna starostlivost' - charakteristika a podstata respitnej starostlivosti.
Specifika komunikéacie v paliativnej starostlivosti .
Komunikacné uskalia a bariéry komunikacie v paliativnej starostlivosti .
Manazment bolesti v paliativnej a hospicovej starostlivosti.
10. . 2 . v
Hodnotiace Skaly a ich vyuZitie.
11 Psychicka zataz v paliativnej starostlivosti . Syndrom vyhorenia.
' Copingové stratégie.
12. Psychosocialne aspekty nevyliecitefne chorych.
13 Vzdelavanie a priprava zdravotnickych pracovnikov pre pracu v oblasti paliativnej
' starostlivosti.
14 Prezentacia, rozbor a hodnotenie seminarnych prac podla vopred zadanych

inStrukcii vyucujuceho.
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