
NÁPLŇ PREDNÁŠOK A CVIČENÍ 

 

Názov predmetu: Špeciálne metódy rehabilitácie v chirurgii 1 

Študijný program: Fyzioterapia II. stupeň Obdobie štúdia: zimný semester 

Hodnotenie predmetu: Absolvovanie 
Záväznosť 
predmetu: 

povinný 

Rozsah výučby: 
2h prednášky, 1h cvičenia, 1h kont. 
samoštúdia / týždeň 

spolu 56 hodín 

 
Pracovisko:  Klinika fyziatrie, balneológia a liečebnej rehabilitácie UPJŠ LF 
 

Týždeň Prednášky 
http://portal.lf.upjs.sk 

Cvičenia / Semináre 

1. 
Zásady fyzioterapie po chirurgických výkonoch Aplikovanie špeciálnych metód rehabilitácie v 

chirurgii, praktické prevedenie 

2. 
Vplyv dlhodobého ležania, zásady ošetrovania 
dlhodobo ležiacich pacientov 

Aplikovanie špeciálnych metód rehabilitácie v 
kardiochirurgii, praktické prevedenie 

3. 
Komplikácie predlžujúce rehabilitačný plán a 
program, rehabilitačný program pri dekubitoch  

Aplikovanie špeciálnych metód rehabilitácie v 
onkológii, praktické prevedenie  

4. 

Rehabilitačné postupy pri ranách, oneskorenom 
hojení, sekundárnom hojení a vredoch. 

Aplikovanie špeciálnych metód rehabilitácie u 
pacientov hospitalizovaných na anesteziologicko 
– resuscitačnom oddelení, praktické prevedenie 

5. 

Rehabilitačné postupy pri jazvách a ich retrakcii. Aplikovanie špeciálnych metód rehabilitácie v 
závislosti od druhu a štádia ochorenia, praktické 
prevedenie 

6. 

Metódy kinezioterapie v predoperačnom a 
pooperačnom období 

Komplexný rehabilitačný prístup pri konkrétnych 
diagnózach s prihliadnutím k celkovému stavu a 
potrebám pacienta, praktické prevedenie. 

7. 

Rehabilitačné postupy pri poruchách dýchania, pri 
postihnutí steny hrudníka, pneumotoraxe 
(1. priebežné hodnotenie vedomostí) 

Komplexný rehabilitačný prístup pri respiračných 
diagnózach s prihliadnutím k celkovému stavu a 
potrebám pacienta, praktické prevedenie 
(1. priebežné hodnotenie praktických zručností) 

8. 
Rehabilitačné postupy pri pri prekážkach v dýchacích 
cestách. 

Komplexný rehabilitačný prístup pri prekážkach v 
dýchacích cestách, praktické prevedenie. 

9. 

Rehabilitačné postupy pri operáciách v hrudníkovej 
oblasti I. 

Komplexný rehabilitačný prístup u pacientov po 
operáciách v hrudníkovej oblasti I., praktické 
prevedenie 

10. 

Rehabilitačné postupy pri operáciách v hrudníkovej 
oblasti II. 

Komplexný rehabilitačný prístup u pacientov po 
operáciách v hrudníkovej oblasti II., praktické 
prevedenie 

11. 

Rehabilitačné postupy po operačných výkonoch 
v dutine brušnej I.  

Komplexný rehabilitačný postup po operačných 
výkonoch v dutine brušnej I., praktické 
prevedenie. 

12. 

Rehabilitačné postupy po operačných výkonoch v 
dutine brušnej II. 

Komplexný rehabilitačný prístup u pacientov po 
operačných výkonoch v dutine brušnej II., 
praktické prevedenie 

13. 

Rehabilitačné postupy po gynekologických 
operáciách. 

Komplexný rehabilitačný postup po 
gynekologických operáciách, praktické 
prevedenie 

14. 

Rehabilitačné postupy pri operáciách prsníkov Komplexný rehabilitačný prístup u pacientov po 
operáciách prsníkov s prihliadnutím k celkovému 
stavu a potrebám pacienta, praktické prevedenie 
(Praktické preverenie vedomostí) 

 

http://portal.lf.upjs.sk/

