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I. Číslo a názov kurzu: 

UPZMV/PZ-VK/22 

PSYCHOLÓGIE ZDRAVIA – VYBRANÉ KAPITOLY 

Deň: Utorok 

Čas: 11:30-13:00 

Miesto: dištančná výučba  

Začiatok a koniec kurzu: 20.9.2022-20.12.2022 

Kredity: 5 

 

II. Vyučujúci: 

Meno: Doc. Zuzana Dankulincová,  PhD 

E-mail: zuzana.dankulincova@upjs.sk 

Konzultačné hodiny: Utorok 9:30-11:30 (online po dohode) 

 

III. Ciele: 

Ambíciou predmetu je poskytnúť vedomosti a poznatky o najnovšom vývoji vo vybraných 

oblastiach výskumu psychológie zdravia a rozvinúť kapacít pre kritické hodnotenie poznatkov, 

vedeckú diskusiu a tímovú prácu. 

 

IV. Obsah kurzu: 

Zdravotná starostlivosť a reziliencia („second victim“, „speaking up“, tréningy reziliencie) 

Klimatické zmeny a psychológia zdravia (odolnosť komunity, klimatická úzkosť) 

Pohľad pacienta (databáza skúseností pacientov) 

Nefarmakologické intervencie (tvorba, vyhodnotenie) 

Participatívny prístup (participatívny prístup v komunitnom výskume) 

Medzinárodné prierezové štúdie (HBSC) 

 

V. Povinná literatúra: 

Pre každú tému je pripravených 10 vedeckých prác publikovaných v posledných 5 rokoch 

v databázach WoS, ktoré budú prístupné študentom v MS Teams.  

 

VI. Odporúčaná literatúra: Val Morrison & Paul Bennet (2016). Introduction to Health 

Psychology, 4th edition. Pearson Education Limited, Endinbourgh. 

 

VII. Hodnotiace kritéria: 

Študenti dostanú zadanie z oblasti výskumu psychológie zdravia, vyžadujúce vyhľadanie a 

spracovanie najnovších výskumných poznatkov, kritické zhodnotenie stavu poznania,  aktívne 

zapojenie do vedeckej diskusie počas seminárov. 
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