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UČEBNÝ PLÁN PREDMETU 

 

Názov predmetu: Odborná prax I., 1 

Podmieňujúce predmety: - 

Študijný program: Verejné zdravotníctvo, Bc. Forma štúdia: denná 

Kategória predmetu: povinný Obdobie štúdia:  2. semester  

Forma výučby: kontrolované praktické výstupy Rozsah výučby: 70 hodín 

Forma ukončenia: absolvovanie Počet kreditov: 4 

 

 

Študent sa oboznámi s koncepciou, legislatívou a preventívnymi opatreniami na jednotlivých 

odboroch a oddeleniach Regionálneho úradu verejného zdravotníctva, na ktorých je schopný 

uplatňovať štúdiom nadobudnuté teoretické vedomosti a praktické zručnosti.   

 

• Koncepcia jednotlivých odborov a oddelení RÚVZ (odbor hygieny životného prostredia, odbor 

výživy, odbor preventívneho pracovného lekárstva, odbor podpory zdravia, odbor hygieny detí a 

mládeže, odbor epidemiológie, odbor mikrobiológie životného prostredia) 

• Oboznámenie sa s hygienickými predpismi. 

• Legislatíva vo verejnom zdravotníctve a terénnej praxi. 

• Oboznámenie sa s epidemiologickými metódami - zber, spracovanie a vyhodnocovanie výsledkov 

hygienicko-epidemiologických činností a štúdií . 

• Správna metodika odberov. 

• Spôsoby získavania údajov a ich analýza.  

• Hodnotenie determinantov zdravia, multidisciplinárny prístup.   

• Rizikové faktory vo vonkajšom životnom prostredí a ich priamy vplyv na zdravie.    

• Rizikové faktory vo vnútornom životnom prostredí a ich priamy vplyv na zdravie.    

• Požiadavky na zariadenia poskytujúce stravovacie služby.  

• Sledovanie a vyhodnocovanie výživového stavu.  

 

Podmienky pre absolvovanie predmetu: 

Predloženie potvrdenia o absolvovaní odbornej praxe v stanovenom rozsahu hodín a odovzdanie 

záznamníka klinickej praxe. 


