
PREDMET: Chirurgická propedeutika 
ROČNÍK VÝUČBY: 3. 
SEMESTER: zimný 
ŠTUDIJNÝ ODBOR: všeobecné lekárstvo 

CVIČENIA 
POČET HODÍN ZA TÝŽDEŇ: 2 
 
1.týždeň: 
Vysvetlenie podstaty a koncepcie chirurgie. Oboznámenie sa s chirurgickým pracoviskom. 
 
2.týždeň: 
Anamnéza – anamnestické údaje u chorých s NPB, anamnéza u poranených. Dokumentovanie 
anamnézy a symptómov ochorenia v chorobopise. 
 
3.týždeň: 
Klinické vyšetrenie pacienta s chirurgickým ochorením – pohľad, poklop, palpácia, 
auskultácia, vyšetrenie per rectum. Vysvetlenie významu klinického vyšetrenia pre stanovenie 
diagnózy akútnych i chronických chirurgických ochorení. 
 
4.týždeň: 
Pomocné paraklinické vyšetrenia – laboratórne, rentgenologické, CT, USG, NMR, 
endoskopické, techniky nukleárnej medicíny. Hodnotenie týchto vyšetrení. 
 
5.týždeň: 
Antisepsa a asepsa. Oboznámenie sa s princípmi dodržiavania antisepsy a asepsy. 
 
6.týždeň: 
Dezinfekcia a sterilizácia na chirurgickom pracovisku. Prehliadka Oddelenia centrálnej 
sterilizácie. 
 
7.týždeň: 
Príprava chorého k operácii. Celková príprava všeobecná a špeciálna. Ochranný liečebný 
režim. Doplňujúce vyšetrenia k upresneniu diagnózy. Interné predoperačné vyšetrenie. 
Hygiena a stravy pred operáciou. Profylaxia žilných trombóz a tromboflebitíd. Zvláštna 
príprava u diabetikov. 
 
8.týždeň: 
Anestézia a analgézia. Anestetiká, podávanie premedikácie. 
 
9.týždeň: 
Indikácie a kontraindikácie k operácii – posúdenie predoperačných výsledkov. 
 
10.týždeň: 
Komplexná pooperačná starostlivosť. Demonštrovanie polohovania pacienta, starostlivosť 
o operačnú ranu – preväzy rán, sledovanie sekrécie z drénov. Tíšenie boleti, zabezpečenie 
spánku. 
 
11.týždeň: 
Operačná rana a jej hojenie. Demonštrácia primárneho a sekundárneho hojenia rany, infekcie, 
krvácania a zápalu v okolí. Demonštrácia komplikácií respiračných, kardiálnych, tráviacich 
a uropoetických. 
 
12.týždeň: 
Tromboembolické ochoienia v chirurgii. Demonštrácia tromboflebitídy, flebotrombózy. 
 



13.týždeň: 
Krvácania v chirurgii. Demonštrácia pacientov s krvácaním, prvá pomoc a liečba. 
 
14.týždeň: 
Transfúzia krvi a krvných derivátov pri urgentných a plánovaných chirurgických výkonoch. 
Praktické podávanie transfúzie v rámci praktických cvičení, 
 
 
 
 
 
 
 
 


