NAPLN PREDNASOK A CVICENI

Nazov predmetu:

Medicinska ekologia

Studijny program: Vseobecné lekarstvo | Obdobie Stiadia: 3. semester
Hodnotenie predmetu: | skuska Zaviznost’ predmetu: | PVP
Rozsah vyucby: 0 h prednasky a 1h cvicenia / tyzden spolu 14 hodin

Pracovisko: Ustav verejného zdravotnictva a hygieny UPJS LF

Vyucba prebieha blokovo a rozvrh je vidy aktualizovany na stranke
Ustavu verejného zdravotnictva a hygieny —
https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ustav/verejne-zdravotnictvo-a-hygiena/

TyZden | PrednaSky

Cvicenia

Uvod do predmetu. Podmienky pre
absolvovanie predmetu.

Biosféra. zdkladné zlozky biotické

a abiotické. Zivotné prostredie — jeho
charakteristika a vplyv na zdravie
populacie.

Atmosféra — fyzikalne vlastnosti
ovzdusia (teplota, hluk, vlhkost’,
prudenie) a ich vplyv na organizmus
¢loveka.

Hygienicka problematika znecisten¢ho
ovzdusSia. Zdroje znecistenia, zakladné
Skodliviny a ich vplyv na zdravotny stav
obyvatel'stva. Smog, ozon.

Meteorotropizmus — bioklimatologia.
Atmosf. elektrina — vplyv na zdravie.

Globalne oteplovanie, dezertifikacia,
deforestacia. Chemizacia prostredia,
kyslé dazde.

Hydrosféra — rozdelenie vdd, ich vyznam
a funkcia. Pasma hygienickej ochrany
vodnych zdrojov.
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Znecistenie svetového oceanu.
Dostupnost’ pitnej vody a zakladnej
sanitacie.

Voda a chorobnost. Emerging infek¢éné
ochorenia.

Litosféra — vyznam, vlastnosti,
kontaminacia a zdravotné rizika, ochrana
a prevencia.

Zlozky slne¢ného Ziarenia a ich vplyv na
zdravie.

10.

Odpad a zivotné prostredie.
Odpady tuhé a tekuté, ich likvidacia,
separécia a recyklacia. Specialny odpad.

11.

Problematika a rizika plastovych
odpadov, jednorazové plastové obaly a
sucasna legislativa.

Mikroplasty v jedle, balenej vode v
kozmetike.

12

Azbest. Vlastnosti azbestu. Mineralne
vlakna MMF (man made fibers). P6vod
azbestu, pouzitie azbestu v Zivotnom a
pracovnom prostredi, hodnotenie merania
vléknitych prachov.

Chorobn¢ stavy po expozicii azbestom.
Preventivne opatrenia.

13.

Urbanizacia — funkéné ¢lenenie mesta.
Vyznam zelene — pasma

hygienickej ochrany.

Intervenéné projekty — CINDI, Zdravie
pre vSetkych v 21. storo¢i, NPPZ, Zdrave
mesto, Zdrava skola.

14.

Zhrnutie a pisomny test.
Vyhodnotenie.




