Cievna chirurgia

SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE
CIEVNA CHIRURGIA

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializa¢ného §tiidia

1. Cievna chirurgia je Specializacny odbor, ktory sa zaoberd diagnostikou a chirurgickou lie¢bou
vrodenych aj ziskanych chorob a poraneni cievneho systému bez rozdielu veku a pohlavia
chorych vo vsSetkych v sucasnosti dosiahnutelnych castiach T'udského tela (s vynimkou
vnutrolebe¢ného priestoru a srdca).

2. Specializa¢né §tadium trva Sest’ rokov.

3. Specializatné $tudium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v doktorskom
Studijnom programe v Studijnom odbore vSeobecné lekarstvo.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skiisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1

Rozsah teoretickych vedomosti

A. V ramci spolo¢ného chirurgického kmerna

1. anatomia, fyziologia, patofyzioldgia a patoldgia chirurgickych ochoreni a urazov, ich
diagnostika, lie¢ba a jednoduché diagnostické a terapeutické chirurgické vykony,

2. predoperacnd priprava a pooperacna starostlivost’, vyziva a intenzivna starostlivost’, poddvanie
liekov r6znymi formami, transfizna terapia a terapia poopera¢nych komplikacii,

3. zasady pobytu na opera¢nom a ambulantnom trakte,

4. oSetrenie ran a obvazova technika,

5. zésady a principy celkovej a miestnej anestézie a resuscitacie,

6. zabezpecenie dychania, intubécia, tracheotomia, konikotdmia,

7. lie€ba bolesti, zvladnutie infekcie v chirurgii,

8. patofyziologia a lieCba Sokovych stavov.

B. V ramci odboru cievna chirurgia

1. esencidlne poznatky z teoretickych medicinskych odborov a z klinickych odborov, napriklad
vnutorné lekarstvo (s dorazom na angiologiu, kardiologiu, diabetologiu a nefrologiu),
anestéziologia a intenzivna medicina, neurologia, dermatoveneroldgia,

2. zaklady vaskularnej radiologie vratane potrebnych poznatkov o radia¢nej hygiene,

3. patologia, patofyzioldgia, klinickd problematika, diagnostika vratane farmakoterapie,
schopnosti hodnotenia zobrazovacich metdd, diferencialnej diagnostiky, indikacné zasady,
konzervativna liecba, operacné postupy konvencne chirurgické a endovaskuldrne, perioperacna
starostlivost a dlhodobé sledovanie pacientov s vrodenymi cievnymi malforméciami,
traumatickym poskodenim, obliterujicimi arteridlnymi ochoreniami, aneuryzmami aorty aj
periférnych artérii, vendzneho a lymfatického systému, vaskularna ultrasonografia,

4. postupy pri neodkladnych vykonoch aj pri reoperaciach a ,,redo* vykonoch,

5. problematika cievnych pristupov, indikéacii, jednotlivych technik, komplikacii a ich rieSenia,

6. pooperacné komplikacie a ich rieSenia,

7. pravne predpisy vzt'ahujuce sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.
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DalSie poZadované teoretické vedomosti pre $pecializaciu z cievnej chirurgie

Anatomia, najmd topografickd a chirurgickd so Specidlnym zameranim na cievnu

problematiku a pristup, fyziologia a patofyzioldgia kardiovaskularneho systému. Starostlivost
0 pacienta pri krvacani, Soku, resuscitacia obehu a dychania, intenzivna starostlivost’ v chirurgii
s prihliadnutim na zvlastnosti cievnej chirurgie. Zakladné poznatky z kardioldgie, najma akutne;.
Primerané vedomosti o hemokoagulacii a hemostaze. Prehl'ad metabolickych poruch s dorazom
na diabetes a poruchy lipidového metabolizmu, ich lie¢ba a prevencia primarna aj sekundarna v
komplexe vaskularnej mediciny. Kardiovaskularna farmakologia. Teoretické zaklady vaskularnej
mediciny, klinickej angioldgie a aplikacie jej postupov v angiochirurgii so zvlastnym zretel'om na
klinickll a neinvazivnu diagnostiku, schopnost” hodnotenia neinvazivnych diagnostickych metod
Vv angiologii a cievnej chirurgii. Zasady spravnej ambulantnej ¢innosti v cievnej chirurgii,
dlhodobé pooperacné sledovanie. Indikéacie jednotlivych  postupov konzervativnej lieCby,
endovaskularnych metdd, ako aj moznych kombindcii chirurgickych a endovaskuldrnych
postupov. Klinickd a paraklinickd diagnostika a indikacie jednotlivych operaénych postupov
uzaverovych chorob a aneuryziem artériového systému. Detailnd znalost’ kliniky, operaénych
indikacii a postupu pri aneuryzmach abdominalnej a prehl'adne aj torakoabdominalnej aorty —
elektivne aj urgentné vykony pre ruptiru a ich tskalia. Znalost' kliniky a indikacii akutnych aj
chronickych vrodenych aj ziskanych chordb artériového systému, vratane tepien zasobujucich
mozog, renalnych a visceralnych artérii. Klinicka, paraklinicka aj angiograficka diagnostika
poraneni cievneho systému, artérii aj vén, velkych tepien a zil aj srdca a zvladnutie indikacii ich
chirurgickej lieCby. Patofyziologia a klinika, indikdcie a postupy konzervativnej,
endovaskularnej aj chirurgickej lieCby zilovych chorob, chronickd vendzna insuficiencia,
problematika akutnej flebotrombozy, pulmondlnej embolizacie, ich diagnostika, indikacie
trombolytickej a chirurgickej lie¢by, preventivnych vykonov na dolnej dutej zile pri hrozbe
opakovanych pulmondlnych embolizécii. Principy embolektomie arteria pulmonalis. Zakladné
znalosti vaskularnej radiologie, vratane potrebnych poznatkov o radiacnej hygiene.
Diagnostika a lietba varixov dolnych koncatin, vrodenych portch a arteriovenéznych
malformdcii. Operana liecba varixov, vratane poznania indikdcii konzervativnej liecby,
kompresivnej skleroterapie aj chirurgickej liecby, moZnych komplikécii tychto metdd, ich
vCasného rozpoznania anapravy. Chirurgickd problematika chordb lymfatického systému.
Principy  chirurgického lieCenia, predoperanej pripravy, pooperacnej starostlivosti
a ambulantného dolieCovania, ako aj zasady konzervativnej lieCby a vysledky jednotlivych
liecebnych metéd spomenutych skupin chordb. Zasady antiagregacnej, antikoagulacnej
a trombolytickej lieCby. Problémy cievnych nahrad, by-passové operacie a spravne indikacie ich
pouzitia vratane extraanatomickych by-passov. techniky trombendarterektomie a jej jednotlivych
aplikacii. Blokady a operacie na vegetativnom nervovom systéme chirurgické, miniinvazivne
a punkéné, pod CT kontrolou (sympatikolyza), vratane ich indikécii. principy A-V fistal pre
potreby dialyzacného programu a inych aplikacii, stfasné poznatky o cievhom pristupe.
Podrobné zvladnutie problematiky vcasnych aj neskorych komplikacii v angiochirurgii
a prislusnych terapeutickych postupov pri ich oSetrovani. Intenzivna starostlivost’ v cievnej
chirurgii. Problematika infekcie a septickych komplikacii v angiochirurgii. Poznanie zéasad ich
prevencie, racionalnej antibiotickej profylaxie a liecby. Poznanie moznosti a jednotlivych
alternativnych metod zvladnutia tazkej protetickej sepsy, vratane aortoduodenalnej fistuly.
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Specialista z odboru cievna chirurgia musi ovladat prevadzkové vztahy na
cievnochirurgickom pracovisku. Poznat' angiochirurgicki dokumentaciu, musi ovladat’ pracu
sPC a =zasady vypoctovej techniky, ako aj organizaciu starostlivosti o pacienta s cievnymi
chorobami v poliklinickej aj nemocni¢nej sieti. Vztah k ostatnym chirurgickym odborom
a dalsSim pribuznym a hranicnym odborom. Musi ovladat’ prislusné pracovné predpisy
vztahujuce sa na oblast’ poskytovanej zdravotnej starostlivosti. Nadvdznost ambulantnej a
nemocnicnej starostlivosti v angioldgii a angiochirurgii. Znalosti 0 spdsobe ziskavania odbornych
a vedeckych informacii su nevyhnutnou sucastou Specializacnej skusky.

PoZadované vedomosti z inych odborov :

Uchadza¢ musi podrobne ovladat’ problematiku klinickej chirurgickej, angiologicke;j

diagnostiky, principy neurologického vySetrenia a  sémantiky, najmd vo vztahu
k cerebrovaskularnej ischémii. Predpokladom je poznanie diferencialnej diagnostiky cievnych
chordb oproti niektorym neurologickym, ortopedickym a dermatologickym stavom. Je potrebné
detailné poznanie modernej neinvazivnej aj invazivnej diagnostiky a klinickej interpretacie
jednotlivych zobrazovacich metod (sonografickej, CT, MR a angiografickej diagnostiky).
Principy, indikdcie a postupy jednotlivych angiografickych metéd, ako aj intervencnych
angioraddiologickych metéd (PTA, stenty, lokélna intraarteridlna trombodza, principy
endovaskularnej liecby chorob cievneho systému s dorazom na liecbu AAA a moznosti ich
kombindcie s chirurgickou rekonstrukciou. Zéklady laboratorneho funkéného vysetrenia obli¢iek
so zameranim na renalnu insuficienciu arenovaskularnu hypertenziu. Zasady hodnotenia
laboratornych a inych paraklinickych diagnostickych metdd, pouzivanych v chirurgii a najma
v angiochirurgii. Popri znalostiach z traumatoldgie v rozsahu pozadovanom pre zakladnt
Specializaciou z chirurgie, musi uchadza¢ ovladat' osobitosti diagnostiky, triedenia, operaénej
liecby, predoperaénej pripravy a pooperacnej starostlivosti o pacientov s poraneniami cievneho
systému, kosti, kibov, mikkych &asti, periférnych nervov a iliach, telovych dutin a réznych
organov, za podmienok hromadnych urazov a zdravotnickych strat, organizaciu zdravotnickeho
zabezpecenia za mimoriadnych podmienok na situécii.
Uchadza¢ musi ovladat’ zaklady kardiologie, najmé akutnej, internej mediciny, anesteziologie
a resuscitacie a kardiochirurgie s prihliadnutim na potrebu rieSenia akttnych situacii v tomto
odbore. Nevyhnutné su znalosti z chirurgickej posudkovej sluzby pre stdno-lekarske potreby,
poistovne, dochodkové zabezpecenie, posudzovanie praceneschopnosti, ako aj posudzovanie
odskodnovania pracovnych urazov. Musi poznat’ Specifika starostlivosti o starych I'udi a osoby
S psychiatrickymi chorobami, respektive poruchami so zameranim na predoperacnu pripravu
a pooperacnu starostlivost’.

Uchéadza¢ musi mat’ potvrdenie o absolvovanom kurze radiacnej ochrany.

Specializaéné §tidium sa zadina akademickym rokom, podla zostaveného $tudijného
planu. Pozostava z praktickej a teoretickej Casti, priCom praktické vzdelavanie ma prevahu.
Specializaéné §tadium sa ukonéi pisomnym testom a skuskou pred komisiou, ktorej su¢astou je
obhajoba pisomnej prace.
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Polozka 2
Rozsah praktickych zru¢nosti a skisenosti

Oddiel 1
Minimalny pocet zdravotnych vykonov

A. V ramci spolo¢ného chirurgického kmena
Standardnd klinicka prax u 200 pacientov
2 asistencia pri operaciach
3 kanylécia periférnej Zily
4. sutlira rany

5. extirpacie
6

7

8

=

drendz hrudnika pri pneumotoraxe
punkcia hydrotoraxu

: punkcia ascitu

9. nekrektomia

10. cievkovanie moc¢ového mechura
11. rektoskopia

12. zavedenie nazogastrickej sondy
13. zavedenie Sengstakenovej sondy
14. kanylé4cia vena subclavia

15. KPCR

B. V ramci odboru cievna chirurgia

1. diagnostické a lieCebné punkcie v cievnej chirurgii 10
2. zakladné angiografické techniky (Seldingerova 30
technika, aortografia, descendendtnd a ascendentna

flebografia)
3. technika perioperacnej artériografie 20
4. karotidy 20
5. jednotlivé postupy pri amputaciach a exartikulaciach 2
na hornej koncatine
6. jednotlivé postupy pri amputaciach a exartikulaciach 10
na dolnej koncatine, zasady protetickej sluzby
7. operacné pristupy a rekonstrukénd technika pri 3
vrodenych chybach
8. opera¢né pristupy a rekonStrukénd technika pri 5
chorobach a poraneniach periférnych tepien
9. artériovenozne fistuly 20
10. trombektdmia 10
11. embolektomia aj v kombindcii s lokalnou trombolyzou 2
12. rekonstrukcie v aortoiliackej oblasti 10
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13. rekonStrukcie vo femoropoplitedlnej oblasti 20

14, rekonstrukcie v krurdlnej a pedalnej oblasti 20

15. artérioveé rekonstrukcie na hornej koncatine 3

16. zvladnutie urgentnych aj elektivnych reoperacii a 10
,,redo® operacii v cievnej chirurgii

17. operacie pre chronicku vendznu insuficienciu — 50

operacie varixov a vykony na insuficientnych
transfascialnych spojkéach

18. torakdlna a lumbalna sympatektomia ako izolovany aj 5
kombinovany vykon
19. resekcia 1. rebra a kréného rebra pri iZzinovom 3

syndréme pripadne v kombindcii s arteridlnou alebo
venoznou rekonstrukciou
20. endovaskularna lie¢ba 15

Rozsah praktickych zruénosti a skiisenosti

Prakticka &ast’ $pecializaéného $tidia sa realizuje na Klinike cievnej chirurgie LF UPJS
a VUSCH, a. s., alebo v inom $tandardnom zdravotnickom zariadeni, kde sa vykondva cievno-
chirurgickd operativa. Plnenie Specializaéného Studijného programu kontroluje zodpovedny
Skolitel' priebezne, jeden az dvakrat ro¢ne formou testu a tstneho pohovoru so Skolencom.
Sucasne sa vykonava aj kontrola plnenia predpisanych ¢innosti a aktivit v zaznamniku. Sucastou
$pecializaéného $tudia je 12 mesaény $tudijny pobyt na $koliacom pracovisku LF UPJS.

Oddiel 2

Nacvik technik komunikacie

1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,

2. verbalna a neverbalna komunikacia,

3. asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunika¢nych partnerov.

¢) Organizacna forma Specializa¢ného Studia

Specializaéné $tadium sa za¢ina akademickym rokom podla zostaveného 3tudijného planu.
Pozostava z praktickej Casti a teoretickej Casti, pricom praktické vzdelavanie ma prevahu. Zacina
sa spoloénym chirurgickym kmefiom s odporaéanou dizkou trvania 24 mesiacov, na ktory
nadvizuje $pecializaéné $tadium v cievnej chirurgii v trvani 48 mesiacov. Specializa¢éné §tadium
sa ukonci Specializa¢nou skuskou pred komisiou, ktorej sucastou je obhajoba pisomnej prace.

Kazdy $kolenec je prideleny konkrétnemu $kolitelovi. Skolenec sa bude riadit vypracovanym
Studijnym pldnom a Vv priebehu Specializacného Stadia bude skolitel' sledovat’ a kontrolovat
z4dznamy o roznych stupiioch Skolenia a jednotlivych aktivitdch v jeho zdznamniku zdravotnych
vykonov ainych odbornych aktivit, ktory si je povinny kazdy Ucastnik Skolenia viest. Je
potrebné evidovat, popri ucasti na jednotlivych Skoliacich aktivitich v rdmci ustavného
vzdelavania, aj poCty hodin odpracovanych v ambulancii a pocet a vysledky vySetrenych
a oSetrenych pacientov na Specializovanom postelovom oddeleni, JIS a pocty a vysledky
jednotlivych typov cievno-chirurgickych operacii. Specializaéné §tidium sa uskutoéiiuje v praci,
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na plny tvizok, bud’ na akreditovanom pracovisku cievnej chirurgie, alebo na chirurgickom
pracovisku s cievnou operativou, alebo na useku cievnej chirurgie v ramci chirurgického
oddelenia, kliniky (doba posobenia na akreditovanom pracovisku minimalne 12 mesiacov, viac
podrla rozsahu cievnej operativy na domacom pracovisku).

Skolitel' zodpoveda za teoreticki pripravu uchadzata aje podriadeny metodickému
a organiza¢nému vedeniu LF UPJS.

Kreditovy systém

Kreditovy systém sa bude realizovat’ podla poziadaviek akreditaénej komisi.. Specializaéné
Stadium vedie veduci pracovnik prisluSného zariadenia, kliniky alebo oddelenia (Skolitel’)
a zhodnoti ju garant vzdelavacej ustanovizne.

Zdravotnicky pracovnik ziskava spravidla 60 kreditov za 1 rok Studia, pricom prevazuju
kredity ziskané za prakticku Cast’ $tidia (absolvovanie praxe a realizaciu vykonov).

Kredity st pridel'ované na zaklade realizovanych vykonov a aktivit zapisanych v zdznamniku
zdravotnickych vykonov. Kredity za nerealizované zdravotnicke vykony sa nedaju nahradit
kreditmi za iné zdravotnicke vykony.

Podmienkou pre sthlas na vykonanie Specializacnej skusky je ziskanie prislusného poctu
kreditov daného minimalnou dizkou $tadia v schvalenom programe $pecializaéného odboru. Pre
cievnu chirurgiu je to 360 kreditov.

Ku kreditom je mozné zapocitat’ kredity zo Skoliacich akcii poriadanych v spolupraci so SLS,
SDS a inymi odbornymi spolo¢nostami doma a v zahranici.

Vyucba cievnej chirurgie

Specializaéné vzdelavanie v cievnej chirurgii v SR ma za ciel’ zaru¢it’ dobrti komplexnt
cievnochirurgicku starostlivost’ (klasicku chirurgickti a endovaskularnu) o pacientov s cievnymi
chorobami. Cievni chirurgovia musia ziskat’ vedomosti, zrucnosti a skiisenosti, ktoré im umoznia
liecit’ chirurgicky a endovaskularne lieCitelné ochorenia cievneho systému samostatne, alebo
V interdisciplinarnej spolupraci.

1. Teoreticka cast’

Teoretickd Cast’ Studia sa zabezpecCuje formou seminarov, samostudiom a konzultdciami
na pracovisku pod vedenim $kolitel'a a seminarmi, organizovanymi poc¢as prvych dvoch rokov
Stdia pedagogickym tUtvarom vzdeldvacej ustanovizne pre vSeobecnu chirurgiu. Nasledujice
Styri roky sa teoretickda priprava vykondva na Specializovanom akreditovanom pracovisku cievnej
chirurgie pod vedenim $kolitel'a Specialistu v cievnej chirurgii formou seminarov na pracovisku,
konzulaciami so $kolitel'om $pecialistom a seminarmi organizovanymi LF UPJS.

V ramci vedecko-odbornej ¢innosti sa vyzaduje ti¢ast’ na vedecko-odbornych podujatiach,
vitané su 1 odborné publikdcie v domacej odbornej literatire, vyZaduje sa pisomna prace
k Specializacnej skuske s tématikou cievnej chirurgie v rozsahu minimalne 30 stran. Pisomnu
pracu konzultuje Skolitel’ $pecialista, a oponuje oponent.

Sucast’ ou teoretickej pripravy je '

- Glast na prednaskach a seminaroch organizovanych LF UPJS Kosice a SZU Bratislava,
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- Tdast’ na Skoliacich kurzoch cievnej chirurgie, organizovanych na LF UPJS,

- ucast na odbornych podujatiach SLS, Slovenskej spolo¢nosti cievnej chirurgie,
Slovenskej spolo¢nosti pre cievny pristup, Slovenskej chirurgickej spolocnosti,
Slovenskej angiologickej spolo¢nosti, Slovenskej radiologickej spolo¢nosti, samostadium,

- Vvyzaduje sa aj prednaskova a publikacna ¢innost: 10 prednasok, 3 publikacie (1. autor)

Specializacna skiska

Student $pecializaéného §tiidia sa na skusku prihlasi pisomne. K prihlaske priklada Vykaz
o studiu (index) odbornosti, zdznamnik zdravotnych vykonov, pisomnu pracu, certifikaty
0 ucasti na kongresoch a semindroch, doklady o vlastnej prednaskovej a publikacnej ¢innosti.

Podmienkou prizvania na S$pecializa¢nii skusku je absolvovanie predpisanej praxe
a predpisanych vykonov uvedenych v Specializaénom Studijnom programe.

Specializatna skuska sa sklad4 z praktickej a teoretickej Gasti.
a) Prakticka Cast’ :
a) vySetrenie pacienta, zhodnotenie vysetreni, navrh diagnostického a liecebného postupu,

b) zhodnotenie praktickej zru¢nosti $kolitel'om — operacia.

b) Teoreticka Cast’ sa sklada z pisomného testu a ustnej €asti pred skiiSobnou komisiou.

Sucastou Specializacnej skusky je obhajoba prace. Tému pisomnej prace uréi garant
Specializa¢ného Studia.

Priebeiné hodnotenie

Absolvent Specializacného Studia je priebezne hodnoteny Skolitelom Specializaéného Studia.
Vysledok hodnotenia Skolitel' zapiSe do zdznamnika absolventa. Absolvent Stiidia hodnoti
priebeh $tadia, plnenie planovanych teoretickych a praktickych ciel'ov, a iroven vzdeldvania.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

A. Spolo¢ny chirurgicky kmen v trvani 24 mesiacov

1. anestézioldgia a intenzivna medicina 2 mesiace

2. bezna ambulantnd a 16Zkova Cast’ chirurgie 12 mesiacov
3. gynekolodgia a pérodnictvo 2 mesiace

4. urazova chirurgia 3 mesiace

5. urologia 1 mesiac

6. plasticka chirurgia 1 mesiac

7. neurochirurgia 1 mesiac

8. vnutorné lekarstvo 2 mesiace




Cievna chirurgia

B. Po absolvovani spolo¢ného chirurgického kmena lekar absolvuje 48 mesiacov Stidia na
pracovisku cievnej chirurgie s trojmesac¢nou stazou na pracovisku vykonavajicom diagnostiku a
endovaskularnu liecbu.

V ramci Specializa¢ného §tidia cievnej chirurgie je povinné absolvovanie :
V ramci 48 mesiacov

radiodiagnostika

1. (vratane absolvovania kurzu radia¢nej ochrany) 1 mesiac

2. kardiochirurgia 1 mesiac

3. hrudna chirurgia 2 tyZdne
absolvovanie $koliaceho pobytu na akreditovanom 12 mesiacov

4. pracovisku UPJS LF (viac podla rozsahu
(individualne postdenie §kolenca) cievnej operativy na

domacom pracovisku)
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT (1. rok §tidia)

Prednaskovy kurz: pre $pecializaéné odbory: chirurgia, GleVNcICHIRUROIE.
gastroenterologicka chirurgia, urazova chirurgia)
(v ramci spolo¢ného chirurgického kmera)

1. tyzden ( pocet hodin za tyzden = 30 )

PONDELOK
7:30 - 9:00 Otvorenie kurzu.
Dejiny chirurgie. Predmet a napln chirurgie a $pecializaénych
odborov.
Prof. MUDrv. J. Radoriak, CSc., MPH

9:30 — 11:00  Asepsa a antisepsa Vv chirurgii. Zakladné principy chirurgicke;
diagnostiky v chirurgii. VySetrovacie metddy v chirurgii.
Prof. MUDr. J. Radoiiak, CSc., MPH

11:30 — 13:00 Clenenie, organizacia a prevadzka operaéného traktu.
Priprava opera¢ného timu a opera¢ného pol'a k operacii.

Prof. MUDrv. J. Radoriak, CSc., MPH

UTOROK
7:30-9:00 Predoperacna priprava pacienta k operacii — vSeobecna, Specialna.
Monitorovanie a hodnotenie zdravotného stavu pacientov.
Prof. MUDrv. J. Radoriak, CSc., MPH

9:30-11:00 Zakladné operacné techniky a chirurgické vykony. Indikacia
a kontraindikacia opera¢nych vykonov. Miniinvazivne operacne
pristupy — indikacie, vyhody.
Prof. MUDr. J. Kat’uchova, PhD., MBA

11:30 - 13:00 Principy predoperacnej a pooperacnej starostlivosti. Diferencovana
starostlivost’ v chirurgii. Uloha JIS
V operacnej starostlivosti.
Prof. MUDr. J. Radoriak, CSc., MPH



Cievna chirurgia

Streda

7:30-9:00

Monitorovanie a hodnotenie stavu chirurgickych pacientov po
operacii. Poopera¢na choroba a poopera¢né komplikacie — ich
prejavy, diagnostika a liecba.

Prof. MUDr. J. Radoriak, CSc., MPH

9:30 —11:00 Chirurgicka dietetika, parenterdlna a enterdlna vyziva — indikacie,

prostriedky, pristupy. Kanyléacia vel’kych Zil — komplikacie.
Prof. MUDrv. J. Radoriak, CSc., MPH

11:30 - 13:00 Vodné a elektrolitné hospodarstvo, zakladny biochemicky skreenig

Stvrtok
7:30 — 9:00
9:30 - 11:00

V chirurgii. Poruchy vnitorného prostredia — diagnosticka liecba.
Prof. MUDrv. J. Radoriak, CSc., MPH

Krvacanie v chirurgii — druhy, prejavy, sposoby jeho zastavenia.
Poruchy hemokoagulacie v chirurgii.
Prof. MUDrv. J. Radoriak, CSc., MPH

Embolia vSeobecne. Tukova a vzduchova embolia.
Trombembolicka choroba a pI'icna embodlia — etiopatogenéza,
klinické prejavy, diagnostika, liecba a prevencia.

Prof. MUDr. J. Radoriak, CSc., MPH

11:30 — 13:00 Sok — etiopatogenéza, rozdelenie, klinické prejavy, diagnostika,

Piatok
7:30 —9:00

lie€ba. Organové zlyhanie.
Prof. MUDr. J. Radoriak, CSc., MPH

Bezprostredna pooperacna starostlivost’ o pacienta.
Prof. MUDr. J. Radoriak, CSc., MPH

9:30 —11:00 Celkova a lokalna anestézia v chirurgii — principy, techniky,

sposoby, indikacie a komplikacie. Analgézia v chirurgii.
Prof. MUDr. J. Radoiiak, CSc., MPH

11:30 - 13:00 Viscerosyntéza — sposoby , prostriedky. Pouzivanie modernych

Sicich aparatov v chirurgii.
Prof. MUDr. J. Kat’uchovad, PhD., MBA



Cievna chirurgia

CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT (2. rok §tidia)

Prednaskovy kurz: pre $pecializaéné odbory: chirurgia, GleVNcICHIRUROIE.

1. tyZden

Pondelok
7:30-9:00

9:30 —11:00

11:30 — 13:00

Utorok
7:30-9:00

9:30 —11:00

11:30 - 13:00

gastroenterologicka chirurgia, urazova chirurgia)
(v ramci spolo¢ného chirurgického kmera)

( pocet hodin za tyzden = 30 )

Zapaly a infekcie v chirurgii. Chirurgické ochorenia infekéného
povodu - rozdelenie, etiologia, klinické prejavy, diagnostika, liecba,
prevencia.

Prof. MUDr. J. Radoriak, CSc., MPH

Nozokomialne infekcie v chirurgii — definicia, pri¢iny, prevencia.
Prof. MUDr. J. Radoriak, CSc., MPH

Racionalna antibioticka lie¢ba v chirurgii. KPPA — definicia,
rozdelenie, vyznam a indikéacia.
Prof. MUDrv. J. Radoriak, CSc., MPH

Transfuzia krvi v chirurgii — indikacie, kontraindikacie,
komplikacie.
Prof. MUDr. J. Kat’uchovad, PhD., MBA

Rany — rozdelenie, provizorne a definitivne oSetrenie.
Hojenie ran — fazy hojenia, komplikacie hojenia a ich rieSenie.
Prof. MUDr. J. Radoiiak, CSc., MPH

Urazy — definicia, rozdelenie, prevencia. Otvorené a zatvorené
poranenia. Hromadny uraz a katastrofa.
Prof. MUDr. J. Radoiiak, CSc., MPH



Cievna chirurgia

Streda

7:30 —9:00

Zlomeniny a luxacie — rozdelenie, diagnostika, lie¢ba. Hojenie
a komplikacie hojenia zlomenin. Rehabilitacia v chirurgii.
Prof. MUDr. M. Kitka, CSc.

9:30 —11:00 Osobitosti vojnovej chirurgie. Charakteristika vojnovych poraneni.

Zbrane hromadného nic¢enia.
Prof. MUDry. J. Radoriak, CSc., MPH

11:30 - 13:00 Zakladné etické principy a pravna zodpovednost’ v chirurgii.

Stvrtok
7:30 —9:00
9:30 — 11:00

Lekarska posudkova ¢innost’.
Doc. MUDry. J. Belak, PhD.

Poranenie sposobené chladom, teplom a elektrickym pradom
Prof. MUDr. J. Radoriak, CSc., MPH

,,One day surgery* a ,,Fact track surgery*
Prof. MUDry. J. Kat’uchova, PhD., MBA

11:30 - 13:00 Onkochirurgia — principy a zasady liecby benignych a zhubnych

Piatok
7:30-9:00

nadorov. Perspektivy diagnostiky a liecby zhubnych nadorov.
MUDr. J. Sukovskad Lakyovd, PhD.

Zakladné zasady a principy plastickej chirurgie. Zakladné principy
mikrochirurgie a replantacnej chirurgie.
MUDr. T. Kluka, PhD.

9:30 —11:00 Zakladné principy transplantac¢nej chirurgie.

Prof. MUDr. J. Radoriak, CSc., MPH

11:30-13:00 Zaver, vyhodnotenie

Prof. MUDr. J. Radoiiak, CSc., MPH

Prednasky sa konaju v kniZnici na I. chirurgickej klinike LF UPJS, Kosice,
Tr. SNP 1, 14. poschodie.



Cievna chirurgia

CASOVO - TEMATICKY PLAN

VZDELAVACICH AKTIVIT
v odbore cievna chirurgia
na UPJS Lekarskej fakulte v Kosiciach

3. rok

Zodpovedny lektor :  prof. MUDr. Maria Frankovicova, PhD.

3. rok specializaéného stuidia v odbore cievna chirurgia

Pondelok

13,00 — 13,15

13,15 - 14,30

14,45 — 16:15

Utorok

13,00 — 14,30

14,45 — 1 6515

Streda

13,00 — 14,30

14,45 — 16,15

Stvrtok

13,00 — 14,30

( 20 hodin tyzdenne)

Uvod kurzu
prof. MUDr. M. Frankovicova, PhD.

Cievna chirurgia a cievny pacient. Histéria cievnej chirurgie.
Rozvoj cievnej chirurgie na Slovensku.
MUDr. V. Sihotsky, PhD.

Osetrovatel’ska starostlivost' v cievnej chirurgii. Spolupraca lekara
a sestry na oddeleni cievnej chirurgie.
MUDr. N. Torma, PhD.

Nahle cievne prihody.
MUDr. M. Kubikova, PhD.

Aktitna koncatinovd ischémia, manazment pacienta s ALI.
MUDr. N. Torma, PhD.

Chronicka koncatinova ischémia, manazment pacienta s CLI.
MUDr. M. Kubikova, PhD.

Chronicka vendézna insuficiencia, manazment pacienta s CHVI.
prof. MUDr. M. Frankovicovd, PhD.

Topograficka anatémia cievneho systému a jej vyznam v cievnej
Chirurgii.



Cievna chirurgia

MUDr. M. Kubikova, PhD.

14,45 — 16,15 Vyznam poruch hemokoaguldcie a hemostdzy v cievnej chirurgii.
MUDr. V. Sihotski, PhD.

Piatok

13,00 — 14,30 Metabolické poruchy glukézového a lipidového metabolizmu
a vztah k cievnym ochoreniam.
MUDr. V. Sihotski, PhD.

14,45 — 16,15 Predoperacnda priprava cievneho pacient.

MUDr. N. Torma, PhD.



Cievna chirurgia

CASOVO - TEMATICKY PLAN

VZDELAVACICH AKTIVIT
v odbore cievna chirurgia
na UPJS Lekarskej fakulte v Kosiciach

4. rok

4. rok specializacného stuudia v odbore cievna chirurgia

Pondelok
13,00 — 14,30

14,45 — 16,15

Utorok

13,00 — 14,30

14,45 — 1 6:15

Streda

13,00 — 14,45

14,45 — 1 6515

( 20 hodin tyzdenne)

Vyznam anestézy v cievnej chirurgii
MUDr. V. Sihotsky, PhD.

Diagnostika angiochirurgickych ochoreni invazivnymi
a neinvazivnymi metédami.
MUDr. K. Kriegerova, PhD.

Pravna zodpovednost' v cievnej chirurgii, znalost prislusnijch
pravnych predpisov vztahujucich sa na oblast poskytovanie
zdravotnej starostlivosti.

MUDr. N. Torma, PhD.

Vyznam spoluprace s angiologmi, neurologmi, diabetologmi
a vseobecnymi lekarmi.
MUDr. M. Kubikova, PhD.

Vyznam mikrochirurgie v cievnej chirurgii (zaklady operacnej
techniky pri rekonstrukcii ciev : tepien, Zil a lymfatickych ciev).
prof. MUDr. M. Frankovicovd, PhD.

Angiochirurgicka dietetika, parenteralna a enterdlna vyziva,
prostriedky a pristupy. Kanylacie velkijch zil — komplikacie.
MUDr. V. Sihotskij, PhD.



Cievna chirurgia

Stvrtok

13,00 — 14,30 Sok — etiopatogenéza, rozdelenie, klinické prejavy a lie¢ba.
Organové zlyhanie.
MUDr. M. Kubikova, PhD.

14,45 — 16,15 Najcastejsie angiologické diagnézy v ambulancii cievneho
chirurgia.
prof. MUDr. M. Frankovicova, PhD.

Piatok

13,00 — 14,30 Flebotrombozy — rozdelenie, etiolégia a liecba.
prof. MUDr. M. Frankovic¢ova, PhD.

14,45 — 16,15 Hrudnda aorta z pohladu kardiochirurga, cievneho chirurga

a kardioléga.
doc. MUDr. F. Sabol, PhD., MPH, MBA



Cievna chirurgia

CASOVO - TEMATICKY PLAN

VZDELAVACICH AKTIVIT
v odbore cievna chirurgia
na UPJS Lekarskej fakulte v Kosiciach

5. rok

5. rok specializaéného stiidia v odbore cievna chirurgia

Pondelok

13,00 — 14,30

14,45 — 16:15

Utorok

13,00 — 14,30

14,45 — 16,15
Streda

13,00 — 14,30

14,45 — 1 6515

Stvrtok

13,00 — 14,30

14,45 — 1 6515

( 20 hodin tyzdenne)

Abdomindlna aorta a iliacké tepny z pohladu cievneho chirurga.
MUDr. N. Torma, PhD.

Tepny dolnych koncatin, ochorenia, diagnostika a ich liecba.
MUDr. M. Kubikova, PhD.

Iatrogénne poranenia ciev, ich diagnostika a liecba.
prof. MUDr. M. Frankovic¢ova, PhD.

Diabeticka noha z pohladu cievneho chirurga.
MUDr. V. Sihotsky, PhD.

Ochorenie lymfatického aparatu koncatin.
doc. MUDr. E. Szabbova, PhD.

Cievny pristup pre potreby dlhodobej hemodialyzy a pre potreby
onkochirurgie.
prof. MUDr. M. Frankovic¢ovd, PhD.

Infekcie cievnych nahrad a ich liecba.
MUDr. V. Sihotsky, PhD.

Cievne malformadcie, liecba a prognoéza.
prof. MUDr. Maria Frankovicovd, PhD.



Cievna chirurgia

Piatok

13,00 — 14,30 Cievna chirurgia v urolégii, gynekologii, neurochirurgii.
Syrveillance — dlhodobé sledovanie pacientov po rekonstrukciach
chlfcl)} MUDr. M. Frankovicova, PhD.

14,45 — 16,15 Amputdacie koncatin a ich casti.

MUDr. M. Kubikova, PhD.



Cievna chirurgia

CASOVO - TEMATICKY PLAN

VZDELAVACICH AKTIVIT
v odbore cievna chirurgia
na UPJS Lekarskej fakulte v Kosiciach

6. rok

6. rok specializa¢ného stitdia v odbore cievna chirurgia

Pondelok

13,00 — 14,30

14,45 — 16:15

Utorok

13,00 — 14,30

14,45 — 1 6:15

Streda

13,00 — 14,30

14,45 — 1 6515

Stvrtok

13,00 — 14,30

( 16 hodin tyzdenne)

TOS — diagnostika a liecba.
MUDr. N. Torma, PhD.

Principy konzervativnej liecby ischemickej choroby koncatin,
ischemickej choroby srdca a cerebrovaskularnej ischémie.
doc. MUDr. E. Szabbova, PhD.

Rehabilitacia po cievnych operaciach, protetika, indikacie kupelnej
liecby.
MUDr. N. Torma, PhD.

Gerontochirurgické aspekty liecby cievnych ochoreni. Zvlastnosti
cievnych ochoreni u deti.
MUDr. V. Sihotskij, PhD.

Laparoskopia v cievnej chirurgii.
prof. MUDr. J. Radonak, PhD., MPH

Endovaskularna chirurgia a medziodborova spolupraca
(s radiologom, angiolébgom a kardiologom).
MUDr. V. Sihotsky, PhD.

Skolenie radiac¢nej ochrany pri poskytovani zdravotne]
starostlivosti a vyuzitim zdrojov ionizujiiceho Ziarenia.
MUDr. K. Kriegerova, PhD.



Cievna chirurgia

14,45 — 16,15 Znalosti z vedenia dokumentacie a sposobov ziskavania odbornijch
a vedeckijch informacii vo vaskularnej medicine
MUDr. M. Kubikova, PhD.

Piatok obhajoba atestacnych prac

Prednasajiici : prof. MUDr. Maria Frankovic¢ova, PhD., doc. MUDr. F. Sabol, PhD.,
MUDr. V. Sthotsky, PhD., MPH, MUDr. M. Kubikova, PhD., MBA, MUDr. K.
Kriegerova, PhD., doc. MUDr. E. Szabéova, PhD., prof. MUDr. J. Radonak, CSc., MPH,
MUDr. Norbert Torma, PhD.,



Cievna chirurgia

Casovy harmonogram nadobudnutia praktickych zrucnosti
a pripravy v ramci Specializa¢ného odboru cievna chirurgia

3.rok

Specializacného Studia v odbore cievna chirurgia

rocne vykonat : - 50 cievnych operdcii,
- 100 asistencii pri cievnych operdciach,
- 40 diagnostickych vykonov (angiografia),
diagnostické a liecebné punkcie ciev v cievnej chirurgii,
podielat sa na vedecko-vyskumnej cinnosti v spolupraci s garantom, event. zodpovednym
Skolitelom,
endovaskularne vykony,
amputacie a exartikulacie na hornej koncatine,
amputdcie a exartikulacie na dolnej koncatine, (zohladnenie zasad protetiky),
operacné postupy pri poraneniach periférnych ciev,
artériovenozne fistuly,
embolektomia (aj v kombindcii s lokalnou trombolyzou),
operdcie pre chronicku venoznu insuficienciu — operdcie varixov a vykony na
insuficientnych transfascialnych spojkach, vratane endoskopickych.

Specializacéného $tudia v odbore cievna chirurgia

klasicka cievna operativa (50),

asistencie (100),

endovaskularne vykony — diagnostiké a terapeutické (40),

rekonstrukcie vo femoropoplitedlnej oblasti, rekonsStrukcie v krurdlnej a pedalnej oblasti,
rekonstrukcie ciev (tepien a zZil) na hornej koncatine.

Specializacného Studia v odbore cievna chirurgia

participacia na klinickej edukacii mladsich kolegov,

zodpovednost za pripravu a realizaciu seminarov, v ramci CME pre region,
Vlastné publikacie, prednasky. Operativa v aortoiliackej oblasti,

torakadlna a lumbadlna sympatektomia ako izolovany aj kombinovany vykon,
operdcie na karotidach.

Specializacného Studia v odbore cievna chirurgia

samostatna realizdcia cievnych operdcii ,

vSetky operacie klasické angiochirurgické a endovaskularne vykony,

resekcia I. rebra a kréného rebra pri uzinovom syndrome TOS, pripadne v kombindcii s
arterialnou ¢i venoznou rekonstrukciou,

intervencné vykony - endovaskularne — aortoiliacka oblast.



