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Cieľ kurzu 

Poznanie zákonitostí a vzťahov medzi meniacimi sa podmienkami životného prostredia a ľudským 

organizmom, resp. populáciou. Preniknutie do problematiky úloh a cieľov štátneho zdravotného dozoru 

a posudzovania úloh a cieľov štátneho zdravotného dozoru a posudzovania projektovej dokumentácie 

v praxi RÚVZ.  

Vzdelávanie: prednášky / praktiká / semináre 

Hodnotenie:  Písomý test / skúška 

Osnova 

Zdravotno-hygienický výskum v životnom prostredí a hodnotenie rôznych vplyvov na zdravie v oblasti 

Košického regiónu. Hygienická problematika zdravotníckych zariadení z pohľadu vplyvu na ŽP. ŠZD na 

prírodnom kúpalisku. Hluk, rozdelenie, vplyv hluku na organizmus človeka, ochranné opatrenia proti 

hluku. Príprava na semináre. Hygiena sídelných útvarov, územné plánovanie, problematika bývania, 

základné priestorové požiadavky na vnútorné prostredie bytov. Forma: Zaslané materiály a podklady 

formou osobného alebo skupinového mailu. Požadované: rozpracované zaslanie odpovede na vybrané 

otázky. Alebo. Forma: zaslané interaktívne video resp. link na video, zaslané materiály a podklady 

formou osobného alebo skupinového mailu. Požadované: rozpracované zaslanie odpovede na vybrané 

otázky, ktoré vyplývajú zo zaslaného videa. Bývanie a zdravie, faktory ovplyvňujúce kvalitu vnútorného 

prostredia, syndróm chorých budov. International health. Prírodná a umelá rádioaktivita. Biologické  

účinky ionizujúceho žiarenia. Princípy a kritéria radiačnej ochrany. Radiačná záťaž obyvateľstva. 

Hygienické požiadavky na hromadné ubytovanie (ubytovne, zotavovne, stanové tábory). Hygienická 

problematika zariadení sociálnych služieb. Hygienická problematika pohrebníctva, ŠZD v oblasti 

pohrebníctva. Základné indikátory znečistenia vody, ovzdušia. Základy ŠZD. Možnosť prednášky 

v teréne. ŠZD v zariadeniach rekreácie a športu. Kvalita ŽP, kvalita potravín, kontaminanty. Slovenský 

potravinový kódex. 

  

 


