
NÁPLŇ PREDNÁŠOK A CVIČENÍ 

Názov predmetu: Ošetrovateľská starostlivosť I., 2  

Študijný program: Ošetrovateľstvo Obdobie štúdia: 2.semester 

Hodnotenie predmetu: absolvovanie  
Záväznosť 
predmetu: 

povinný  

Rozsah výučby: 0 h prednášky a 8 h cvičenia / týždeň spolu 112 hodín 

 
Pracovisko:  Ústav ošetrovateľstva UPJŠ LF 
 

Týždeň Cvičenia / Semináre 
 http://portal.lf.upjs.sk 

1. 

Monitorovanie fyziologických funkcií 

- meranie TT, pulzu,  dychu a TK, záznam, príprava pacienta, príprava 
ošetrovateľskej dokumentácie 

2. 
Aplikácia liekov enterálne 

- podávanie liekov per os 

3. 
Aplikácia liekov na kožu na kožu a sliznice – podávanie liekov do telových dutín 

4. 

Inhalácia 

- podávanie liekov do dýchacích ciest 

5. 

Aplikácia liekov parenterálne 

- príprava pomôcok, nácvik injekčnej techniky pri podávaní liekov 

6. 
Intradermálna aplikácia liekov 

7. 

Subkutánna aplikácia liekov 

- príprava pomôcok, nácvik aplikácie liekov 

8. 

Intramuskulárna aplikácia liekov 

- príprava pomôcok, nácvik aplikácie liekov 

9. 

Intravenózna aplikácia liekov 

- príprava pomôcok, nácvik aplikácie liekov 

10. 

Infúzna terapia 

- príprava pomôcok, asistencia aplikácie infúznych roztokov 

11. 

Transfúzie 

- príprava krvnej konzervy, starostlivosť o pacienta, záznam do dokumentácie 

12. 
Odber biologického materiálu – krv, moč, stolica, výtery 

13. 
Vylučovanie moču – katetrizácia močového mechúra 

14. 
Vyprázdňovanie stolice – klyzma, druhy klyziem 

http://portal.lf.upjs.sk/


 


