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Studijny program: Verejné zdravotnictvo, Bc. Forma $tudia: denna
Kategoria predmetu: povinny Obdobie Stidia: 1
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TyZden

Cvicenie

Zaklady informaénych technolégii. Informaéné systémy pre §tudentov UPJS LF (AIS,
Microsoft 365, Portal UPJS LF, LMS Moodle, WiFi). Uvod do pocitaovej terminologie,
informadcia a jej jednotky, tdaj, informacny systém, informacné technologie, zdkladné
komponenty a programové vybavenie PC.

Komunikacia a informacné systémy. PocCitacova siet’ a jej prvky, rozdelenie pocCitacovych sieti,
interaktivna a neinteraktivna pocitac¢ova komunikacia, komunika¢né aplikacie, socialne siete
(pravidla a rizika), uvod do Al (moZnosti vyuzitia a kritické myslenie).

Informaéna a kyberneticka bezpeénost’. Uvod do terminoldgie (aktivum, hrozba, zranitelnost’,
incdent, riziko, bezpecnostné opatrenia a pod.), ochrana osobnych udajov a autorskych prav.
Socialne inzinierstvo, cielové skupiny, techniky socidlneho inZinierstva. Kyberneticka
bezpecnost’, precvicenie terminologie na prikladoch z praxe, rozpoznavanie a pomenovanie
technik socialneho inZinierstva, phishingové testy, precvic¢enie pravidiel ¢istého stola.

Skodlivy softvér. Skodlivy softvér/kéd (malvér) - po&itaovy virus, Eerv, Trojsky ko, adware,
spyware, hoax, ransomware a pod. Antivirusova/antimalvérova ochrana, préaca s antivirusovym
programom, aktualizécie, rychla kontrola, Uplna kontrola, vlastna kontrola, nastavenia a
aktualizacie operacného systému. Operaény systém a aplika¢ny softvér, zakladné informacie o
vypocétovom systéme, praca so subormi a adresarmi, zdiel'anie, praca s webovym prehliadacom.

Spracovanie textu. Textové editory, vyznam z&kladnych nastaveni, principy prace. Tvorba
dokumentu, vkladanie textu, oznacovanie, upravovanie, nahradzanie, kopirovanie, vymazavanie
textu. Formatovanie textu, odsekov, stylov, viaciroviiové ¢islovanie, zvySovanie produktivity,
nastavenie mena, mierky zobrazenia, funkcia Pomocnik, praca s panelmi nastrojov, zakladné
klavesové skratky.

Priebezna pisomna kontrola.

Vytvéranie a formatovanie tabulky, vkladanie, vyberanie a kopirovanie objektov. Popisovanie
objektov a vytvaranie ich zoznamov. Vkladanie citacii podl'a normy ISO 690 a vytvaranie
bibliografickych odkazov. Hypertextové prepojenie, krizovy odkaz, revizia dokumentu.

Tvorba Sablon, priprava vystupov, nastavenie, kontrola a tla¢. Ukladanie dokumentu do réznych
formatov, hromadna koreSpondencia, zabezpecenie dokumentu, zdiel'anie dokumentu online.
Priebezna prakticka kontrola.

Tabulkovy kalkulator. Prispdsobenie aplikacie a vyznam z&kladnych nastaveni, principy prace
s tabul’kovym kalkulatorom, zvySovanie produktivity, nastavenie mena, mierky zobrazenia,
funkcia Pomocnik, praca s panelmi nastrojov, zakladné klavesové skratky, vytvorenie, uloZenie a
zatvorenie zoSita, praca s bunkou.

Forméatovanie buniek (¢isla, datumy, text), praca s pracovnymi harkami, vzorce a funkcie
(aritmetické a zakladné Statistické vzorce). Popis pracovnych harkov, vytvaranie,
premenovavanie, kopirovanie harkov zos$ita. Vyhl'adavanie a nahradzovanie obsahu bunky
tabul’ky, zorad’ovanie a triedenie udajov v tabul’kach, filtrovanie udajov, podmienené
forméatovanie. Vkladanie grafickych objektov, praca s obrazkami.




10.

Automaticka tvorba grafov z udajov tabul’ky, uprava grafov, zmena typu grafu, kopirovanie a
prestuvanie grafov v ramei zosita. UloZenie tabul’ky a grafu ako Sablony. Zdiel'anie a tiprava
harkov v online prostredi Microsoft 365. Transformacia grafov do textového dokumentu, tla¢
harkov.

Priebezna prakticka kontrola.

11.

Tvorba prezentacii. Prisposobenie aplikacie a vyznam zakladnych nastaveni. ZvySovanie
produktivity a prehl’ad $ablon. Zasady tvorby prezentacie (praca s textom, obrazkami a
tabul’kami). Tvorba prezentacie, vyber rozloZenia snimky, iprava pozadia snimky.

12.

Zésady tvorby prezentacie (praca s grafmi a grafickymi objektami), forméatovanie textu,
kopirovanie a prestivanie textu medzi prezentaciami, $tyly pisma a cislovanie, vytvaranie
tabuliek, grafov a grafickych objektov. Spustenie prezentacii offline a online, tvorba vlastnych
Sablon.

13.

Priprava vystupov (animdcia, asovanie, kontrola a samotna prezentacia, tla¢ prezentacie).
Animacie a ovladacie prvky, hypertextové prepojenie, zdiel'anie prezentacie v online prostredi,
zabezpecenie prezentacie.

Priebezna prakticka kontrola.

14.

Informacné a databazové zdroje v medicine. Knizni¢né databazy, licencované databazy
univerzitnej kniznice, vyhl'addvanie a spracovanie medicinskych informacii. Principy
efektivneho vyhl'adavania, pouzivanie Booleovskych operatorov, vyber kI'i¢ovych slov. Vyuzitie
informacnych zdrojov. Prehl'ad dostupnych informacnych zdrojov a ich vyznam pre vzdelavanie.
Udelovanie hodnotenia.

Podmienky pre absolvovanie predmetu:

1.
2.
3.

100% aktivna ucast’ na cviceniach.
Minimalne 60% uspesnost’ z kazdej previerky pocas semestra.
Vypracovanie zadanych aloh.
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Prirucky k operacnému systému MS Windows a k aplikaciam kancelarskeho balika MS Office (r6zne
verzie).
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