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Názov predmetu: Ošetrovateľská starostlivosť I., 4  

Študijný program: Ošetrovateľstvo Obdobie štúdia: 4.semester 

Hodnotenie predmetu: absolvovanie 
Záväznosť 
predmetu: 

povinný  

Rozsah výučby:  8h cvičenia / týždeň spolu 112 hodín 

 
Pracovisko:  Ústav ošetrovateľstva UPJŠ LF 
 

Týždeň Cvičenia / Semináre 
http://portal.lf.upjs.sk 

1. 

Príprava a asistencia pri vybraných chirurgických výkonoch I. (všeobecná 
charakteristika, príprava sestry na inštrumentovanie, hygiena, obliekanie operačných 
plášťov, rukavíc). Opakovanie teoretických vedomostí a osvojovanie si praktických 
zručností získaných na v rámci predmetov Ošetrovateľské techniky I.,1,2,3 a 
Ošetrovateľská starostlivosť I., 1, 2,3. 

2. 

Príprava a asistencia pri vybraných chirurgických výkonoch II. (základné chirurgické 
nástroje, technika inštrumentovania). Opakovanie teoretických vedomostí a 
osvojovanie si praktických zručností získaných v rámci predmetov Ošetrovateľské 
techniky I., 1,2,3 a Ošetrovateľská starostlivosť I., 1, 2,3. 

3. 

Príprava a asistencia pri vybraných chirurgických výkonoch III. (príprava a asistencia 
pri incíziách). Opakovanie teoretických vedomostí a precvičovanie praktických 
zručností získaných v rámci predmetov Ošetrovateľské techniky I., 1, 2,3 a 
Ošetrovateľská starostlivosť I., 1, 2,3. 

4. 

Príprava a asistencia pri vybraných chirurgických výkonoch IV. (príprava a asistencia 
pri sutúre). Opakovanie teoretických vedomostí a osvojovanie si praktických zručností 
získaných v rámci predmetov Ošetrovateľské techniky I., 1,2,3 a Ošetrovateľská 
starostlivosť I., 1, 2,3.  

5. 

Príprava a asistencia pri vybraných chirurgických výkonoch V. (príprava a asistencia 
sestry pri ablácii nechta). Opakovanie teoretických vedomostí a osvojovanie si 
praktických zručností získaných v rámci predmetov Ošetrovateľské techniky I., 1,2,3 a 
Ošetrovateľská starostlivosť I., 1, 2,3.  

6. 

Príprava a asistencia pri vybraných chirurgických výkonoch VI.(príprava a asistencia 
sestry pri venesekcii). Opakovanie teoretických vedomostí a osvojovanie si 
praktických zručností získaných v rámci predmetov Ošetrovateľské techniky I., 1,2,3 a 
Ošetrovateľská starostlivosť I., 1, 2,3. 

7. 

Príprava a asistencia pri vybraných chirurgických výkonoch VII. (príprava a asistencia 
sestry pri zavádzaní centrálneho venózneho katétra).  
Opakovanie teoretických vedomostí a osvojovanie si praktických zručností získaných 
v rámci predmetov Ošetrovateľské techniky I., 1,2,3 a Ošetrovateľská starostlivosť   
I., 1,2,3. 

8. 

Ošetrovanie a preväzovanie rán I.  
Opakovanie teoretických vedomostí a osvojovanie si praktických zručností získaných 
v rámci predmetov Ošetrovateľské techniky I., 1,2,3 a Ošetrovateľská starostlivosť   
I., 1,2,3. 

9. 

Ošetrovanie a preväzovanie rán II.  
Opakovanie teoretických vedomostí a osvojovanie si praktických zručností získaných 
v rámci predmetov Ošetrovateľské techniky I., 1,2,3 a Ošetrovateľská starostlivosť   
I., 1,2,3. 
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10. 

Ošetrovanie a preväzovanie rán III.  
Opakovanie teoretických vedomostí a osvojovanie si praktických zručností získaných 
v rámci predmetov Ošetrovateľské techniky I., 1,2,3 a Ošetrovateľská starostlivosť   
I., 1,2,3. 

11. 

Drény a drenážne systémy I.  
Opakovanie teoretických vedomostí a osvojovanie si praktických zručností získaných 
v rámci predmetov Ošetrovateľské techniky I., 1,2,3 a Ošetrovateľská starostlivosť   
I., 1,2,3. 

12. 

Drény a drenážne systémy II.  
Opakovanie teoretických vedomostí a osvojovanie si praktických zručností získaných 
v rámci predmetov Ošetrovateľské techniky I., 1,2,3 a Ošetrovateľská starostlivosť   
I., 1,2,3. 

13. 

Ošetrovateľská starostlivosť o pacienta so stómiou I.  
Opakovanie teoretických vedomostí a osvojovanie si praktických zručností získaných 
v rámci predmetov Ošetrovateľské techniky I., 1,2,3 a Ošetrovateľská starostlivosť   
I., 1,2,3. 

14. 

Ošetrovateľská starostlivosť o pacienta so stómiou II.  
Opakovanie teoretických vedomostí a osvojovanie si praktických zručností získaných 
v rámci predmetov Ošetrovateľské techniky I., 1,2,3 a Ošetrovateľská starostlivosť   
I., 1,2,3. 

 


