Absolventi studijného programu oSetrovatel'stvo

Ustav osetrovatel'stva
Zoznam absolventov 2018

Bartosova lvana
Bittova Natalia
Complova Daniela
Cuchranova Karin
Dzurnakova Eva
Ficova Miroslava
Gicova Viktoria
Gromanova Ivana
Gurova Maria
Hres¢akova Lea
Cholewova Zuzana
Juhasova Martina
Kandrova Anna
Karskova Jarmila
Kokorud’'ova Dominika
Kostsanszka Timea
KrupaSova Stefania
Kuchtaninova Simona
Larmour Alena
Lehotska Sona
Marhefkova Lucia
Oravcova Aneta
Revakova Cecilia
Sol'anova Katarina
Tarnokova Diana
Uhrinova Michaela

Vasilova Klara



Absolventi studijného programu oSetrovatel'stvo

Ustav osetrovatel'stva
Zoznam absolventov 2019

Bacova Bianka
Bandurc¢inova Michaela
Boholy Fanni
Curillova Paulina
Hanova Patricia
Javorska Kamila
Kellerova Zuzana
Kolarikova Radomira
Kollarova Alexandra
Kovacova Patricia
Kysucka Katarina
Macisakova Veronika
Mihalyova Martina
Mraskova Tatiana
Petijova Dominika
Petrova Dagmar
Repelova Katarina
Rosiarova Erika
Sabova Elena
Sakmaryova Ladislava
Sendekova Adriana
Sontagova Anna
Vargova Simona
Vargova Ivana

Bc. Veronika Macisakova
Oddelenie anestézioldgie a intenzivnej mediciny, UNLP v KoSiciach

Moje zacCiatky po ukonceni Skoly zacali na klinike anestéziologie a
intenzivnej mediciny kde som pocas vysokej skoly praxovala. Keby som
povedala, ze zaciatky boli I'ahké, klamala by som. Postupne som sa
zaucala, vyskusala si pracu na oddeleni a operacnej sale, ¢o pre mna
bolo dobrou skusenostou. Po roku a 4 mesiacoch ma preradili kvoli
ochoreniu COVID-19 na OAIM, kde som ostala pracovat’ natrvalo. Aj

napriek nepriaznivej covidovej situacii, som so svojim rozhodnutim

\‘ vel'mi spokojna. Tento rok planujem prihlasenie na Specializaciu, aby

som sa mohla d’alej vzdelavat a zlepSovat’ v praci, ktord ma nesmierne naplna.



Mgr. Erika Martinkova rod. Piljarova

.~ Denn¢ centrum dusevneho zdravia KoSice, Psychiatrickd ambulancia a

' Denny psychiatricky stacionar

Stadium na LF UNLP v Kogiciach v odbore Osetrovatel'stvo mi ponuklo
Siroky pohl'ad na oSetrovatel'stvo v praxi, teoretické zaklady, na ktorych
stoji, ako aj na oblast vyskumu, ktory je nevyhnutny k ziskavaniu
najnovsich a najrelevantnejSich poznatkov pre sestry. To ma motivovalo
k dalsiemu S$tudiu v odbore Osetrovatel'stvo a ispesnému ukonceniu

magisterského stupna vzdeldvania. Moja tGzba po vzdelavani sa

" ‘ v odbore, v ktorom pracujem ako aj zmysel prace, ktory ma napina,
vyustili do prihlasenia sa na $pecializa¢né §tdium v odbore OSetrovatel'ska starostlivost’ v psychiatrii.
Verim, ze ststavné vzdelavanie je cestou k nadobudaniu tak dolezitych praktickych zru¢nosti ako aj

teoretickych vedomosti vyuzitel'nych v praxi.



Absolventi studijného programu oSetrovatel'stvo

Ustav osetrovatel'stva
Zoznam absolventov 2020

Benkova Bianka
HanusSovska Adriana
Hlavata Lenka
Hrebenarova Lucia
HruSovska Vanesa
Kissova Ivana
Kocanova Zuzana
Kopcova Olivia
Kostova Lenka
Kovaléikova Klara
Mararikova Daniela
Martonova Barbora
Matyiova Ingrida
Nasaliova Natalia
Ondkova Nina
Siposova Veronika
Slivkova Denisa
Stanova Dominika
S¢amba Marek
Stvartakova Diana
Takacova Anna

Bc. Daniela MalParikova

Stidium na UPJS LF v odbore Osetrovatel'stvo som
ukoncila v roku 2020. Aktualne pracujem na Klinike
anestéziologie a intenzivnej mediciny, predtym som
zacinala na Oddeleni urgentného prijmu. Obe pracoviska
ma bavia anadchynaji  svojou  akénostou a
roznorodostou, od riedenia liekov, prevdzov ran,
asistencii pri Siti, zavadzani katétrov az po aktuilne
problémy pacientov, ktoré treba hned riesit. V praxi sa
| ucim kriticky mysliet, k comu mi pomohli aj cvi€enia z
predmetu Osetrovatel'stvo, v ktorych sme najcastejSie

rieSili kazuistiky. ESte stale si osvojujem a opakujem

=2 L N ‘_ teoretické vedomosti a praktické zrucnosti. Odkedy

pracujem mam chut’ viac sa pozerat’ do knih, vediet’ pri¢iny choré6b mojich pacientov a pomahat’ im.



Bc. Veronika Krasnanska rod. Siposova
I. Interna klinika UNLP Kosice -1, 5 roka na oddeleni.

Osobné vyjadrenie: interné oddelenie je dobra Skola, ktora vas vela
naudi, je to tam dost’ akéné, rychle, po viacerych strankach pestré aj
tazkeé, ale tie veci ktoré stoja za to nie st jednoduché, ako sestra som

postavena vela krat zoCi voci smrti pacienta, za ¢o som vdacna,

<« nakol'ko ma to potom niti premysl'at’ viac nad zivotom aj hodnotami a
| ‘ celkovo nad pacientmi a ich zivotnymi pribehmi. Sestry by mali mat’
viac Casu na rozhovory s pacientmi a sprevadzanie pacientov, ked’
zomieraju, svoju pracu beriem ako poslanie a sluzbu Panovi JeziSovi

Kristovi.

Po ukonCeni Bc. stupia som sa rozhodla subezne
s pokracovanim d’alSicho S$tadia pracovat na neurologickom
oddeleni v Nemocnici AGEL v KE-Saci. AZ tu som vo viciej
miere zistila aké je povolanie sestry naro¢né, zodpovedné
ale pritom neuveritelne krasne. Znalosti, ktoré som ziskala na
UPJS v Kosiciach som mohla implementovat’ do praxe a dalej
sa zamerat’ na rozvijanie d’alSich zru¢nosti. Praca na tomto
oddeleni sa stala pre mna vyzvou v kazdodennych situaciach,
ktoré som si musela a chcela osvojit’. Zistila som aka je dolezita
komunikacia sestry s pacientom a ako len obyc¢ajné pekné slovo

¢i pohladenie dokaze sprijemnit’ jeho den. Pozitivna spitna

viazba sa stala pre mna do urCitej miery hnacim motorom.
V skole sa tiez naucite budovat’ si vztah s inymi l'ud’'mi, pracovat’ na réznych prezentaciach projektov
spolo¢ne a aj to je vV ramci prace dolezité — rozvijat’ timovi spolupracu. Mézem povedat, e UPJS mi
dala pevn pédu pod nohami a ze ma naucila vSetko, ¢o bolo potrebné. Naucila ma, Ze sa nemam

pozerat’ na svoju profesiu ako na pracu ale ako na urcité poslanie.



Absolventi studijného programu oSetrovatel'stvo

Ustav osetrovatel'stva
Zoznam absolventov 2021

Krchova Adriana
Celovska Henrieta
Damicova Dasa
Ferencova Petronela
Hajducek Peter
Handlovska Alzbeta
Hockickova Anna
Janikova Barbora
Kobzosova Martina
Krisova Nora
Dujava Miroslava
Chyrova Nikola
Kutnikova Diana
Lisonova Klaudia
Mihal¢inova Marta
Nagyova Nikola
Pivovarova Simona
Rusnakova Martina
Smolarova Martina

Bc. Nora KriSova

Novorodenecké oddelenie v Kezmarku.

Osobné vyjadrenie: ,,A poviem Vam, ani sa mi lepSie nemohlo stat’
Kolegyne mam super, od zaciatku nebola jedna, ktord by mi nepomohla.
Po 2 tyzdnoch som uz robila sama v sluzbach. V decembri tam uz
budem 5.mesiac a som $tastna asi ako nikdy. © Mam za sebou aj
,oddielensky“ semindr, kde som sama prezentovala. Presla som aj

skuskami z resuscitacie novorodenca.

Bc. Peter Hajducek

Stadium na UPJS LF v odbore osetrovatel'stvo mi bolo velkym prinosom. Cel4 doba $tudia sa
niesla najmd v rodinnom no aj napriek tomu prisnom duchu. Po absolvovani §tadia som sa rozhodol
pokracovat’ v magisterskom Studiu na JLF UK v Martine. Mdézem teda konStatovat, Ze naSa alma
mater v Kogiciach mi polozila pevné zéklady pre d’alsie pokradovanie v §tadiu. Stadium na UPJS LF

v Kosiciach teda hodnotim vel'mi dobre priam az nadstandardne.



Absolventi Studijného programu oSetrovatel'stvo

Ustav osetrovatel'stva
Zoznam absolventov 2022

Augustin Richard
Bacova Beata
Bednarc¢ikova Karina
Bercikova Dominika
Dlugosova Nina
Fabul'ova Erika
Galovi¢ova Lucia
Gorelova Veronika
Hazuchova Lucia
Hofmans Sabien
Kmecova Petra
Kocurova Miroslava
Krettova Zuzana
Lichvarova Kristina
Lukackova Alexandra
Matejova Patricia
Michalkovd  Adriana
Minova Kristina
Oravcova Zuzana
Sanetrikova  Silvia
Smajdova Dominika




Absolventi Studijného programu oSetrovatel'stvo

Ustav osetrovatel'stva
Zoznam absolventov 2023

Borovska Martina
Cvancigerova Petra
Catlogova Ria Bianka
Cigasova Dominika
Fedurcova Kristina
Hajduk Kristian
Janoskova Lucia
Kollarova Miriam
Koscova Viktoria
Krivdova Natalia

Be. Kurejova  Veronika
Majkutova Jozefina

Mitrova Lenka
Nina¢ Elena
Niznikova Nikola
Petrova Maria

Summerlingova Martina
Venglikova  Aneta




Absolventi Studijného programu oSetrovatel'stvo

Ustav osetrovatel'stva

Be. Kristina Fedurcova, Be. Lucia Janoskova

Stadium na UPJS LF v odbore OSetrovatel’stvo sme ukonéili v roku 2023. Okrem mnoho vedomosti,
ktoré sme ziskali na UPJS, sme vytvorili aj priatel’stvo. Aktualne pracujeme spolu na I. chirurgickej
klinike UNLP, na jednotke intenzivnej starostlivosti. Na tomto oddeleni aplikujeme svoje vedomosti
a zrucnosti, ktoré sme nadobudli pocas §tadia, no aj nad’alej naberame prax a ziskavame nové
informécie. AZ po ukonceni $tidia sme si uvedomili ako narocna je praca sestry, kedy st potrebné
vsetky informacie, ktoré¢ do nas vlozili nasi pedagdégovia ale €o je najddlezitejSie na tejto praci je
poméhat’, pochopit’, neodcudzovat’ pacientov. Castokrat stojime pri smrtel'nej posteli, kedy uz ani
vedomostami a zruénost'ami nevieme pomdct’, vtedy prichadzaju na rad milé slova a pohladenie, je to
cas kedy musime bojovat’ samé so sebou.

Skola nam dala vela: vedomosti, porozumenie, trpezlivost ... a preto ak by sme sa mali znovu vratit

do $koly bola by to UPJS LF a o$etrovatel'stvo.






