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Týždeň Prednáška – Streda 11:15-12:45 NVT (PE) Cvičenie - Streda 11:15-12:45 PVT (RÚVZ) 

1. (38.) 
18.09.-22.09. 

 

História a súčasnosť podpory zdravia vo svete. 

Aktuálne výzvy v podpore zdravia. 

MUDr. Zuzana Katreniaková, PhD. (prednáška) 

20.09.2023 

2. (39.) 
25.09.-29.09. 

Postavenie podpory zdravia v súčasnom 

systéme verejného zdravotníctva v SR. 

Plánovanie, realizácia a hodnotenie 

intervenčných aktivít v podpore zdravia. 

MUDr. Jana Kollárová (cvičenie) 

27.09.2023 

 

3. (40.) 
02.10.-06.10. 

 

Implementácia prístupu „Zdravie vo všetkých 

politikách“. 

MUDr. Zuzana Katreniaková, PhD. (prednáška) 

04.10.2023 

4. (41.) 
09.10.-13.10. 

Výber cieľovej skupiny, škála intervencií 

v podpore zdravia a uplatňovanie etických 

princípov. Národný program podpory zdravia - 

príklady realizovaných intervenčných aktivít.  

MUDr. Jana Kollárová (cvičenie) 

11.10.2023 

 

5. (42.) 
16.10.-20.10. 

 Aktuálne intervenčné programy zamerané na 

podporu správnej výživy - príklady realizovaných 

aktivít. Národný akčný plán v prevencii obezity –  

návrhy intervencií, príklady z praxe. 

RNDr. Eva Schnitzerová, PhD. 

18.10.2023 

6. (43.) 
23.10.-27.10. 

Vybrané aspekty tvorby prostredia priaznivého 
pre zdravie.  

MUDr. Zuzana Katreniaková, PhD. 

25.10.2023 

 

7. (44.) 
30.10.-03.11. 

 

Štátny sviatok 

01.11.2023 



 

Týždeň Prednáška – Streda 11:15-12:45 NVT (PN) Cvičenie - Streda 11:15-12:45 PVT (RÚVZ) 

8. (45.) 
06.11.-10.11. 

Podpora zdravia prostredníctvom posilňovania 

pôsobenia komunity a modely plánovania 

programov podpory zdravia v komunite.  

MUDr. Zuzana Katreniaková, PhD. 

08.11.2023 

 

9. (46.) 
13.11.-17.11. 

 

Aktuálne intervenčné programy zamerané na 
primárnu prevenciu vybraných látkových závislostí 
– legálne drogy (tabak, alkohol) a nelegálne drogy. 
Práca v skupinách – návrhy intervencií. 

RNDr. Eva Schnitzerová, PhD. 

15.11.2023 

10. (47.) 
20.11.-24.11. 

Zvyšovanie kontroly nad zdravím 

prostredníctvom rozvoja schopností a zručností 
jednotlivcov. 

MUDr. Zuzana Katreniaková, PhD. 

22.11.2023 

 

11. (48.) 
27.11.-01.12. 

 Intervenčné programy v podpore ústneho zdravia. 

Intervenčné programy v podpore aktívneho 

starnutia. 

RNDr. Eva Schnitzerová, PhD.  

01.12.2023 

12. (49.) 
04.12.-08.12. 

Zmena zamerania zdravotníckych služieb 

a základné kompetencie pre podporu zdravia. 

MUDr. Zuzana Katreniaková, PhD. 

06.12.2023 

 

13. (50.) 
11.12.-15.12. 

 Intervenčné programy zamerané na podporu 
zdravia marginalizovaných skupín - monitoring, 
hodnotenie efektivity, indikátory procesu 
a výsledku. 

MUDr. Jana Kollárová 

13.12.2023 

14. (51.) 
18.12.-22.12. 

Podpora zdravia ako jedna zo základných 
činností verejného zdravotníctva (EPHO) 
a perspektívy jej rozvoja v rámci implementácie 
Európskeho akčného plánu posilňovania kapacít 

a služieb v oblasti verejného zdravotníctva. 

MUDr. Zuzana Katreniaková, PhD. 

20.12.2023 

 

  

 



Podmienky pre absolvovanie predmetu: 

1. 100% účasť na cvičeniach a 100% účasť na prednáškach. 

Neúčasť na cvičeniach musí byť riadne ospravedlnená u vyučujúceho, ktorý určí náhradu v zodpovedajúcej 

forme. Študent si môže počas semestra nahradiť ospravedlnené cvičenia, najviac v rozsahu 3 týždňov 

(Študijný poriadok UPJŠ v Košiciach, LF, Čl. 12, bod 8). 

2. Úspešne realizovaná prezentácia vybranej témy (minimum 30 bodov). 

3. Úspešné absolvovanie záverečného testu (minimum 21 bodov). 

4. V prípade, že výučba prebieha dištančnou formou, prostredníctvom aplikácie MS Teams, prosíme 

študentov, aby mali k dispozícii aj audio-vizuálne pripojenie tj. možnosť komunikovať s vyučujúcim 

prostredníctvom zvuku a obrazu. 

 

 
 

 Minimum Maximum Záverečné hodnotenie 

Individuálna prezentácia 30 60  A 91 - 100  

 B 81 - 90   

 C 71 - 80   

 D 61 - 70   

 E 51 - 60   

Záverečný test 21 40 

Kumulatívne body 51 100 
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