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Názov predmetu:  Sociálna práca 

Podmieňujúce predmety: bez podmieňujúceho predmetu 

Študijný program:  Verejné zdravotníctvo, Bc. Forma štúdia:  denná 
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Forma ukončenia:  Získanie kreditov Počet kreditov:    3  

 

Týždeň 
 

Prednáška: Štvrtok 08.00 – 09.30 (PI) 

 

Cvičenie: Štvrtok  09.45 – 11.15  (PI) 

1. 

18.09. – 22.09. 

Dejiny sociálnej práce vo svete a na 

Slovensku. Míľniky sociálnej práce. 

Osobnosti sociálnej práce. 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

Základná terminológia sociálnej práce. Sociálna 

starostlivosť, sociálna pomoc, sociálne 

zabezpečenie.  Sociálna udalosť.                                                                                              

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

2. 

25.09. – 29.09. 

Sociálna politika ako integrálna súčasť 

sociálnej práce.  Definície sociálnej 

politiky. Funkcie sociálnej politiky. 

Objekty a subjekty.  

 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

Sociálne udalosti a systém sociálnej ochrany na 

Slovensku.  Legislatíva v sociálnej oblasti 

a zdravotníckej oblasti. Sociálne poistenie, 

štátna sociálna podpora, sociálna pomoc. 

Zdravotné poistenie. 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD.                                                                                     

3. 

02.10. – 06.10. 

Makrosociálne kontexty sociálnej 

práce. Sociálny jav. Sociálny problém 

a spoločenský problém. 
                  prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

Objekty sociálnej práce. Jednotlivec, rodina, 

komunita, región. Subjekty sociálnej práce.                                                             

 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

4. 

09.10. – 13.10. 

Sociálna práca  a povaha práce 

profesionálnych sociálnych 

pracovníkov. Sociálne polia. Sociálni 

klienti. 
prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

Rizikové skupiny obyvateľstva v starostlivosti 

sociálneho pracovníka. Makro, mikro 

a mezoúroveň poskytovania sociálnej pomoci 

                             

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

5. 

16.10. – 20.10. 

Terénna a komunitná sociálna práca.  

Komunita ako objekt sociálnej aj verejno-

zdravotníckej praxe.                                          

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

Etapy práce s komunitou. Hodnotenie komunity. 

Diagnostika v komunite. Plánovanie. 

Implementácia. Hodnotenie. 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

6. 

23.10. – 27.10.  

Ohrozene a znevýhodnené skupiny vo 

verejnom zdravotníctve. Teoretické 

prístupy k minoritám. Klasifikácia 

minorít. 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

Intervenčné aktivity vo vybraných ohrozených 

a znevýhodnených skupinách populácie na 

úrovni verejného zdravotníctva. Zadanie na 

samostatnú prácu. 

 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

7. 

30.10. – 03.11. 

02.11.2023 

DEKANSKÉ VOĽNO 

02.11.2023 

DEKANSKÉ VOĽNO 

8. 

06.11. – 10.11. 

Problematika bezdomovectva z pohľadu 

sociálnej práce.  

 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

Možnosti riešenia problematiky bezdomovcov 

metódami sociálnej práce v participácii 

s verejným zdravotníctvom. 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

9. 

13.11. – 17.11. 

 

Zdravotná a sociálna problematika 

rómskej populácie na Slovensku. 

Všeobecná charakteristika rómskej 

populácie. Význam spolupráce s verejným 

zdravotníctvom. 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

Sociálna práca v rómskych komunitách. 

Demografia, zisťovanie zdravotného stavu 

rómskej populácie. Výchova k zdraviu 

v rómskych komunitách. Programy podpory 

zdravia. Prezentácie študentov. 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 
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10. 

20.11. – 24.11 

               

Migrácia v Európe ako verejno-zdravotný 

problém. 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

Aplikácia etáp práce s komunitou vo verejno-

zdravotníckej praxi. Zadanie tém na 

vypracovanie plánu práce s komunitou. 

                    prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

11. 

27.11. – 01.12. 

Sociálna skupina a sociálna práca so 

skupinou. 

 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

Aplikácia sociálnej práce so skupinou do 

verejného zdravotníctva. Práca s odbornou 

a vedeckou literatúrou. 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

12. 

04.12. – 08.12. 

Sociálne poradenstvo. Aplikácia vo 

verejnom zdravotníctve . Poradne zdravia 

a ich význam pre populáciu.                                        

 prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

Problematika vybraných populačných skupín, 

aplikácia do praxe verejného zdravotníctva.  

Prezentácie vybraných tém poslucháčmi.                                         

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

13. 

11.12. – 15.12. 

Sociálna práca v období pandémie 

COVID-19. Asistenti osvety zdravia 

v rómskych komunitách. 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

Problematika vybraných populačných skupín, 

aplikácia do praxe verejného zdravotníctva.  

Prezentácie vybraných tém poslucháčmi.                                         

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

14. 

18.12. – 22.12. 

Budúcnosť sociálnej práce v podmienkach 

Slovenska. 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

Záverečné kolokvium a hodnotenie. 

 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

 

 

Podmienky pre absolvovanie predmetu: 

1. 100 %  aktívna účasť na praktických cvičeniach. Neúčasť na cvičeniach musí byť riadne 

ospravedlnenáu vyučujúceho, ktorý určí náhradu v zodpovedajúcej forme. Študent si môže počas semestra 

nahradiť ospravedlnené cvičenia, najviac v rozsahu 3 týždňov. (Študijný poriadok UPJŠ v Košiciach, LF). 

2. 50 % účasť na prednáškach. 

3. Spracovanie vybraných tém a ich prezentácia. 

4. Záverečné kolokvium. 

 

Odporúčaná literatúra: 

1. Janoušková, K. – Nedělníková, D. Profesní dovednosti terénních sociálních pracovníkú    

/Sborník studijních textú/ 1. vyd. Ostrava: Ostravská univerzita v Ostravě. 402 s. ISBN 978-7368-504-1. 

     2.    Hegyi, L. a kol. Základy sociálnej práce pre verejné zdravotníctvo. Slovenská zdravotnícka univerzita.  

            Bratislava, 2005. 

3. Moricová, Š. - Bartošovič, I. - Hegyi, L. Znevýhodnené skupiny vo verejnom zdravotníctve. VEDA,    

            Bratislava, 2013. ISBN 978-80-224-1278-0.  

      4.    Oláh, M. a kol. Metódy sociálnej práce v praxi. VŠ ZaSP sv. Alžbety v Bratislave, 2012. ISBN   

       978-80-8132-039-2. 

5. Šiňanská, K. – Šlosár, D. Komunita a komunitná práca. 2020, UPJŠ v Košiciach, Filozofická fakulta. 

www.unibook.upjs.sk. ISBN 978-80-8152-861-3 (e-publikácia). 

6. Tóthová, L. - Šlosár, D. Skupina a práca so skupinou v pomáhajúcich profesiách. 2019, UPJŠ v Košiciach, 

Filozofická fakulta. www.unibook.upjs.sk. ISBN 978-80-8152-754-8 (e-publikácia). 

7. Žiaková, E. a kol. Sociálna práca. Teoretické východiská a praktické kontexty. UPJŠ, Filozofická  

            fakulta, Katedra sociálnej práce, Košice, 2011. ISBN 978-80-7097-870-2. 

8. Bérešová, A. Nepublikované prednášky z predmetu. 

 

Posledná úprava: 12.09. 2023
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