
Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Lekárska fakulta 

Ústav sociálnej a behaviorálnej medicíny 

UČEBNÝ PLÁN PREDMETU 

Názov predmetu:  Sociológia 

Podmieňujúce predmety:  

Študijný program:  Ošetrovateľstvo Forma štúdia:  denná - bakalárske 

Kategória predmetu:  povinný Obdobie štúdia: 1. roč., 1. semester 

Forma výučby:  prednáška/cvičenie Rozsah výučby: 1/1 hod./týždeň 

Forma ukončenia:  Získanie kreditov Počet kreditov:  2 

 

Týždeň 
Prednáška:  Pondelok 12.00 – 13.30   

                     NVT            (P2) 

Cvičenia: Utorok  11.30 – 13.00  3.sk. PVT (PN) 

                              13.15 – 14.45  2.sk. PVT (PN) 

                             13.15 – 14.45  1.sk. NVT (PN) 

 

1. 

18.09. – 22.09. 
 

Úvod do predmetu. Základné sociologické pojmy. 

Zadanie na samostatnú prácu. (3. a 2. sk) 

 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

2. 

25.09. – 29.09. 

Vznik a vývoj sociologického myslenia. 

Štruktúra a funkcie sociológie, jej 

prepojenie s inými vednými disciplínami.  

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

Úvod do predmetu. Základné sociologické pojmy. 

Zadanie na samostatnú prácu. (1.sk.) 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

3. 

02.10. – 06.10. 
 

Syndróm za    SSociálna interakcia, sociálna komunikácia, sociálna 

percepcia. Druhy sociálnej komunikácie, kanály 

neverbálnej komunikácie. Zadanie na samostatnú prácu. 

(3. a 2. sk) 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

4. 

09.10. – 13.10. 

Sociálne konanie. Socializácia z aspektu 

sociológie. Faktory socializačného 

procesu. Socializačné modely. Vybrané 

sociologické teórie socializácie.    

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

Sociálna interakcia, sociálna komunikácia, sociálna 

percepcia. Druhy sociálnej komunikácie, kanály 

neverbálnej komunikácie. Zadanie na samostatnú prácu. 

(1.sk) 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

5. 

16.10. – 20.10. 
 

Individuálne konanie. Potreby a záujmy v živote ľudí. 

Zdravie podporujúce a zdravie poškodzujúce správanie. 

Vplyvy socializácie na zdravotné uvedomenie jedinca. 

(3. a 2. sk.) 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

6. 

23.10. – 27.10.  

Kultúra ako základ spoločenského života. 

Členenie kultúry, kontrakultúry a ich 

vplyv na správanie súčasnej mládeže. 

Multikultúrny prístup. Kultúrny šok 

a jeho dôsledky na zdraví jedinca. 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

Individuálne konanie. Potreby a záujmy v živote ľudí. 

Zdravie podporujúce a zdravie poškodzujúce správanie. 

Vplyvy socializácie na zdravotné uvedomenie jedinca. 

(1.sk.) 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

7. 

30.10. – 03.11. 
  

8. 

06.11. – 10.11. 

Sociálna kontrola a jej zložky. Sankcie 

a ich členenie. Hodnoty a normy v praxi 

sestry a v zdravotníctve.  

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

Sociálna diferenciácia. Prvky sociálnej štruktúry: sociálna 

rola, sociálny status. Sociálna stratifikácia a sociálna 

mobilita. Rolový strom. 

Zadanie na samostatnú prácu a prezentáciu. (1.sk.) 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 
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9. 

13.11. – 17.11. 

 

 

Sociálne nerovnosti v zdraví. Prezentácie študentov. (3 

a 2. sk.) 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

10. 

20.11. – 24.11 

Sociálna patológia a deviácia z pohľadu 

sociológie a zdravotníctva. Členenie 

deviantného správania. Choroba ako 

deviácia. 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

Sociálne nerovnosti v zdraví. Prezentácie študentov. 

(1.sk.) 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

11. 

27.11. – 01.12. 
 

Sociologické aspekty zdravia a choroby. Sociológia 

pacienta. Potreby pacienta v kontexte sociológie. 

(3. a 2. sk.) 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD.. 

12. 

04.12. – 08.12. 

Sociológia zdravotníctva a  

v zdravotníctve. Sociológia 

ošetrovateľstva.  

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

 Sociologické aspekty zdravia a choroby. Sociológia 

pacienta. Potreby pacienta v kontexte sociológie. (1.sk.) 

 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

13. 

11.12. – 15.12. 
 

Záverečný test a zhodnotenie splnenia podmienok pre 

absolvovanie predmetu. (3. a 2. sk.) 

 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

14. 

18.12. – 22.12. 

Sociálna skupina, jej znaky a faktory 

dynamiky. Proces vzniku sociálnej 

skupiny. Marginálne sociálne skupiny. 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

Záverečný test a zhodnotenie splnenia podmienok pre 

absolvovanie predmetu. (1.sk.) 

prof. PhDr. A. Bérešová, PhD. 

 

 

Podmienky pre absolvovanie predmetu: 
1. 100% aktívna účasť na cvičeniach. 

Neúčasť na cvičeniach musí byť riadne ospravedlnená u vyučujúceho, ktorý určí náhradu 

v zodpovedajúcej forme. Študent si môže počas semestra nahradiť ospravedlnené cvičenia, najviac 

v rozsahu 3 týždňov. (študijný poriadok UPJŠ v Košiciach, LF). 

2. Účasť na 4. prednáškach 

3. Vypracovanie a prezentácia zadaných úloh. 

4. Záverečný test. 

 

Hodnotenie testu: 

Test pozostáva z 30. položiek s možnosťou výberu jednej správnej odpovede. Každá správne označená odpoveď 

má hodnotu 1 bod. Spolu je možné získať 30 bodov. S ohľadom na epidemiologickú situáciu, môže test 

prebiehať aj on-line formou v prostredí FORMS. 

 

30 – 28 bodov = hodnotenie  A                            21 – 19 bodov = hodnotenie    D 

27 – 25 bodov = hodnotenie  B                            18 – 16 bodov = hodnotenie    E 

24 – 22 bodov = hodnotenie  C                                <  16 bodov = hodnotenie    FX 
 

Odporúčaná literatúra: 

1. Bártlová, S., Matulay, S. Sociologie zdraví, nemoci a rodiny. Osveta, Martin, 2009. ISBN 978-80-8063-

306-6. 

2. Disman, M. Jak se vyrábí sociologická znalost. UK v Praze, Nakladatelství Karolinum, 2014. ISBN 978-

80-246-1966-8. 

3. Jandourek, J. Úvod do sociologie. Portál, Praha, 2003. ISBN 80-7178-749-3. 

4. Sociální deviace, sociologie nemoci a medicíny. SLON, Praha, 1997. 

5. Urban, L. Sociologie trochu jinak. Grada Publishing, a.s. 2008. ISBN 978-80-247-2493-5. 

 

 

                                                                                                       Posledná úprava: 12.09.2023 


