
NÁPLŇ PREDNÁŠOK A CVIČENÍ 

 

Názov predmetu: Klinické cvičenia z FBLR 1 
Študijný program: Fyzioterapia Obdobie štúdia: Zimný semester 

Hodnotenie predmetu: absolvovanie 
Záväznosť 
predmetu: 

povinný 

Rozsah výučby: 0 h. prednášky a 6 h cvičenia / týždeň spolu 84 hodín 

 
Pracovisko:  Klinika fyziatrie, balneológie a liečebnej rehabilitácie UPJŠ LF 
 

Týždeň 
Prednášky 
http://portal.lf.u
pjs.sk 

Cvičenia / Semináre 

1. 
 Praktická aplikácia LTV u detí, metodické pokyny a pedagogický a 

psychologický prístup pri rehabilitácii detí. 

2. 
 Rehabilitačné postupy v pneumológii, techniky respiračnej fyzioterapie 

3. 
 Rehabilitačné postupy pri chorobách krvného obehu 

4. 
 Rehabilitačné postupy pri reumatických ochoreniach. 

5. 
 Rehabilitácia a pohybová aktivita pri kardiologických ochoreniach. 

Zásady ovplyvňovania rizikových faktorov. Riziková stratifikácia 

6. 

 Rehabilitačné postupy po akútnom infarkte myokardu. Ciele, metodika 
v jednotlivých fázach podľa WHO 

7. 

 Rehabilitačné postupy pri chronických formách ischemickej choroby 
srdca, srdcovom zlyhávaní, hypertenzii a chlopňových chybách 
(1. priebežné hodnotenie) 

8. 

 Princípy neurorehabilitácie, včasná neurorehabilitácia - rehabilitačné 
postupy 

9. 

 Rehabilitačné postupy pri poškodeniach CNS, centrálnych poruchách 
motoriky 

10. 
 Rehabilitácia pacientov s poruchami vedomia 

11. 

 Mobilizácia periférnych kĺbov – praktické aspekty 

12. 
 Mobilizácia kĺbov hlavy a chrbtice – praktické aspekty 

13. 
 Polohovanie, vertikalizácia – praktické aspekty 

14. 
 Rovnováha v sede, stoj, chôdza, možnosti technickej podpory liečby 

senzomotorických deficitov 
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