NAPLN PREDNASOK A CVICENI

Nazov predmetu: Klinické cvic¢enia z FBLR 2

Studijny program: Fyzioterapia Obdobie studia: | letny semester
. . . Zavaznost’ L,

Hodnotenie predmetu: | Skuska predmetu: povinny

Rozsah vyucby: 0 h. prednasky, 6 h cvic. a 2h seminar / tyzderi | spolu 112 hodin

Pracovisko: Klinika fyziatrie, balneoldgie a lieéebnej rehabilitacie UPJS LF

x| Prednasky iy .
Tyzden http-/iportal.if.upjs.sk Cvicenia / Seminare
Prakticka aplikacia zasad fyzioterapie po chirurgickych vykonoch. Metédy
1 kinezioterapie v predoperaénom a pooperaénom obdobi
Rehabilitatné postupy pri ranach, oneskorenom hojeni, sekundarnom hojeni
2 a vredoch. Rehabilitatné postupy pri jazvach a ich retrakcii
Rehabilitacné postupy pri poruchach dychania, pri postihnuti steny hrudnika,
3 pneumotoraxe, pri prekazkach v dychacich cestach
Rehabilitacné postupy pri operaciach v hrudnikovej a brusSnej oblasti
4.
Rehabilitacné postupy po gynekologickych operaciach. Rehabilitaéné postupy
pri operaciach prsnikov
5.
Hlavné zésady a techniky LTV v ortopédii. Rehabilitacia pri chybnom drzani
tela, kyfézach a lordézach
6.
Metodické postupy a zasady rehabilitacie pri vyvojovych chybach
- a deformitach hrudnika a chrbtice
Metodické postupy a zasady rehabilitacie pri vyvojovych chybach a
deformitach na hornych a dolnych kongatinach
8.
VSeobecné zasady rehabilitacie v traumatologii. Rehabilitacné postupy pri
9 poraneni klbov, distorzie, subluxacie, luxacie
Rehabilitatné postupy pri poraneniach svalov, Sliach a kosti
10.
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Specialne metody rehabilitacie po Urazoch a operaciach v oblasti ramenného
pletenca, laktového klbu, zapastia a ruky

11.
Postupy rehabilitacie po Urazoch a operaciach v oblasti panvy a bedrového
klbu, kolenného klbu, predkolenia, ¢lenka a nohy
12.
Metodické postupy po urazoch chrbtice a kraniocerebralnych poraneniach
13.

14.

Praktické preverenie fyzioterapeutického vySetrenia, kineziologického rozboru
a ramcového zostavenia rehabilitaéniho planu pfi jednotlivych typoch diagnoz




