Dobrovolnicka ¢innost’ Studentov

Ustav osetrovatel'stva
2024 Valentinska kvapka krvi

Ustav oSetrovatel'stva sa 27.2.2024 zapojil do kampane Valentinska kvapka krvi 2024,
konanej pod zastitou Slovenského Cerveného kriza. Slogan 29. ro¢nika: “Bud’me k sebe
laskavi, ved’ sme +/- rovnaki”, bol zamerany k zmierneniu etnickych a nazorovych rozdielov
v spolo¢nosti. VSetkym nam v Zilach koluje rovnaka krv a pri zachrane Zivota prostrednictvom
jej darovania st ndzorové, i etnické rozdiely bezpredmetné. Tento silny odkaz prisli podporit’
aj Studenti $tudijného programu OSetrovatel'stvo z Univerzity Pavla Jozefa Safirika v
Kosiciach.

Dakujeme na$im S$tudentkam, Ze darovanim krvi vyjadrili spolupatri¢nost a

bezpodmiene¢ni pomoc komukol'vek, kto to potrebuje.

HuDMe k Sebe
LASKAWE, VED SME
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Valentinska kvapka krvi
14.2.— 13.3.2024
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2023 Dni Nezabudiek

Kazdoro¢ne v oktébri vyjdu do ulic tisicky dobrovolnikov s modrymi kvietkami
nezabudiek ako symbolmi krehkosti duse. Pod zastitou Ligy za duSevné zdravie sa kona
kampan spojena so zbierkou Dni nezabudiek. Upozorfiujii na doleZitost” ochrany duSevného

zdravia. Ako kazdy rok, aj tento podporili tito myslienku svojou aktivnou Gc¢ast'ou aj Studenti

oSetrovatel'stva-

Konanie dobra

prospieva dusevnému ..!.. Dni nezdbudiek
zdraviu spolocnosti

2023 VALENTINSKA KVAPKA KRVI ,,Pod’me na to od srdca*

Ani tento rok nezostali tudenti UPJS, Lekarskej fakulty v Kosiciach, Ustavu
oSetrovatel'stva len pozorovatelmi a aktivne sa zapojili do akcie VALENTINSKA KVAPKA
KRVI prebiehajucej v mesiacoch februar - marec 2023. Prisli sme darovat’ ,tekuté zlato,,
nakvapkat’ kvapku po kvapke do Narodnej transfuznej stanice UNLP v KoSiciach.

Dakujeme nasim $tudentkam za ich Iudsky pristup a lasku v srdci.
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2022 VysokoSpecializovany odborny tstav geriatricky sv. Lukasa v Kosiciach

Studenti 3. ro¢nika v Studijnom odbore OSetrovatel'stvo pripravili seniorom vo
Vysokospecializovanom odbornom tustave geriatrickom sv. Lukasa v KoSiciach milé gesto plné
lasky "Mikulasske" prekvapenie - balicky plné sladkych voiiavych viano¢nych kolacikov.

Dakujeme vietkym $tudentom, ktori sa zapojili do tejto akcie.

2022 Studentska kvapka krvi

Ustav oSetrovatel'stva sa 10. novembra 2022 zapojil do kampane ,,Studentska kvapka
krvi 2022. Kampai bola organizovana pod zastitou Slovenského cerveného kriza a bola
zamerana na Studentov a prvodarcov. Slogan 28.ro¢nika: ,, Pripoj sa. Wifi je aj na transfizke,
bolo odl'ah¢enou, ale priamou vyzvou. Danej akcie sa zGcastnili aj Studenti Studijného
programu Ogetrovatel'stvo z Univerzity Pavla Jozefa Safarika, Lekarskej fakulty v Kogiciach.
Na Narodnej transfuznej stanici v KoSiciach ,,sa pripojili prave tym, Ze darovali krv.
Koordinatorkou akcie za Ustav oSetrovatel’stva PhDr. Jana Susinkova, PhD. a PhDr. Martina

Lackova.
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2022 Dni Nezabudiek

Kazdy z nas sa v zivote moze stretnit’ s tazkostami v oblasti dusevného zdravia. Je
dolezité o tejto téme hovorit’ a vV svojom zivote mysliet’ aj na oblast’ psychohygieny. Za Svetovy
dent duSevného zdravia je vyhlaseny oktober, kedy sa na celom Slovensku uskuto¢iiuje kampan
spojena so zbierkou DNI NEZABUDIEK, pod zastitou Ligy za dusevné zdravie. Sme vel'mi

radi, Ze aj nasi Studenti oSetrovatel'stva podporili svojou aktivnou ucastou myslienku pomoc.

2021 Studentska kvapka krvi

Ustav osetrovatel'stva spolu so Slovenskym &ervenym krizom Kogice - okolie diia
23.11.2021 zorganizoval Studentska kvapku krvi. Danej akcie sa z&astnili $tudenti 2. roka
$tudijného programu Osetrovatel'stvo z Univerzity Pavla Jozefa Safarika, Lekarskej fakulty
v Kosiciach. Na Narodnej transfiznej stanici v KoSiciach ,,podali* pomocnu ruku prave tym,
7e darovali krv. Svoje d’akujem §tudentom prisla osobne vyjadrit zastupkyna SCK Kogice -
okolie Mgr. Marcela Vitkovi¢ova a primarka Narodnej transfiznej stanice v KoSiciach
MUDr. Jitka Madalova. Koordinitorkou akcie za Ustav oSetrovatel'stva bola

PhDr. Jana Susinkova, PhD.
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(2020-2021) Pomoc Studentov pri celoploSnom testovani v boji s pandémiou COVID — 19

Do celoplosného testovania COVID - 19 sa na Slovensku aktivne zapojila viac ako
polovica $tudentov $tudijného programu Osetrovatel'stvo z Univerzity Pavla Jozefa Safarika,
Lekarskej fakulty v KoSiciach. Organizacia tejto akcie spolu aj s inymi dobrovolnickymi
¢innostami na naSej Alma mater prebiehala pod gesciou Ustavu oSetrovatel'stva. V tejto

suvislosti o nas pisali aj v nasledujiucich médiach:

Pod’akovanie dobrovol'nikom z radov $tudentov: https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/23099/

Informacny Bulletin SKSaPA: ro¢. VI, €. 61, 2020 Pomoc Vv zdravotnickych zariadeniach z
radov Studentov odboru oSetrovatel'stva: https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/23870/

Praktické vyucba spojena s pomocou zdravotnickym zariadeniam:
https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/24347/



https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/23099/
https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/23870/
https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/24347/
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Studenti na pozicii dobrovoPnikov v nemocniciach vychodného Slovenska v boji
s pandémiou COVID - 19

Studenti LF UPJS v Kosiciach v odbore Osetrovatel'stvo sa aj v mesiacoch méj a jun
rozhodli pomdct’ v ramci dobrovol'nickej aktivity vo vakcinaénom centre Nemocnice AGEL
Kosice-Saca, ako aj pri tridZi pacientov. Dakujeme $tudentom: Elene Laporéakovej, Beate
Bacovej, Erike Fabulovej, Adriane Michalkovej, Dominike Smajdovej, Kristine Mifovej,

Richardovi Augustinovi a nasej absolventke Miroslave Dujave.

Studenti o$etrovatel’stva sa aktivne zapojili ako dobrovolnici na pomoc zdravotnickym
zariadeniam v ramci krizove;j situdcie, ktort sposobila pandémia COVID - 19 na celom svete v
roku 2020. Nasi Studenti pomahali pri testovani na novy koronavirus SARS-CoV-2, pri
osetrovani pacientov a boli nasadeni aj v prvej linii pri zvladani aktudlnej situacie v
repatriaénych strediskach. Nase uznanie a pod’akovanie patri Studentom: Petrovi Hajducekovi,

Ingrid Matyiovej, Simone Pivovarovej a Denise Slivkovej.
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