
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

SPOLOK LEKÁROV V KOŠICIACH 
CENTRUM PRE LIEČBU OBEZITY LF UPJŠ V KOŠICIACH 

REGIONÁLNA LEKÁRSKA KOMORA, KOŠICE 
A OBEC RUSKOV 

VÁS SRDEČNE POZÝVAJÚ NA 
XXIV. VEDECKÚ PRACOVNÚ SCHÔDZU PRE VŠEOBECNÝCH 

LEKÁROV 
 

JE OBEZITA CHOROBA? 
NOVÉ POZNATKY O OBEZITE 

 
20. mája 2024, pondelok 

15.00 – 18.45 hod. 
Dom kultúry, Ruskov 

 
Venované pamiatke zakladateľovi „Ruskovských dní“, 

Prof. MUDr. Miroslavovi Mydlíkovi, DrSc. 
 

Podujatie sa koná pod záštitou dekana UPJŠ Lekárskej fakulty, 
Profesora MUDr. Petra Jarčušku, PhD., a starostu obce Ruskov, 

RNDr. Martina Smrča 
KOORDINÁTORI 
MUDr. Ivan Majerčák, MPH, 

Centrum pre liečbu obezity, Medical group Košice, s.r.o. 
Prof. MUDr. Oliver Rácz, CSc. 

Vedecký sekretár Spolku lekárov v Košiciach, organizačnej zložky Slovenskej  
lekárskej spoločnosti 

Ing. Katarína Derzsiová 
 Organizátorka Ruskovských dní od roku 1995 



PROGRAM 
 

BLOK I         15.00 – 16.30 
Predsedníctvo: Majerčák I, Dravecká I 
 
Majerčák I. Úvodné slovo      15.00 – 15.10 
 
Derzsiová K.  
História vedeckých pracovných schôdzi v Ruskove  15.10 – 15.30 
 
Majerčák I. Obezita je choroba     15.30 – 15.50 
 
Rácz O, Lovásová E. Nie telo, ale duša chce jesť  15.50 – 16.05 
 
DISKUSIA         16.05 – 16.30 
 
PRESTÁVKA        16.30 – 17.00 
 
BLOK II         17.00 – 18.15 
Predsedníctvo: Rácz O, Dragašek J 
 
Dravecká I. Medikamentózna liečba obezity   17.00 – 17.15 
 
Vasilenko T, Múdry M, Liberko I, Vrzgula A. 
Chirurgická liečba obezity      17.15 – 17.30 
 
Dragašek J. Personalizovaná liečba obezity  
s komplexným pochopením fenotypov a emócií  17.30 – 17.45 
 
DISKUSIA A ZÁVER       17.45 – 18.15 
 
KULTÚRNO-SPOLOČENSKÉ POSEDENIE   18.15 – 19.30 
 
PODUJATIE JE KREDITOVANÉ PODĽA PRAVIDIEL SLOVENSKEJ 
LEKÁRSKEJ KOMORY A SLOVENSKEJ LEKÁRSKEJ 
SPOLOČNOSTI 
 
Doc. MUDr. Norbert Lukán, PhD. 
MUDr. Ivan Majerčák, MPH 
RNDr. Peter Smrčo 
Prof. MUDr. Oliver Rácz, CSc. 
 
 



PARTNERI PODUJATIA 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

OBEC RUSKOV 



NÁVRATKA 
 
 

Priezvisko a meno 
 
 
Kontaktné údaje (poštová adresa, telefón alebo email) 
 
 
Zúčastním sa podujatia     áno  nie 
 
 
Potrebujem dopravu autobusom   áno  nie 
 
 
Zúčastním sa spoločenského podujatia  áno  nie 
 
Návratku prosíme poslať poštou alebo elektronickou poštou 
najneskôr do 9. mája 2024 na adresu 
 
pani Huličová Silvia 
Ústav patologickej fyziológie UPJŠ LF 
Trieda SNP 1 Košice 
04001 Košice 
silvia.hulicova@upjs.sk 
 
alebo 
 
katka.derzsiova@gmail.com 
 
Poznámka: Odchod autobusu bude z autobusovej stanice 
20. mája 2024, na strane „Výstupy“ o 14.00 h. 
Odchod z Ruskova do Košíc okolo 19.30h. 
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