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Týždeň Prednáška - štvrtok 14:30-16:00 (PC) Cvičenie - štvrtok 12:45-14:15 (PC) 

1. (38.) 
15.09.-19.09. 

Úvod do predmetu. 
Oboznámenie s učebným plánom a 
podmienkami absolvovania predmetu. 
MVDr. Marcela Linková, PhD. 

18.09.2025 

  Zdravotná politika. Základné pojmy. 
  Aktuálne výzvy v zdravotníctve. 
  Inštrukcie k spracovaniu záverečných prezentácií. 
MVDr. Marcela Linková, PhD. 
18.09.2025 

2. (39.) 
22.09.-26.09. 

 Globálna zdravotná politika (SDGs) 
MVDr. Marcela Linková, PhD. 
25.09.2025 

3. (40.) 
29.9.-03.10. 

Zdravotná politika na úrovni WHO Europe 
MVDr. Marcela Linková, PhD. 
02.10.2025 

Európska zdravotná politika na úrovni EU 
  MVDr. Marcela Linková, PhD. 
02.10.2025 

4. (41.) 
06.10.-10.10. 

 Organizácia zdravotníctva v SR. 

MVDr. Marcela Linková, PhD. 

09.10.2025 

5. (42.) 
13.10.-17.10. 

Plán obnovy a odolnosti SR (POO SR) - 
Lepšie zdravie  
MVDr. Marcela Linková, PhD. 
16.10.2025 

Analýza Európskej správy o zdraví 2024 a Zdravotný 
profil SR 2023 podľa OECD – skupinová práca. 
MVDr. Marcela Linková, PhD. 
16.10.2025 

6. (43.) 
20.10.-24.10. 

 Analýza kľúčových komponentov POO SR Lepšie 
zdravie– skupinová práca. 
MVDr. Marcela Linková, PhD. 
23.10.2025. 

7. (44.) 
27.10.-31.10. 

Dekanské voľno 
30.10.2025 

Dekanské voľno 
30.10.2025 

8. (45.) 
03.11.-07.11. 

 Mimovládne organizácie v oblasti zdravotníctva – 
charakteristika, legislatívne postavenie. 
MVDr. Marcela Linková, PhD. 
06.11.2025 

9. (46.) 
10.11.-14.11. 

Stavovské a profesijné organizácie 
v zdravotníctve – charakteristika.  
MVDr. Marcela Linková, PhD. 
13.11.2025 

Analýza činnosti a oblasť pôsobenia vybraných 
mimovládnych organizácií v oblasti zdravotníctva – 
skupinová práca. 
MVDr. Marcela Linková, PhD. 
13.11.2025 
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Týždeň Prednáška - štvrtok 14:30-16:00 (PC) Cvičenie - štvrtok 12:45-14:15 (PC) 

10. (47.) 
17.11.-21.11. 

 Stavovské a profesijné organizácie v zdravotníctve – 
analýza činnosti a oblasť pôsobenia 
20.11.2025 

11. (48.) 
24.11.-28.11. 

Legislatívny rámec poskytovania 
zdravotnej starostlivosti v SR – prehľad.  
MVDr. Marcela Linková, PhD. 

27.11.2025 

Európska charta práv pacientov a Charta práv pacienta 
v SR. 
MVDr. Marcela Linková, PhD. 

27.11.2025 

12. (49.) 
01.12.-05.12. 

 Diskutovanie významu Charty práv pacienta v SR a 
využívania práv pacientov pri poskytovaní zdravotnej 

starostlivosti. 
MVDr. Marcela Linková, PhD. 
04.12.2025 

13. (50.) 
08.12-12.12. 

Cezhraničná zdravotná starostlivosť 
v krajinách EÚ. 
MVDr. Marcela Linková, PhD. 
11.12.2025 

Individuálne prezentácie - 1. časť. 
Diskusia a spätná väzba. 
MVDr. Marcela Linková, PhD. 
11.12.2025 

14. (51.) 
15.12.-19.12. 

 Individuálne prezentácie - 2. časť. 
Diskusia a spätná väzba. 

Záverečný test. 
MVDr. Marcela Linková, PhD. 
18.12.2025 

 

Podmienky pre absolvovanie predmetu: 
 

1. 100% účasť na cvičeniach a prednáškach. 
Neúčasť na cvičeniach musí byť riadne ospravedlnená u vyučujúceho, ktorý určí náhradu v zodpovedajúcej 

forme. Študent si môže počas semestra nahradiť ospravedlnené cvičenia, najviac v rozsahu 3 týždňov. 

(Študijný poriadok UPJŠ v Košiciach, LF, Čl. 12, bod 8). 

2. Možnosť získať bonusové body za aktivitu na cvičení. 

3. Úspešne realizovaná záverečná prezentácia. 

4. Úspešné zvládnutie ústnej skúšky. 

Odporúčaná študijná literatúra: 

 

1. Úrad vlády SR: Kompletný plán obnovy a odolnosti SR, 2021, Bratislava. Dostupné online: 

https://www.vlada.gov.sk/plan-obnovy/# ,  https://www.planobnovy.sk 

2. MZ SR: Stratégie v zdravotníctve, Aktualizácia strategického rámca starostlivosti o zdravie pre roky 2014-2030. 

Bratislava. Dostupné online: https://www.health.gov.sk/?strategia-v-zdravotnictve 

3. Štatistický Úrad SR: Štatistická ročenka SR 2024, Dostupné online: https://slovak.statistics.sk 

4. The 2030 Agenda for Sustainable Development, Agenda 2030 pre trvalo udržateľný rozvoj. Dostupné online: 

https://sdgs.un.org/goals 

5. European Comission: EU4Health programme 2021-2027 - a vision for a healthier European Union 

.Dostupné online: 

https://health.ec.europa.eu/funding/eu4health-programme-2021-2027-vision-healthier-european-union_en 

6. WHO EU: United action for better health, Jednotná línia pre lepšie zdravie. Dostupné online: 

https://www.who.int/europe/about-us/about-who-europe/regional-director/vision-and-strategic-directions 

7. WHO EU The European Health Report 2024: keeping  health  high on the agenda. Európska správa o zdraví 

2024. Zdravie ako priorita, Dostupné online:  https://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-

2025-10668-50440-76183  
8. OECD/European Observatory on Health Systems and Policies (2023), Slovensko: Zdravotný profil krajiny 2023, 

State of Health in the EU, OECD Publishing, Paris/European Observatory on Health Systems and Policies, 

Brussels. Dostupné online: https://health.ec.europa.eu/document/download/917c8dc7-9067-4b67-9ddb-    

b0af7b6b8a87_en?filename=2023_chp_sk_slovak.pdf 

 
 

  

https://www.vlada.gov.sk/plan-obnovy/
https://www.planobnovy.sk/
https://www.health.gov.sk/?strategia-v-zdravotnictve
https://slovak.statistics.sk/
https://sdgs.un.org/goals
https://sdgs.un.org/goals
https://sdgs.un.org/goals
https://health.ec.europa.eu/funding/eu4health-programme-2021-2027-vision-healthier-european-union_en
https://www.who.int/europe/about-us/about-who-europe/regional-director/vision-and-strategic-directionsv
https://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2025-10668-50440-76183
https://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2025-10668-50440-76183
https://health.ec.europa.eu/document/download/917c8dc7-9067-4b67-9ddb-%20%20%20%20b0af7b6b8a87_en?filename=2023_chp_sk_slovak.pdf
https://health.ec.europa.eu/document/download/917c8dc7-9067-4b67-9ddb-%20%20%20%20b0af7b6b8a87_en?filename=2023_chp_sk_slovak.pdf
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Prezentácie študentov - inštrukcie k spracovaniu tém 

z predmetu Zdravotná politika a organizácia zdravotníctva v ZS 2025/2026 

 
Cieľom zadania je naučiť sa vyhľadávať, pracovať a odovzdávať relevantné informácie v oblasti zdravotnej 

politiky a organizácie zdravotníctva v SR. 

Na základe relevantných dostupných zdrojov spracovať analýzu vybranej problémovej témy v oblasti zdravotníctva - 

porovnať situáciu a jej vývoj s porovnateľnými údajmi v Európskych krajinách, pokúsiť sa prognózovať budúci vývoj 

v sledovanej oblasti a navrhnúť dostupné spôsoby riešenia. 

Pokúsiť sa o hlbšiu analýzu vybranej témy aj z pohľadu vlastných názorov a skúseností v prepojení na to, čo je o tejto 

problematike dostupné. Pri vyhľadávaní zdrojov používať zásady kritického myslenia, vyvarovať sa neoverených 

zdrojov a konšpiračných teórií. Očakáva sa najmä polemika predpokladaných návrhov riešení (každý z dvojice môže 

prezentovať odlišný postoj k riešeniu problémov). Diskusia na základe relevantných argumentov (analytické správy, 

štatistické údaje, grafy) vítaná a žiadaná.  

 
Aktuálne výzvy v oblasti zdravotníctva v SR 

Nedostatok personálnych kapacít v zdravotníctve SR 

Na základe uvedených dostupných zdrojov z NCZI SR, MZ SR, ŠÚ SR a nezávislých analytických inštitúcií 

analyzovať súčasnú personálnu situáciu v slovenskom zdravotníctve, predstaviť predpokladané scenáre vývoja počtu 

zdravotníckych pracovníkov do budúcnosti, porovnať situáciu s vybranými európskymi krajinami a navrhnúť možné 

riešenia. 

Ne/dostatočné financovanie zdravotníctva SR 

Na základe uvedených dostupných zdrojov z MF SR, MZ SR, ŠÚ SR a nezávislých analytických inštitúcií analyzovať 

súčasnú situáciu v oblasti financovania slovenského zdravotníctva, opísať predpokladané scenáre vývoja do 

budúcnosti z hľadiska demografického vývoja, porovnať situáciu s vybranými európskymi krajinami a navrhnúť 

riešenia situácie. 

Ne/dostupnosť dlhodobej zdravotnej a sociálnej starostlivosti v SR  

V kontexte Plánu obnovy SR - Lepšie zdravie: Komponent 13 - Dostupná a kvalitná dlhodobá zdravotná a sociálna 

starostlivosť v SR analyzovať súčasnú situáciu v tejto oblasti, identifikovať výzvy, porovnať situáciu s vybranými 

európskymi krajinami a navrhnúť riešenia situácie. 

Poplatky a doplatky v zdravotníctve 

Na základe uvedených dostupných zdrojov z MZ SR, MF SR a nezávislých analytických inštitúcií pokúsiť sa 

analyzovať súčasnú situáciu v oblasti poplatkov pri poskytovaní zdravotnej starostlivosti, porovnať situáciu so 

susednými európskymi krajinami a navrhnúť riešenia situácie. 

Úloha ne/efektívneho dozoru nad zdravotnou starostlivosťou v SR  

V kontexte pôsobnosti a kompetencií Úradu pre dohľad nad zdravotnou starostlivosťou analyzovať súčasnú situáciu 

v oblasti dozoru nad zdravotnou starostlivosťou v SR, porovnať situáciu v susedných európskych krajinách 

a navrhnúť riešenia situácie. 

Problematika zdravotného poistenia v SR 

Na základe uvedených dostupných zdrojov z  MF SR, MZ SR, NCZI SR a nezávislých analytických inštitúcií pokúsiť 

sa analyzovať súčasnú situáciu v oblasti zdravotného poistenia v SR, porovnať rôzne typy a formy zdravotného 

poistenia v európskych krajinách a navrhnúť alternatívy riešenia situácie v SR. 

 

  Linky na národné organizácie SR v oblasti zdravotníctva - odporúčané základné zdroje: 

Ministerstvo zdravotníctva SR 

https://www.health.gov.sk/; https://www.planobnovy.sk/kompletny-plan-obnovy/lepsie-zdravie/ 

Ministerstvo financií SR 

https://www.mfsr.sk/sk/ 

Úrad verejného zdravotníctva SR 

https://www.uvzsr.sk/; https://korona.gov.sk/ 

Úrad pre dohľad nad zdravotnou starostlivosťou 

https://www.udzs-sk.sk/dohlad-nad-zdravotnou-a-osetrovatelskou-starostlivostou/informacie-pre-obcanov/ 

Všeobecná zdravotná poisťovňa 

https://www.vszp.sk/  

Zdravotná poisťovňa Dôvera 

https://www.dovera.sk/ 

Štatistický úrad 

  https://slovak.statistics.sk/ 

https://www.health.gov.sk/
https://www.planobnovy.sk/kompletny-plan-obnovy/lepsie-zdravie/
https://www.mfsr.sk/sk/
https://www.uvzsr.sk/
https://korona.gov.sk/
https://www.udzs-sk.sk/dohlad-nad-zdravotnou-a-osetrovatelskou-starostlivostou/informacie-pre-obcanov/
https://www.vszp.sk/
https://www.dovera.sk/
https://slovak.statistics.sk/
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FORMA PREZENTÁCIE 

PowerPoint prezentácia pripravená vo dvojiciach by mala trvať max. 20-25 minút (cca 20-25 snímok) v 

nasledovnej štruktúre: 

 
1. snímka – názov témy, meno a priezvisko prezentujúcich 

2. snímka – obsah (štruktúra) prezentácie 

3. snímka ... rozpracovanie témy podľa obsahu 

4. predposledná snímka – krátke zhrnutie, vlastné závery na základe preštudovaných zdrojov  

5. posledná snímka – citácia informačných zdrojov  

 

Informačné zdroje uvádzajte v spodnej časti pri jednotlivých snímkach, spôsob citovania podľa Prílohy č. 6 

Smernice č. 1/2011 - http://www.upjs.sk/public/media/3241/smernica-1-2011-pril-6.pdf 

Obsah (štruktúra) prezentácie 

- analýza súčasnej situácie (na základe odporúčaných zdrojov) - min. 5 snímok 
- porovnanie problematiky s inými európskymi krajinami (charakterizovať aspoň 2 susedné krajiny, 

ako riešia danú problematiku) - min. 5 snímok 

- navrhnúť rôzne možnosti riešenia daného problému (každý z dvojice prezentuje podľa uváženia 

min. jeden návrh riešenia) spolu max. cca 10 snímok 

 

 

HODNOTENIE SAMOSTATNEJ PRÁCE 

Úspešné absolvovanie prezentácie predpokladá schopnosť študentov vyhľadané a spracované informácie 

voľne interpretovať s vlastným komentárom vo vymedzenom čase. 

V záverečnom hodnotení sa zohľadňuje pripravený obsah ppt podľa horeuvedených pokynov, dodržanie 

príslušnej formy a ústny prejav pri prezentácii. 

 

 

 
Garant predmetu: MUDr. Zuzana Katreniaková, PhD. 

Posledná úprava: 12.09.2025 

 

http://www.upjs.sk/public/media/3241/smernica-1-2011-pril-6.pdf

