Predmet: LEKARSKA BIOCHEMIA 1 | Zaviiznost’ predmetu: povinny
Roc¢nik vyucby: 2 Rozsah vyucby: 2/3 zimny semester
Studijny program: zubné lekarstvo Kéd predmetu: ULCHBKB/LB-ZL1/25
Ciel’ vyucby

Predmet Lekarska biochémia 1 plni v medicinskom stadiu zubného lekarstva nezastupitelnu
ulohu, ktorou je naucdit’ Studentov vnimat’ zivotné pochody, ako aj chorobné procesy ako deje
odohravajuce sa na molekulovej irovni. Na rozliSenie patologickych pochodov od normélnych
je potrebné zvladnut’ a pochopit’ zmysel obrovského mnozstva chemickych reakcii v bunke,
tzv. bunkovy metabolizmus. Osvojenie si biochemickych procesov prebiehajucich pri traveni
zékladnych Zzivin (sacharidov, lipidov, proteinov), vyznam enzymov a energeticky vyznam
patria k hlavnym cielom predmetu.

Vyuéba: prednésky, praktické cvicenia, seminare
Sposob hodnotenia: pisomné testy

Sylaby (osnova predmetu)

VSeobecné rysy bunkového metabolizmu
Bunka a jej intermediarny metabolizmus. Redoxné procesy a ich energetika. Makroergické

zluceniny, energeticky spriahnuté reakcie. Biologické membrany — transportné mechanizmy,
bunkové organely — biochemické procesy v nich prebiehajuce. Regulaéné mechanizmy
metabolizmu.

Sacharidy: Struktura, chemické vlastnosti, klasifikécia a biologické funkcia. Optické izoméria:
enantioméry, anoméry a epiméry. Mutarotidcia. Reakcie sacharidov: oxidacia, redukcia,
dehydratacia, esterifikdcia a vznik glykozidov. Oligosacharidy: dolezité disacharidy.
Polysacharidy: homopolysacharidy (napr. Skrob, glykogén, celuléza, dextran, inulin),
heteropolysacharidy  (proteoglykany, glykoproteiny, GAG) - zakladna Struktara
a biomedicinsky vyznam.

Lipidy: Struktira, chemické vlastnosti, klasifikacia a biologickd funkcia. Mastné kyseliny
(nasytené, nenasytené, esencidlne): Struktura, reakcie a vyznam. Eikosanoidy: Struktura,
vyznam. Sfingolipidy: S$truktara, vyznam. Zlozené lipidy: acylglyceroly, fosfolipidy,
glykolipidy a lipoproteiny. Odvodené lipidy: izoprenoidy, terpény, steroidy: Struktira, delenie
a vyznam. Lipidy ako sucast’ biologickych membran, participacia pri prenose signalov.

Aminokyseliny, peptidy a proteiny: Struktira, rozdelenie a vyznam. Vlastnosti aminokyselin
v roztoku a v elektrickom poli. Reakcie aminokyselin. Vznik a vlastnosti peptidovej vézby.
Charakteristika peptidov: najznamejSie peptidy s biologickym uc¢inkom. Vlastnosti bielkovin:
rozpustnost, denaturacia, kovalentné a nekovalentné interakcie. Jednoduché a zlozené
bielkoviny. Biochemicky vyznamné proteiny (napr. hemoglobin, bielkoviny krvnej plazmy,
kolagén, elastin).



Nukleové kyseliny: Struktura purinovych a pyrimidinovych baz, vznik a Struktira nukleozidov
a nukleotidov. Biochemicky a biologicky vyznamné nukleotidy, nukleoziddifosfaty,
nukleozidtrifosfaty. Nukleové kyseliny (NK): zloZenie, Struktira, rozdelenie, biologicky
vyznam. Izolacia a detekcia NK. Metddy vyuzivané v diagnostike (napr. PCR).

Medicinsky vyznamné prirodné latky: Struktira, chemické vlastnosti, biomedicinsky
vyznam. Terpény, alkaloidy a flavonoidy: Struktara, vlastnosti, biologicky vyznam a vyuZzitie
v medicine. Vitaminy: rozdelenie, Struktura, chemické vlastnosti a biologicky vyznam.

Enzymy: katalyza biochemickych pochodov, aktiva¢nd energia. Klasifikacia, rozdelenie a
vlastnosti enzymov. Kofaktory — chemicka Struktira, mechanizmus uc¢inku, rozdelenie podl'a
funkcie. Mechanizmus poOsobenia enzymov, S$pecificita enzymov (substratova, ucinkova).
Faktory ovplyvitujuce enzymové reakcie. Kinetika enzymatickych reakcii. Inhibicia a regulacia
enzymovej aktivity. VyuZitie enzymov v medicine.

Citratovy cyklus a dychaci ret’azec: tloha acetyl-CoA a oxida¢na dekarboxylacia pyruvatu.
Priebeh reakcii citratového cyklu (CC). Anaplerotické reakcie CC. Vyznam medziproduktov
CC. Energetika, regulacia reakcii a podmienky priebehu CC. Mechanizmus prenosu e"a H*
jednotlivymi komplexami, mechanizmus aerdbnej fosforylacie (chemicka a chemiosmoticka
teoria), spriahnutie aerdbnej fosforylacie a bunkového dychania. ATP-dza — Struktura,
inhibitory aerobnej fosforylacie, rozpojovace a ionofory. Mitochondridlne transportné systémy.

Metabolizmus sacharidov: travenie, resorpcia a transport sacharidov. Glykolyza
a glukoneogenéza — priebeh reakcii danych metabolickych drah, regulacia, energeticka
bilancia. Pentozo-fosfatovy cyklus — vyznam a regulacia. Metabolizmus monosacharidov
ajeho regulacia — glykémia. Metabolizmus glykogénu — priebeh reakcii glykogenézy
a glykogenolyzy. Vznik kyseliny glukurénovej a jej vyznam. Metabolizmus aminosacharidov,
glykozaminoglykanov a glykoproteinov. Poruchy metabolizmu sacharidov (napr. dedi¢né —
galaktozémia, pentozuria, fruktozuria, glykogenozy).

Metabolizmus lipidov: travenie a transport lipidov. Biologicky vyznam lipidov vo vyzive.
Odburavanie a biosyntéza mastnych kyselin. Tvorba a odburanie ketolatok. Eikozanoidy —
klasifikacia, biosyntéza, biologicky vyznam. Metabolizmus triacylglycerolov. Fosfolipidy —
klasifikacia, biosyntéza, biologicky vyznam. Sfingolipidy —klasifikacia, biosyntéza, biologicky
vyznam. Metabolizmus cholesterolu: biosyntéza steroidnych hormoénov, zl€ovych kyselin,
vitaminu D. Struktura, vlastnosti a funkcia lipoproteinov. Diagnosticky vyznam lipidov.

Oxidacny stres: volné radikaly odvodené od kyslika a dusika, ich vznik a rozdelenie.
Mechanizmy oxida¢ného poskodenia mastnych kyselin a proteinov. Mechanizmy eliminacie
toxickych radikalov. Prirodné a syntetické antioxidanty.



