
NÁPLŇ PREDNÁŠOK A CVIČENÍ 

 

Názov predmetu: Anatómia 1 

Študijný program: Fyzioterapia  Obdobie štúdia: zimný semester 

Hodnotenie predmetu: Kreditové hodnotenie 
Záväznosť 
predmetu: 

povinný  

Rozsah výučby: 2 h prednášky a 1 h cvičenia / týždeň spolu 3 hodiny / týždenne 

 
Pracovisko:  Ústav anatómie UPJŠ LF 
 

Týždeň 
výučby 

Prednášky – Pondelok 7:30- 9:00 
Tr. SNP1, prednáškareň PB 

Praktické cvičenia, Ústav anatómie 1. posch. 

Šrobárova 2, miestnosť S1 alebo Centrum simulátorovej 
medicíny (CSM, Tr. SNP 1, 3. posch) 
 pondelok  9:30-10:15 

 
1. týždeň  
 
15.-19.9. 2025 

   
Štátny sviatok 
 

 
Štátny sviatok 

2. týždeň  
 
22.- 26.9. 
 

Úvod do anatómie, anatomické názvoslovie, 
roviny a smery. Všeobecne o kostiach, osová 
kostra. Všeobecne o spojeniach kostí. 
Spojenia kostí ľudského tela  Dr. Hvizdošová                                      

Poučenie o BOZP. Etické princípy. Roviny a smery 
ľudského tela. Kostra končatín.  
Kostra ľudského tela. Cvičenie prebieha na Ústave 
anatómie, Šrobárova 2, 1. poschodie, Seminárna 
miestnosť S1 

3. týždeň  
29.9.-3.10. 

Všeobecne o svaloch, svaly ľudského tela.                                             
                                   Dr.Vecanová                                                                                               

Spojenia kostí, Cvičenie prebieha na Tr. SNP 1, 
Centrum simulátorovej medicíny, 3. poschodie 

4. týždeň  
6.-10.10. 

Tráviaci systém   Dr. Hvizdošová Svaly, Ústav anatómie, 1. poschodie, seminárna 
miestnosť S1 
 

5. týždeň  
13.-17.10. 

Dýchací systém  Dr .Vecanová                                         Spojenia kostí, Tr. SNP1, Centrum simulátorovej 
medicíny, 3. poschodie 

6. týždeň  
20.-24.10. 

 Srdce a tepny  Dr.Hvizdošová Dýchací systém, Ústav anatómie, 1. poschodie, 
seminárna miestnosť S1 
 

7. týždeň  
27.-31.10. 

Žily a lymfatický systém Dr.Vecanová Srdce a tepny, Cvičenie prebieha na Tr. SNP1, 
Centrum simulátorovej medicíny, 3. poschodie 

8. týždeň  
3.-7.11. 

1. písomný test z tém odprednášaných v 1.-
6.týždni semestra (test obsahuje 30 otázok, typ otázok: 

single choice questions, každá otázka má 4 možnosti, iba 1 
možnosť je správna)  

Močový systém        Dr. Hvizdošová                                                                    

Žily a lymfa, Ústav anatómie, 1. poschodie, 
seminárna miestnosť S1 
 

9. týždeň  
10.-14.11. 

Mužský pohlavný systém      
                       Dr. Hvizdošová                                    

Močový systém, Ústav anatómie, 1. poschodie, 
seminárna miestnosť S1 
 

10. týždeň  
17.-21.11. 

 Ženský pohlavný systém     Dr.Vecanová 
                                                      

Mužský pohlavný systém   Centrum simulátorovej 
medicíny, Tr. SNP1, 3. poschodie   

11. týždeň  
24.-28.11. 

Nervový systém všeobecne. Centrálny 
nervový systém (CNS)  
                                             Doc. Kolesár 

Ženský pohlavný systém 
Ústav anatómie, 1. poschodie, seminárna miestnosť 
S1 
 

12. týždeň  
1.-5.12. 
 

Periférny nervový systém (PNS). 
Autonómny nervový systém (ANS)   
                                            Doc. Kolesár      

Nervový systém všeobecne. CNS 
Ústav anatómie, 1. poschodie, seminárna miestnosť 
S1 
 

13. týždeň 
8.-12.12.  
 

Zrakový a sluchový orgán. Endokrinné žľazy 
                                             Dr. Vecanová                          

PNS, ANS, Centrum simulátorovej medicíny, Tr. 
SNP1, 3. poschodie 

14. týždeň 
19.-22.12. 

2. písomný test z tém odprednášaných v 7.-
13.týždni semestra                 Dr. Hvizdošová                                    

Vyhodnotenie semestra. Udeľovanie kreditov. 

 


