SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR -
ANGIOLOGIA

a) Charakteristika Specializalného odboru a di¥ka trvania Specializaéného Stadia

1.Angiolégia je Specializatny odbor, ktory sa v ramci poskytovania zdravotnej
starostlivosti zaoberd prevenciou, epidemioldgiou, diagnostikou, liecbou,
dispenzarizaciou, uréovanim prognézy, konzilidrnou innostou, posudkovou
&innostou a vyskumom chordb tepnoveho, yilového a lymfatického systému a
mikrocirkulécie.

2. $pecializaéné Stidium trvé najmenej pit’ rokov.

3.Specializa¢né $tadium nadvizuje na vysokoSkolské vzdelanie druhého stupiia v
doktorskom 3tudijnom programe vieobecne lekarstvo v Studijnom odbore

vieobecné lekarstvo.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zru¢nosti a skusenosti
potrebnych na vykon ¥pecializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

A. V ramci spoloéného internistického kmeiia

1. etiolégia, patogenéza, klinické obrazy, diagnostika, diferencidlna diagnostika,
lietba a prevencia vnitornych chordb,

2. indikécie, kontraindikécie, interpreticia vysledkov ~ diagnostickych a2
terapeutickych vykonov, laboratérnych a pomocnych vyetreni vo vmitornom
lekarstve,

3. diagnostické a lieCebné postupy pri zlyhavani vnitornych orgénov a systémov
(napr. srdce, plica, obli¢ky, peceii),

4. zéaklady intenzivnej starostlivosti, monitorovanie, diagnostické a lieCebné postupy

pri naliehavych situaciach vo voutornom lekarstve,

5. principy a prax ustavnej zdravotnej starostlivosti a ambulantnej zdravotne;

starostlivosti o pacientov s vnitornymi chorobami,
6. indikacie a interpretacia konzilidmych vySetreni v internistickej praxi.

B. V ramci odboru angiolégia
1. anat6mia a fyziolégia cievneho systému (tepnového, Zilového, lymfatického a

mikrocirkulacie),



patofyziologia a klinicky obraz, diagnostika, diferencialna diagnostika a lietba
ochoreni cievneho systému (periféme obliterujice  artériové ochorenie,
vaskulitidy, ochorenia extrakranialnych privodnych mozgovych artérii, ochorenia
splanchnickych artérii, tepnové aneuryzmy, vazoneurdzy, kompresivne syndromy,
angiodysplzie a cievne nadory, chronické Zilové ochorenia, povrchova
tromboflebitida, Zilovd tromboza a placna embolia, ochorenia lymfatického

systému),
diagnostika a lietba akiitnych stavov a stavov ohrozujicich Zivot v angioldgii

3.
(akutna a chronicka kritick4 kongatinové ischémia, tromboembolické choroba),

4. indikdcie invazivnych diagnostickych postupov (angiografia, flebografia) a
endovaskulérnych a otvorenych chirurgickych terapeutickych metod,

5. primama a sekundéma prevencia cievnych ochoreni a lymfatickych ochoreni,

6. poskytovanie starostlivosti na §pecializovanych dsekoch vmitorného lekarstva,
ako su koronarne jednotky, jednotky intenzivnej starostlivosti, metabolické

jednotky intenzivnej starostlivosti,
shodnotenie anestéziologického rizika a operatného rizika, vyjadrenie sa k

7.
predoperalnej priprave a pooperadnej starostlivosti, ovladanie starostlivosti o
operovaného pacienta s cievnymi chorobami na jednotkéch intenzivnej
pooperaénej starostlivosti,

8. vykonavanie konzilidrych sluzieb pre pracoviskd roznych Specializanych
odborov v nemocnici,

9. ovlidanie hlavnych a aktudlnych problémov a poznatkov v ostatnych
internistickych odboroch a ich diagnostické a lieSebné postupy,

10. pravne predpisy vzt'ahujiice sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Polozka 2
Rozsah praktickych zruénosti a skiisenosti

Oddiel 1
Minimilny poéet zdravotnych vykonov

A. V ramci spolo&ného inteanstic_lého_k_m_er‘ia_

1. | Standardné ustavna klinicka prax: prijatie, pacienta, &mﬁza,_f-yzikélncﬂ_[ 400

| vysetrenie, opis EKG vySetrenia, opis rontgenologickej snimky hrudnika, | pacientov |
interpretacia pomocnych, laboratérnych a konziliarych vysetreni,

| sledovanie a lie¢ba, prepustenie pacienta - | [

2. | opis EKG vy3etrenia 400 |

—3.__0-1_)i_s @tgenologﬁej srﬁn?ky ﬁ@— - 400 |

4. | opis ongenologickej snimky brucha - 50|



venepunkcia, zavedenie vendznej cievky

5.
6. | infuzna a injek&na lieCba 50
7. | odber artériovej krvi, interpretacia vySetreni - 120
'8, | transfiizia krvi a krvnych pripravkov o 20
9. | vysetrenie krvného nateru |20
10. | vySetrenie modu a mocového sedimentu 20
11, punkcie telovych dutin o 20
12. | odsavanie sekrétu z dychacich ciest, inhalaéna lie¢ba, ventilacia 120
13. | katetrizacia motového mechiira u muza au zZeny 20
14. | rektoskopia 10
15. | zavedenie sondy do hornej Casti gastrointestinalneho traktu 8
16. | KPCR 5
A.1 Asistencia pri vykone
(1. | zavedenie centrélneho vendzneho katétra 5
2. | tracheélna intubécia 5
3. | defibrilacia, kardioverzia 5
4. | “kardiostimulacia (dogasna, trva]a, vymena kardiostimulatora, elektroﬁ s
'5. | echokardiografia 20
6. | funkéné vySetrenie kardiovaskuldrneho systému (napr. 24-hodinovy 20
z4znam EKG, krvného tlaku, ergometria, ,head-up tilt* test)
7. | funkéne_vysetreme resplracneho systému: spirometria, bronchoskopla |20
‘78. radiodiagnostika: interven&na radiolagia, CT, MR, radionuklidové 40
vySetrenie, PET
9. | USG: abdomenu, §titnej Zlazy, duplexnd ultrasonograﬁa ciev 40
10. gastromtcstmalna endoskopla ezofagoskopla, gastroskopla, kolonoskopla 20
11. | bi biopsia orgénov a tkaniv 10

|12

| pitva




B. V raimcl odboru angiolégia N - o

1. spracovame ie chorobopisov (prijatie, vysetreme lieCenie a prepusteme)

u pacientov:

1.1 s periférnym artériovym obliterujicim ochorenim 200 pacientov

1.2 s vaskulitidami 10 pacientov

1.3 s diabetickou nohou 30 pac%entov

1.4 so Zilovou trombozou 50p acTentov |

1.5 s placnou embdliou 20 paC{entov
50 pacientov

1.6 s inymi vaskularymi ochoreniam (ochorenia aorty, karoticko-

vertebralne stenézy, mezenterialna ischémia)

2. | samostatné ambulantné vy3etrenie a lietenie pacientov: 2.1's I T
| chronickymi Zilovymi ochoreniami (varixy, ulcus cruris) 300 pacientov
1225 povrchovou tromboflebitidou 30 pacie:ntov

2.3 s periférnym artériovym ochorenim 200 paleentov
2.4 s perifémym lymfedémom (primarnym alebo sekundémym) 20 pactentov

3. | samostatné vykonanie tepnového a Zilového systému koncatin 200 vysetreni

ultrazvukovym Dopplerovym meracom rychlosti toku krvi

'4. | duplexné ultrazvukové vySetrenie: -

4.1 kon&atinovych artérii 200

4.2 venézneho sytému hornych a dolnych koncatin 200

4.3 karotického rietiska 150

4.4 renalnych artérii :g

4.5 aorty |
5. pletyzmograﬁ?ke vysetrenie T ko pacientov

'6. | zmeranie klaudikaénej vzdialenosti o _ 50 pacientov

(7. vy3etrenie mikrocirkulacie (transkutanne monitorovanie 02, )2, alebo 30 pacientov

kapilaroskopia alebo laser Doppler)

'S. | asistencia na angiografickom vy3etreni, CT angiografickom vy3etreni 50 pacientov—

alebo N MR anglograﬁckom vyselrem
9. | asistencia pri endovaskulamom terapeutlckom vykone na artenalnon; a/50 pacigltov n

_ hibkovom venéznom systéme

T(-)._;;sta:ga_ vykonavanie sklerotizacie -k-EW)"ch #il a endovaskularnej 50 iszmentov i

lietby zﬂoveJ insuficiencie

}Tl. eduk4cia pacienta s perlfernym arterlovym ym ochorenim (najmé 1’1—prax; _ %p_acien_tov_

! nmkovych faktorov, tréning chodzou) !

[1? edukacia pacienta s chronickymi Zilovymi i ochoreniami (zdsady _Tgo_pacientov' 1

7 kompresivngiiety) L




13. |edukacia pacienta s periférym | lymfedémom (primérnym alebo
|

14. |udast na pooperaén_ej starostlivosti o_paaantov_ope}ovan—jfch:

14.1 pre periférne artériové obliterujiice ochorenie

14.2 pre sten6zu karoticko-vertebralneho rieiska

| |14.3 pre aneuryzmu aorty alebo periféme;j tepny - Y P

Oddiel 2
Nievik technik komunikacie

1.0sobnosté predpoklady efektivnej komunikacie,

3. verbélna a neverbdlna komunikacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a naro&nych komunikaénych partnerov.

¢)Organizacna forma $pecializaéného Studia

Specializatné Studium sa zadina dfiom zaradenia do Specializatného Studia podla
zostaveného $tudijného plénu, pozostéva z praktickej Casti a teoretickej Casti, priom
praktické vzdelavanie ma prevahu. Zadina sa spolofnym internistickym kmefiom v
trvani 24 mesiacov, na ktory nadvizuje $pecializatné Stadium v odbore angiolégia v
trvani 36 mesiacov. Specializatné $tidium sa ukondi $pecializanou skiSkou pred
komisiou, ktorej sidastou je aj obhajoba pisomnej price a praktickd skudka z
ultrazvukovej cievnej diagnostiky.
d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonidvanej na

jednotlivych pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimilna dizka a

¢asovy priebeh

A. Spolotny inlernisticky kmeii v trvani 24 mesiacov - -
12 mesiac

$tandardné interné oddelenie

‘bo pacientov
sekundarnym) _
7 I .

20 pacientov
20 pacientov
10 pacientov

2. jednotka intenzivnej starostlivosti
3. | prijmova ambulancia interného oddelenia alebo centralne prijmové

'5. | oddelenie infektolég_ie(—vrém_ci ;htogb;u sa oboznami aj so zékladmi'Tm_esiac
klinickej mikrobiologie a parazitologie) ‘

1 1 mesiac

2 mesiace

oddelenie nemocnice 1 mesiac

| volitelny internisticky odbor (napr. vnitomé lekarstvo, 2 mesiace
gastroenterologia, geriatria, pneumolégia a ftizeoldgia, pracovné
lekérstvo) |

E odﬁenie klinic_ke:i gnkolég_ig - - | 1 mesiac |

oT'




—_—

[7. praéovisko laboratérmnej medici’ny alebo 1 mesiac
pracovisko hematoldgie a transfiizioldgie | 15 dni
_} a pracovisko klinickej biochémie S | 15 dni
E_J chirurgické oddelenie S - [2 mesiace ]
| neurologické oddelenie ,Tmesiac i
- - f 1 mesiac |

J} 10. [ oddelenie anestézioldgie a intenzivnej mediciny

B. Angiolégia v trvani 36 mesiacov
Polas Specializaéného $tidia lekar absolvuje:

I ] pobyt vo vyucbovom zdravotnickom zariadeni vzdelavacej ustanovizne ] 9 mesiacov [
f odborna zdravotnicka prax v angiologickej ambulancii pod vedenim | 12 mesiacov
‘ skuseného $pecialistu
' 3. | odbornéa zdravotnicka prax na vlastnom internom oddeleni, ktoré sa 15 mesiacov
| | zaoberi cielene angiologickou problematikou, vratane konziliarnej
L J ¢innosti |




* Vlastné pracovisko — pod vedenim vediceh
pracoviska v koopericii a s kontrolou Skolitel

B. Angiolégia v trvani 36 mesiacov
V ka¥dom roku §pecializadného 3tidia lekar absolvuje:

o pracovnika prislu$ného zdravotnickeho
’a urdenym z akreditaéného spisu Angiologia

Povinny pobyt vo vyu¢bovem zdravvotnickom, zariadeni vzdeldvacej
ustanovizne: Klinika angiolégie UPJS LF a VUSCH, a. s. (3 mesiace)

(tabuPka niZlie)

1. |

3 mesiace

odborn# zdravotnicka prax v ambulancii so Zameranim na angio_lc;gickl’x
problematiku pod vedenim skuiseného angioléga, resp. cievneho chirurga
s minimélne 3 roénou praxou (3 x 4 mesiace)

4 mesiace

odborna zdravotnicka prax na viastnom internom oddeleni, ktoré sa
zaoberé cielene angiologickou problematikou, vratane konzilidrne] &innosti 3 x |

5 mesiacoy) l

5 mesiacov

[ Z toho — 3 mesiace, z toho:

' 1 mesiac — Klinika cievnej chirurgie
' chirurgie pod vedenim vediceho pracovnika prislusného zdravotnic
v koopericii a s kontrolou Skolitel’a uréeného z akreditaéného spisu Angiologia

kardiologické pracovisko ( napr. kardiocenentra)

1 mesiac — Pracovisko interv
2 tyZdne

r

zdravotnickom zariadeni UPJS LF a VUSCH, a.s. - 2 tyZdne

UPIS LF a VUSCH, a. s., alebo pracovisko cievnej
keho pracoviska

1 mesiac — 1 a I1. kardiologicka klinika UPJS LF a VUSCH, a.s. alebo iné akreditované

CT pracovisko zo zameranim na angiologicku diagnostiku vo vyucbovom

enénej angiologie — Klinika Angiolégie UPJS LF a VUSCH, a.s. -




