
ČASOVO  - TEMATICÝ PLÁN   VZDELÁVACÍCH AKTIVÍT 

 v špecializačnom odbore   

 Ošetrovateľská  starostlivosť v psychiatrii  
 na 

Lekárskej fakulte UPJŠ v Košiciach 

                                                             kurz č. I. 
 

 

Pondelok  

 

Téma  

 

Zodpovedný  

8:00–9:30 

Otvorenie kurzu. Úvod do špecializačného programu. 

Ošetrovateľská  starostlivosť v psychiatrii .  

 

PhDr. Katarína Samecová 

PhDr. Toplanská Zuzana 

 

9:45-11:15 Ošetrovateľstvo psychiatrii a špecifické postavenie sestry.  
PhDr. Katarína Samecová 

PhDr. Toplanská Zuzana 

12:00-13,30 Záverečná práca, základne parametre, metodika.  
PhDr. Katarína Samecová 

PhDr. Toplanská Zuzana 

14,00- 15,30 
Ošetrovateľské výkony v psychiatrii a ich špecifiká. 

Predpísané výkony pre špecializačný program  
PhDr. Katarína Samecová 

PhDr. Toplanská Zuzana 

 

Utorok  
 

Téma  

 

Zodpovedný  

8:00–9:30 
Epidemiológia a hygiena duševných porúch (príčiny a 

prevencia duševných porúch )  
doc. Ivan Dóci, PhD. 

PhDr. Katarína Samecová 

9:45-12,00 
Pacient so závislosťou od psychoaktívnych látok doc. Ivan Dóci, PhD. 

PhDr. Katarína Samecová 

13,00-15,15 
Pacient s organickými duševnými poruchami doc. MUDr. Aneta Bednářová, 

PhD..PhDr. Katarína Samecová 

 

Streda  
 

Téma  

 

Zodpovedný  

8:00–10,15 
Pacient s depresiou. doc. MUDr. Ivan Dóci, PhD. 

PhDr. Katarína Samecová 

10:45-13,00 
Pacient s psychoreaktívnou poruchou alebo poruchami 

podmienenými stresom. 
doc. MUDr. Ivan Dóci, PhD. 

PhDr. Katarína Samecová 

13,30-15,00 
Deeskalačné techniky.  

 

Mgr .MUDr. Jozef Dragašek, 

PhD: MHA  

PhDr. Zita Vasilková 

 

Štvrtok  
  

Zodpovedný  

8:00–11,00 
Pacient  so sexuálnymi odchýlkami Mgr .MUDr. Jozef Dragašek, 

PhD: MHA  

PhDr. Zita Vasilková  

12,00-15,00 

Pacient s poruchou osobnosti. poruchami vývinu a zrenia. 

 

Mgr .MUDr. Jozef Dragašek, 

PhD: MHA  

PhDr. Martina Ružičková, PhD

  

 

Piatok  

 

Téma  

 

Zodpovedný  

8:00–9:30 
Prvky kognitívnej rehabilitácie. 

 
Mgr. Juraj Martonyik, PhD. 

PhDr. Martina Ružičková, PhD 

10,00-13,00 

Klinická psychológia a psychopatológia, psychoterapia. 

 
Mgr. Juraj Martonyik, PhD.  

PhDr. Martina Ružičková, PhD. 

13:30-15:00 
Komunitná psychiatrická starostlivosť.  PhDr. Katarína Samecová 

PhDr. Zita Vasilková  

 


