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Uvod do o$etrovatelstva v gynekoldgii a pérodnictve. Prevencia a podpora zdravia u
zien v jednotlivych vekovych obdobiach. Organizacia starostlivosti o Zenu, matku a
dieta v ramci ambulantnej a ustavnej zdravotnej starostlivosti.

Specialne vysetrovacie metédy v gynekoldgii a pérodnictve. Asistencia sestry a
starostlivost o Zenu - pred, po€as a po vybranych vySetreniach v oSetrovatelstve
v gynekologii a porodnictve. Ochorenia reprodukénych organov v detskom a
dospievajucom veku - Specifika pristupu sestry.

Specifikd oSetrovatelského procesu v gynekoldgii a pérodnictve. Zdravotna
dokumentacia — gynekologicky zaznam, zaznam o priebehu pérodu, zaznam o
Sestonedeli, komunitna odetrovatelska starostlivost o Zenu.

Specifikd oSetrovatel'skej starostlivosti o0 Zenu s poruchou menstruaéného cyklu.
OSetrovatelska starostlivost o Zenu pri endometrioze. Metddy regulujuce pocatie
a edukacné intervencie sestry.

Specifikad oSetrovatelskej starostlivosti o Zenu so zapalovym ochorenim
reprodukénych organov. Problematika prenatalnych infekcii poCas gravidity, ulohy
sestry .

Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti o Zenu s nadorovym ochorenim reprodukénych
organov. Konzervativna a chirurgicka lieCba v gynekologii a porodnictve.
Perioperacna oSetrovatel'ska starostlivost.

Specificka oSetrovatelska starostlivost o Zenu v obdobi klimaktéria a postmenopauzy.
Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost o Zenu s inkontinenciou mocu.

OsSetrovanie Zeny v prenatdlnom obdobi - diagnéza tehotnosti, uréenie terminu
pbérodu, zmeny v organizme Zeny suvisiace s graviditou, Specifika oSetrovatelskej
starostlivosti o zenu v gynekologickej ambulancii, psychoprofylakticka priprava.

OSetrovatelska starostlivost o Zenu pri poruchach trvania tehotnosti. Specifika
oSetrovatelskej starostlivosti o Zenu s krvacanim v gravidite a o Zenu s ektopickou
graviditou.

10.

Specificka starostlivost o Zenu s ochorenim gestaény diabetes, hypertenzné
ochorenia v gravidite a iné pridruzené ochorenia v gravidite. Starostlivost o Zenu s
inkompatibilitou krvnej skupiny matky a plodu.
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11.

Prijem rodi¢ky na pdérodnu salu — priebeh pérodu, rola sestry pri odbere anamnézy a
realizacii oSetrovatelskych intervencii pocas I. Il. Illl. a IV. doby pbérodnej.
Kardiotokografia (CTG), pérodny plan, dula pri pérode.

12.

Specifika starostlivosti _0 rodicku pri poérode koncom panvovym (KP) a pri
indukovanom pérode. Specifika pristupu sestry pri operatne vedenom pérode.
OsSetrovatel'ska starostlivost o rodi¢ku s viacplodovou graviditou.

13.

Pbérod v domacnosti a za mimoriadnych okolnosti — prva pomoc pri hdhlom pérode.
Alternativne spésoby vedenia pérodu — monitoring zdravotného stavu matky a plodu.

14.

OsSetrovatelsky proces o Zenu vo fyziologickom Sestonedeli — involuéné zmeny
reprodukénych organov, hojenie popérodnych poraneni, laktacia, psychické zmeny.
Specifika pristupu sestry pri patologickom priebehu $estonedelia — subinvolicia
maternice, lochiometra, krvacanie, infekcia v Sestonedeli, popbrodna psychodza.




