Naplii prednadSok a cviceni

Nazov predmetu: | Zaklady biochémie Kaéd: &g:giggggﬂﬁ%z
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Studijny program: Verejné zdravotnictvo (VZ) Obdobie studia: 2. semester
Hodnoten.le ziskanie kreditov Zavaznost’ predmetu: | povinny

predmetu:

Rozsah vyucby: 1 h predndsky a 2 h cvicenia / tyzder spolu 42 hodin

Pracovisko: Ustav lekarskej a klinickej biochémie UPJS LF

Tvsden | Prednasky Cvicenia
yideit . .
http://portal.If.upjs.sk http://portal.If.upjs.sk
Biochémia bunky Uvod do predmetu
- Bunka a subcelularna lokaliz&cia - Z&kladné reakcie v biochémii
biochemickych procesov - Koncentracia roztokov
1. |- Struktira membran a transport latok cez Zakladné prace v biochemickom laboratériu
membrany - Bezpecnost prace v laboratdriu
- Vseobecné rysy bunkového metabolizmu - Zaklady laboratérnej techniky — videa
- Makroergicke zlaceniny Vstupny test zo stredoskolskej chémie
Samostudium: Vybrané kapitoly z bioorganickej chémie — seminar
- Opakovanie zakladov bioorganickej chémie — - Zakladné chemické Struktary vybranych organickych
vybrané organické zluceniny (napr. alkoholy, zIlucenin (napr. alkoholy, organické kyseliny,
aldehydy, karboxylové kyseliny a ich derivaty) dusikaté latky)
2. (Portal: Chémia — opakovanie)

(Portal: Chémia — opakovanie)

Prakticka dloha:
- Vlastnosti organickych zlugenin (Portal: Navody na
praktické cvicenia pre bakalarov)

Enzymy - v§eobecné charakteristika,
$truktdra, vyznam

- Nézvoslovie a klasifik&cia enzymov

3. - Mechanizmus pbsobenia enzymov

- Vyznam enzymov v medicine

- Reguléacia biochemickych procesov a aktivity

Vybrané kapitoly z bioorganickej chémie — seminér

- Heterocyklické zluceniny a ich biol.vyznam

- Vitaminy ako kofaktory (*ZBch, str. 9-13)

- Makroergické zlu€eniny a ich vyznam (ZBch, str.
18-19)

- Vzorce vybranych sacharidov (Portal: Chémia —
opakovanie)

enzymov *ZBch — Marekova a kol.: Zaklady lekarskej,
klinickej a laboratornej biochémie, Kosice 2017
Samostidium: Enzymy v klinickej biochémii

- Enzymové reakcie — kinetika (ZBch, str. 13-17)
- Vyuzitie enzymov v praxi (ZBch, str. 157-158, 161)

4. A
Prakticka dloha:
Stanovenie aktivity a-amylazy fotometricky (Portal:
Navody na praktické cvicenia pre bakalarov)
Metabolizmus sacharidov a tvorba energie Vybrané kapitoly z bioorganickej chémie
- Biologicky vyznam sacharidov - Sacharidy — zakladné Struktary, reakcie, vlastnosti
5 | Glykolyza a glukoneogenéza - Biochemicky vyznamné polysacharidy
" |- Metabolizmus glykogénu Prakticka Gloha:
- Dychaci retazec a tvorba ATP - Dokaz redukujdcich vlastnosti sacharidov
- Citratovy cyklus (Portal: Navody na praktické cvigenia pre bakalarov)
Samostudium: Energeticky metaboliymus
6. | Lipidy a steroidy - Dychaci retazec (ZBch, str. 19)

- Vzorce vybranych mastnych kyselin (Portal:
Chémia — opakovanie)

- Citratovy cyklus (ZBch, str. 22)
1. Priebezna kontrola — biochémia bunky a enzymy
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http://portal.lf.upjs.sk/
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Metabolizmus lipidov
- Acylglyceroly a zlozené lipidy
- Zakladna Struktura steroidov

Metab. sacharidov a tvorba energie
- Metabolizmus glukézy, glykogénu (ZBch, str. 26-39)
- Poruchy metabolizmu sacharidov (ZBch, str. 44)

[ Vseobecné principy metabolizmu lipidov Prakticka Gloha:
- Odbdranie mastnych kyselin - Stanovenie glukézy v krvi (Portal: Navody na
- Vznik ketolatok a ich premeny praktické cvi¢enia pre bakalarov)
Samostudium: Vybrané kapitoly z bioorganickej chémie
- Metabolizmus steroidov (ZBch, str. 60) - Struktura a vlastnosti aminokyselin a proteinov
8 | Lipoproteiny (ZBch, str. 61) - Nukleotidy, nukleozidy a nukleové kyseliny
) Prakticka tloha:
- Biuretova reakcia, zrazcie reakcie proteinov (Portal:
Navody na praktické cvicenia pre bakalarov)
. P Metabolizmus lipidov
M%ﬁbm.'zl??usl dvus'.katrgtgifg\?k - Travenie lipidov (ZBch, str. 46)
CINICKE zIozemie p - Vyznam stanovenia lipidov (ZBch, str. 142-144)
9 - Spolo¢né degradaéné pochody AK S _
" |- Tvorba NHs a syntéza mo¢oviny Prakticka dloha: ) .
- Nukleozidy a nukleotidy — metabolizmus, - Stanovenie cholesterolu v krvnom sere (Portal:
biochemicky vyznam Néavody na praktické cvicenia pre bakalarov)
Samostidium: Metabolizmus aminokyselin
- Premeny jednotlivych aminokyselin (ZBch, str. |- Mocovinovy cyklus (ZBch, str. 66-70)
10. | 70-73) _ _ ) Prakticka Gloha:
- Poruchy metabolizmu aminokyselin (ZBch str. - Stanovenie moc¢oviny v krvnom sére (Portal: Navody
73-74) na praktické cvicenia pre bakalarov)
Biochémia krvi Reguléacia metabolizmu a hormény — seminér
- Krv - zlozenie, vlastnosti, funkcia - Mechanizmus pdsobenia horménov (ZBCh, str. 94)
11. | Zvlastnosti metabolizmu erytrocytov - Chemicka §truktara hormonov (ZBCh, str. 97)
" |- TImivé systémy krvi co . : :
- Metabolizmus tetrapyrolov — hemoglobin 2. ﬁrliggflzgarl:t);:]roo\:a ~ metabolizmus sacharidov,
- Koagulécia P P
Samostudium: Biochémia krvi — seminar
- Henderson-Hasselbalchova rovnica (ZBch, str. |- pH slabych kyselin
134-137) - Acidobazicka rovnovaha, timivé slstavy v organizme
12. S . . . _
- TImivé roztoky (Portal: Lekarska chémia v Prakticka Gloha:
prikladoch a vypoctoch) - TImivé ststavy, modely acidobéazickych regulaci
(Portal: Navody na praktické cvigenia pre bakalarov)
Zaklady vyzZivy Seminar podla odborov bakalarskeho Stadia*
] ;?&E’Siepﬁ{% FYZIOTERAPIA
13\ Vyzivna a biologick& hodnota potravin - Metabolizmus vo svalovej bunke
- Vyziva podrla Specifickych potrieb VEREJNE ZDRAVOTNICTVO
- Xenobiochémia, oxidaény stres
Zaverecné cvicenie
14. - Individualne vyhodnotenie prace Studentov

* Seminar podla odborov bakalarskeho Stiadia

FYZIOTERAPIA
Metabolizmus vo svalovej bunke

Struktira svalového tkaniva

Biochémia kontrak¢no-relaxa¢ného procesu
Biochemické procesy pri roznych typoch
cvicenia

VEREJNE ZDRAVOTICTVO
Xenobiochémia

- Metabolizmus xenobiotik

- Typy biotransformacie

- Oxidacny stres — reaktivne formy O a N
- Antioxidanty




