
Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Lekárska fakulta 

I.Interná klinika 

UČEBNÝ PLÁN PREDMETU 

Názov predmetu:  Preventívna medicína 

Ročník: 4. rok 

Študijný program:  Zubné lekárstvo  

Obdobie štúdia:  letný semester  

Akademický rok:  2025/2026  

   

Dátum 
Prednášky štvrtky /NKT/ 11.15 – 12.45 P B 

 
Cvičenie 

12.02.2026 

Úvod do preventívnej medicíny, preventívne 

programy 

Doc.MUDr. Viola Vargová,PhD. 

Súčasné možnosti ultrasonografie v primárnej 

i sekundárnej  prevencii 

26.02.2026 

Význam pravidelnej fyzickej aktivity 

a športu v prevencii civilizačných ochorení 

MUDr. P. Horvath 

 

Prevencia  ischemickej choroby srdca, rozbor 

pacienta, repetitórium EKG  

 

12.03.2026 

Prevencia v kardiológii 

Prof. MUDr. Daniel Pella, PhD. 

/doc.MUDr. Š. Tóth,PhD. 

Prevencia vzniku a komplikácií artériovej 

hypertenzie, rozbor pacienta 

 

26.03.2026 
Prevencia obezity a metabolického syndrómu 

MUDr. I. Majerčak,MPH. 
Prevencia porúch metabolizmu lipidov, rozbor 

pacienta, prevencia obezity,  rozbor pacienta 

09.04.2026 
Prevencia nádoru 

Doc.MUDr. Viola Vargová,PhD. 
Prevencia v onkológii,  

rozbor pacientov. 

23.04.2026 

Prevencia v gastroenterológii a hepatológii. 

Doc.MUDr. S. Dražilová, PhD.  

 

Prevencia v gastroenterológii a hepatológii 

rozbor pacientov, prevencia v reumatológii, 

rozbor pacientov. 

 

07.05.2026 

 

Prevencia interných (vnútorných) chorôb 

z pohľadu pacientov so stomatologickými 

chorobami 

Doc. MUDr. Viola Vargová,PhD.. 

 

Test. 

Ako čítať odborné články, štatistika v praxi.  

 

 

Podmienky pre absolvovanie predmetu: 

I.  Na úspešné absolvovanie praktických cvičení/seminárov sa vyžaduje: 

- Povinná 100 % účasť na praktických cvičeniach, teoretické a metodické zvládnutie praktických 
úloh. 

- Získanie najmenej 60 % z celkového bodového hodnotenia priebežnej kontroly vo forme testu 
alebo teoretickej prípravy na praktické cvičenia/semináre.  

- Povolené 2 ospravedlnené absencie 

 

II.  Na úspešné absolvovanie predmetu a získanie kreditov je potrebné: 

- Úspešné absolvovanie praktických cvičení/seminárov. 

- Kontrolné testy sú vyhodnocované na základe dosiahnutého počtu bodov (%) s hodnotením podľa 
Študijného poriadku UPJŠ v Košiciach, Lekárskej fakulty, II. časť, čl. 13, odsek 4  

- Záverečné hodnotenie zohľadňuje výsledky priebežného hodnotenia  
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Odporúčaná literatúra: 

 

autor názov rok 

Fait, T., Vrablík, M., Češka, R. Preventivní medicína. 551 s. ISBN 978-80-
7345-160-8.  

2008 

 
http://cchs-

dl.slis.ua.edu/prevmedicine/general.htm 
 

 


