Naplii prednadSok a cviceni

N&zov predmetu: Zaklady biochémie Kad: ULCHBKB/ZBch-0/25
Studijny program: Osetrovatelstvo Obdobie studia: 2. semester
Hodnotenie predmetu: | ziskanie kreditov Zavaznost’ predmetu: | povinny

Rozsah vyucby: 2 h predndsky a 1 h cvicenia / tyZder spolu 42 hodin

Pracovisko: Ustav lekarskej a klinickej biochémie UPJS LF

Prednasky

TyZderi .
yeden http://portal.If.upjs.sk

Cvicenia
http://portal.If.upjs.sk

BIOCHEMIA BUNKY

- Bunka a subcelularna lokaliz&cia

1. biochemickych procesov

- Vseobecné rysy bunkového metabolizmu
- Zakladné reakcie v biochémii

Samostudium:
Opakovanie stredoskolskej chémie (Portal: Chémia —
opakovanie)

SACHARIDY A ICH DERIVATY

- Biologicky vyznamné monosacharidy,
disacharidy a ich derivaty

2. |- Oligosacharidy, polysacharidy a ich vyznam

- Uloha zlozenych sacharidov (peptidoglykany,
proteoglykany, glykoproteiny) v metabolizme

Uvod do predmetu

- Koncentrécia roztokov

Z&kladné préace v biochemickom laboratériu
- Bezpecnost prace v laboratériu

- Zaklady laborat6rnej techniky — videa
Vstupny test zo stredoSkolskej chémie

LIPIDY A STEROIDY

- Mastné kyseliny

3. |- Triacylglyceroly (TAG), sfingolipidy
- Eikozanoidy — medicinsky vyznam

- Zlozené lipidy a odvodené lipidy

Samostudium:
Vzorce vybranych sacharidov a lipidov (Portal:
Chémia — opakovanie)

AMINOKYSELINY, PEPTIDY A PROTEINY

- Aminokyseliny (AK) — struktura, vlastnosti

- Medicinsky vyznamné derivaty AK

4. |- Peptidy — Kklasifikacia, vlastnosti, funkcia

- Proteiny — $truktura, vlastnosti, funkcia

- Biochemicky vyznamné proteiny (napr.
hemoglobin, elastin, kolagén)

Vybrané kapitoly z bioorganickej chémie
- Sacharidy, Lipidy — zakladné Struktiry a vlastnosti
Praktickéa uloha:
- Dokaz redukujtcich vlastnosti sacharidov
- Stanovenie glukozy v krvi
(Portal: Navody na praktické cviGenia pre bakalarov)

NUKLEOVE KYSELINY

- Nukleotidy a nukleozidy

- DNA, RNA — strukttira, biologické vlastnosti

- Izolécia a detekcia nukleovych kyselin

- Metody vyuzivané v diagnostike (napr. PCR)

MEDICINSKY VYZNAMNE PRIRODNE

LATKY

- Terpény, alkaloidy, flavonoidy — Struktura,
vlastnosti, biologicky vyznam

- Vitaminy — $truktura, biochemicky vyznam

Samostudium:
- Vzorce vybranych AK, NK (Portal: Chémia —
opakovanie)

ENZYMY - VSEOBECNA

CHARAKTERISTIKA, VYZNAM

- Néazvoslovie a klasifikicia enzymov

0. - Mechanizmus pbsobenia enzymov

- Vyznam enzymov v medicine

- Regulécia biochemickych procesov a aktivity
enzymov

Vybrané kapitoly z bioorganickej chémie
- AK, proteiny a nukleové kyseliny — zakladné
Struktary, vlastnosti a funkcie

1. PriebeZna kontrola: 1. — 5. tyzden



http://portal.lf.upjs.sk/
http://portal.lf.upjs.sk/
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CITRATOVY CYKLUS A DYCHACI
RETAZEC
- Oxidac¢na dekarboxylacia pyruvatu, acetyl-CoA

Samostidium:
Struktura a klasifikacia enzymov

7. |- Citratovy cyklus — reakcie, enzymy, regulacia
- Anaplerotické reakcie
- Vznik a transport redukovanych koenzymov
- Dychaci retazec — oxida¢na fosforylacia
METABOLIZMUS SACHARIDOV Enzymy v biochémii
- Biologicky vyznam sacharidov - Enzymové reakcie — kinetika (ZBch, str. 13-17)
- Glykolyza a glukoneogenéza - Vyuzitie enzymov v praxi (ZBch, str. 157-158, 161)
8. |. Metabolizmus glykogénu Prakticka tloha:
- Poruchy metabolizmu sacharidov Stanovenie aktivity a-amylazy fotometricky (Portal:
Névody na praktické cvicenia pre bakalarov)
METABOLIZMUS LIPIDOV Samostudium:
- VSeobecné principy metabolizmu lipidov Metabolizmus glukézy, glykogénu (ZBch, str. 26-39)
9. |- Metabolizmus mastnych kyselin
" |- Vaznik ketolatok a ich premeny
- Lipoproteiny
- Cholesterol a jeho derivaty
METABOLIZMUS DUSIKATYCH LATOK Metabolizmus sacharidov a tvorba energie
- Chemické zlozenie proteinov - Vyznam citratového cyklu (ZBch, str. 22-26)
10 |° Spolo¢né degradaéI’lé pocllod}‘/ AK Prakticka tloha:
- Tvorba NHs a syntéza moCoviny Stanovenie glukézy v krvi (Portal: Navody na
- Nukleozidy a nukleotidy — metabolizmus, praktické cvidenia pre bakalarov)
biochemicky vyznam
BIOCHEMIA KRVI Samostudium:
- Krv — zlozenie, vlastnosti, funkcia Vyznam lipidov pre energeticky metabolizmus
11. |- Zvlastnosti metabolizmu erytrocytov Mocovinovy cyklus (ZBch, str. 66-70)
" |- TImivé systémy Kkrvi
- Metabolizmus tetrapyrolov — hemoglobin
- Koaguldcia
KLINICKA-BIOCHEMIA - UVOD Biochémia krvi — seminar
- Biologicky material - pH slabych kyselin
- Odberoveé skimavky - Acidobazicka rovnovéha, timivé sustavy v organizme
12. |- Biochemické vySetrenia _ - Henderson-Hasselbachova rovnica
- Faktory ovplyviujuce vysledok stanovenia Prakticka dloha:
2. Priebezna kontrola: 6. — 11. tyzden TImivé sustavy, modely acidobéazickych regulacii
(Portal: Navody na praktické cvigenia pre bakalarov)
ZAKLADY VYZIVY Samostidium:
- Z&kladné pojmy Chemicka §truktara hormoénov
- Ziviny v potrave Mechanizmus pdsobenia hormoénov (ZBCh, str. 94-
13. |- Vyzivna a biologicka hodnota potravin 101)
- Vyziva podrla Specifickych potrieb
OXIDACNY STRES Zaverecné cvicenie
- Reaktivne formy kyslika a dusika - Individualne vyhodnotenie prace $tudentov
14. |° Mechanizmy oxidacného poskodenia MK

a proteinov
- Antioxida¢na ochrana v organizme
- Prirodné antioxidanty




