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Ndzov predmetu:

UCEBNY PLAN PREDMETU
Akademicky rok 2025/2026

Sociologia

Podmieriujuce predmety:

Studijny program: Fyzioterapia, Bc.
Kategoria predmetu: Povinny

Forma vyucby: Prednaska/cvicenie
Forma ukoncenia: Absolvovanie

Forma studia:  denna
Obdobie studia: 1.roc., 2. semester
Rozsah vyucby: 1/1 hod./tyzden

Pocet kreditov: 1

Prednaska: Utorok 11.15-12.45

Cvicenie: Utorok 11.15-12.45

Tyzderi
PVT (PL) NVT (PL)
Uvod do predmetu a podmienky absolvovania
L. predmetu.
09.02. - 13.02. Mgr. Pavol Mikula, PhD.
'Vyznam sociologického poznania pre
2. zdravotnicku prax. Vznik a vyvoj
16.02. —20.02. [sociologického myslenia. Struktura a funkcie
sociologie.
Mgr. Marta Nemcikovad, PhD.
Sucasné socioldgia, sociologicky vyskum,
3 sociologické spoloc¢nosti. Praca na zadani.
23.00. — 27.00. Mgr. Marta Nemcikovad, PhD.
Socializacia z aspektu sociologie.
4 Mechanizmy socializacie, socializacné
' prostredia. Vplyvy socializacie na zdravotné
02.03.-06.03. " }yedomenie jedinca.
Mgr. Marta Nemcikova, PhD. ]
Rodina v SR a jej funkcie. Uloha rodiny pri
utvarani a upeviovani zdravého spdsobu
5. zivota. Zadanie na samostatni pracu.
09.03. - 13.03. Mgr. Marta Nemcikova, PhD.
Kultara ako zaklad spoloc¢enského zivota.
Clenenie kultary, kontrakultary a ich vplyv na
6. spravanie stcasnej mladeze. Multikultd
pravanie sucasnej mladeze. Multikultarny
16.03. -20.03. |nristup v zdravotnickej praxi.
Mgr. Marta Nemcikova, PhD.
Spolocenské javy a problémy moderného
7 zivota. Zadanie na samostatnt pracu.
23.03. - 27.03 Mgr. Marta Nemcikova, PhD.
Spolocnost’, socidlne skupiny a socialne
8. institucie. Teoretické perspektivy spolocnosti.
30.03. —03.04. |Lypy formalnych organizicii a socialnych

skupin.

Mgr. Marta Nemcikova, PhD.




9

06.04. — 10.04. Rektorské voPno

Stratifikacia a nerovnosti spolo¢nosti.
Socialna mobilita a chudoba. Teoretické

10. aspekty stratifikacie. Praca na zadani.
13.04. - 17.04. Mgr. Marta Nemcikova, PhD.

Sociologicka sonda do vybraného socialneho
11. javu v suvislosti s praxou fyzioterapeuta.

20.04. — 24.04. Prezentécie Studentov.

Mgr. Marta Nemcikovd, PhD.

Socialna praca v zdravotnictve. Referat
12. socialnej prace v zdravotnickom zariadeni.
27.04. - 01.05. |Mgr. Marta Nemcikova, PhD.

13 Sociologicka sonda do vybraného socialneho

04.05. — 08.05. javu v Sl’lV.lsl\/OS'[l s praxou fyzioterapeuta.
Prezentacie Studentov.

Mgr. Marta Nemcikovd, PhD.

Zhodnotenie splnenia podmienok pre
14. absolvovanie predmetu. Zaverecny test.
11.05. - 15.05. |Mgr. Marta Nemcikova, PhD.

Podmienky pre absolvovanie predmetu:

1. 100% aktivna tGcast’ na cviceniach.
Neucast’ na cvi¢eniach musi byt’ riadne ospravedlnena u vyucujiceho, ktory uréi ndhradu v zodpovedajlcej
forme. Student si mdZe podas semestra nahradit’ ospravedinené cviGenia, najviac v rozsahu 3 tyzdiov (Studijny
poriadok UPJS v Kogiciach, LF).

2. Ukast na 4. prednaskach.

Vypracovanie a prezentdcia zadanych uloh.

4. Udelenie kreditov na zaklade zavere¢ného testu.

|95)

Hodnotenie testu:
Test pozostava z 30 zatvorenych otazok, s moznost'ou vyberu jednej spravnej odpovede. Kazda spravne

oznacend odpoved ma hodnotu 1 bod. Spolu je mozné ziskat’ 30 bodov.

30 — 28 bodov = hodnotenie A 22 — 21 bodov = hodnotenie D
27 — 25 bodov = hodnotenie B 20 — 18 bodov = hodnotenie E
24 — 23 bodov = hodnotenie C < 18 bodov = hodnotenie FX

Odporucand literatura:

1. CONERLY, T.R. et al. (2021). Introduction to Sociology 3e. Houston, Rice University, 2021. ISBN-13
978-1-711493-98-5. Dostupné z: https://openstax.org/details/books/introduction-sociology-3e.

2. DISMAN, M. (2014). Jak se vyrabi sociologicka znalost. UK v Praze, Nakladatelstvi Karolinum, 2014.
ISBN 978- 80-246-1966-8.

3. JANDOUREK, J. Uvod do sociologie. Portal, Praha, 2003. ISBN 80-7178-749-3.

4. KRIZOVA, E. (2017). SOS — Sociologie pro pomahajici profese. Karolinum, Praha, 2017.ISBN 978-80-

246-3650-4.



Prezentacie Studentov

Zoznam tém:

Socidlne determinanty zdravia — vplyv vzdelania na zdravotny stav.
Socidlne determinanty zdravia — vplyv byvania na zdravotny stav.
Nerovnosti v zdravi — rozdiely medzi vybranymi socidlnymi skupinami.
Uloha rodiny v podpore zdravia — starostlivost, socializicia a zdravotné spravanie.
Vplyv kultiry a tradicii na zdravie — rozdielne postoje k stravovaniu.
Migricia a zdravie — zdravotné potreby pristahovalcov a ich pristup k zdravotnym sluzbdm.
Fajcenie — sociologicky pohl'ad na rizikové spravanie.
Alkohol — sociologicky pohl'ad na rizikové spravanie.
Drogy — sociologicky pohl'ad na rizikové spravanie.
. Hazard — sociologicky pohl'ad na rizikové spravanie.
. Pandémia ako socidlny fenomén — COVID-19 a jeho dopad na spolo¢nost’.
. Gender a zdravie — rozdiely medzi muzmi a Zenami v pristupe k zdravotnej starostlivosti.
. Komunikacia medzi zdravotnikom a pacientom — sociologické aspekty vztahu.
. Uloha médii a socialnych sieti v zdravi — §irenie informacii a dezinformécii.
. Spokajné rodiny — socializicia deti a stabilizacia dospelych.
. Sociolégia domécej prace — rodinny Zivot zien.
. Ustavna starostlivost’ — uloha totalnej inititucie a institucionalizacia.
. Teoéria nalepkovania — ako spolo¢nost’ ovplyviiuje deviantné spravanie.
. Skryté S§kolské kurikulum — prinosy a dopady na deti v generacnej chudobe.
. Relativna chudoba — vylucenie z beznych Zivotnych modelov, potravinova banka.
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InStrukcie k spracovaniu tém:

OBSAH

PowerPoint prezentécia s vyuZzitim sociologického vyskumu v SR t.j. vyskumnych sprav, Statistickych udajov, grafov a
minimalne 3 relevantnych informaénych zdrojov. Informaéné zdroje sa uvadzaju na jednotlivych snimkach, vratane
zdrojov pri Statistickych udajoch prevzatych z tabuliek, grafov a pod.

FORMA PREZENTACIE

PowerPoint prezentacia by mala trvat’ 10 minat (cca 10-15 snimok) v nasledovnej Struktare:
1. snimka — nazov témy, meno a priezvisko prezentujuceho

2. snimka — obsah (Struktura) prezentacie

3. snimka ... rozpracovanie témy podl’a obsahu

Predposledna snimka — kratke zhrnutie

Posledna snimka — zoznam vsetkych pouzitych informa¢nych zdrojov.

CITOVANIE POUZITYCH ZDROJOV

Norma STN ISO 690 2012 - Harvard system — priklady:

monografia/ucebnica

GUZANIN, Stefan, Robert SABOVCIK a Pavol KACMAR, 2004. Selected Chapters of Plastic and Reconstructive
Surgery: vysokogkolské ugebné texty. Kogice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Lekarska fakulta. ISBN
80-7097-557-1.

vedecky ¢lanok

DUBAYOVA, Tatiana et al., 2010. The impact of the intensity of fear on patient's delay regarding health care
seeking behavior: a systematic review vyhladani zdravotnickej starostlivosti. In: International Journal of Public
Health. Vol. 55, no. 5, p. 459-468. ISSN 1661-8556. internetové zdroje SPEIGHT, J. G., 2005. Lange's Handbook
of Chemistry [online]. London: McGraw-Hill.[cit. 2009.06.10.] ISBN 978-160119-261-5.Dostupnéna:
http://www .knovel.com/web/portal/basic_search/display? EXT KNOVEL DISPLAY boo

kid=1347& EXT KNOVEL DISPLAY fromSearch=true& EXT KNOVEL DISPLAY se archType=Dbasic

Posledna tprava: 05.02.2026
Mgr. Marta Nemcikova, PhD.
Garant predmetu



