Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, Lekarska fakulta
Ustav socialnej a behavioralnej mediciny

Ndzov predmetu:

UCEBNY PLAN PREDMETU
Akademicky rok 2025/2026

Socialna medicina

Podmieriujice predmety: -

Studijny program: Vseobecné lekarstvo Forma $tidia: denna
Kategoria predmetu: povinny Obdobie studia: 2.1oc¢. 2. sem
Forma vyucby: prednaska/cvicenie Rozsah vyucby: 1/2 hod./tyzden
Forma ukoncenia: skaska Pocet kreditov: 3
TyZden Predndaska — piatok 8:00-8:45 P4 Cvicenie
Socialna medicina a jej miesto v lekarskej | Predstavenie pracoviska.
1.(7) praxi v minulosti, su¢asnosti a buducnosti. | Uvod do $tadia predmetu.
09.02.-13.02 MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD. Vysvetlenie podmienok absolvovania predmetu.
T 113.02.2026 MVDr. Marcela Linkova, PhD.
Vsetky skupiny
Socialne determinanty zdravia a socio- Rodina, dysfunkéna rodina, syndrém tyraného
ekonomické nerovnosti v zdravi. dietat’a
MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD. MVDr. Marcela Linkova, PhD.
2. (8) | 20.02.2026 Studijné skupiny ¢. 3, 4,5, 6, 9, 13, 16, 17, 18
16.02.-20.02. Specifika zdravotnej a socialnej starostlivosti
0 osoby s dusevnym zdravotnym postihnutim.
MUDr. Zuzana Katreniakovad, PhD.
Studijné skupiny ¢. 1, 2,7, 8, 10, 11, 12, 14, 15
Globalne zdravie: urbanizacia, migrécia, Rodina, dysfunkéna rodina, syndrém tyraného
starnutie populacie. dietat’a
Mgr. Iveta Rajnicovd Nagyova, PhD. MVDr. Marcela Linkovad, PhD.
3.(9) | 27.02.2026 Studijné skupiny ¢. 1, 2,7, 8, 10, 11, 12, 14, 15
23.02.-27.02. Specifika zdravotnej a socidlnej starostlivosti
0 osoby s dusevnym zdravotnym postihnutim.
MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.
Studijné skupiny ¢. 3,4, 5, 6, 9, 13, 16, 17, 18
Zdravotnicke systémy ako determinant Socialna pomoc osobam v nepriaznivej Zivotnej
zdravia. situacii - priklady z praxe 1. ¢ast’
MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD. (navsteva vybranych zariadeni socialnej pomoci).
4.(10) 06.03.2026 MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.
MVDr. Marcela Linkova, PhD.
02.03-06.03. Mgr. Alexandra Husivargova, PhD.
Rozdelenie bude oznamené v 3. tyzdni




5. (11)

09.03.-13.03.

Zdravotnicke systémy, organizacia
zdravotnictva, na pacienta orientovana
a integrovana starostlivost’.

Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD.
13.03.2026

Specifika zdravotnej a socialnej starostlivosti
0 osoby s telesnym zdravotnym postihnutim.
MVDr. Marcela Linkova, PhD.

§tudijné skupiny ¢. 1,5, 8,11, 12, 13, 15, 16, 18

Specifika zdravotnej a socidlnej starostlivosti
0 Rémov a prist’ahovalcov.

Mgr. Marta Nemcikova, PhD.

Studijné skupiny ¢. 2,3,4,6,7,9, 10, 14, 17

6. (12)

16.03.-20.03.

Prevencia chordb — preco je dolezita?
MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.
20.03.2026

Specifika zdravotnej a socialnej starostlivosti
0 osoby s telesnym zdravotnym postihnutim.
MVDr. Marcela Linkovad, PhD.

§tudijné skupiny ¢. 2, 3,4,6,7,9, 10, 14, 17

Specifika zdravotnej a socidlnej starostlivosti
0 Rémov a prist’ahovalcov.

Mgr. Marta Nemcikova, PhD.

Studijné skupiny ¢. 5, 8, 12, 13, 15, 16, 18
MUDryr. Zuzana Katreniakova, PhD.

Studijné skupiny ¢. 1, 11

7.(13)

23.03.-27.03.

Behavioralne a kulturalne vhl'ady
pre zdravie.

Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD.
27.03.2026

Socialna pomoc osobam v nepriaznivej zivotnej
situdcii - priklady z praxe 2. cast’

(ndvsteva vybranych zariadeni).

MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.

MVDr. Marcela Linkovd, PhD.

Mgr. Alexandra Husivargova, PhD.

Rozdelenie bude oznamené v 6. tyzdni

8. (14)

30.03.-03.04.

Statny sviatok 03.04.2026 (Velky piatok)

Specifika zdravotnej a socialnej starostlivosti
0 osoby vo vy$Som veku a 0 0soby

V terminalnom §tadiu choroby.

MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.

Studijné skupiny ¢. 1, 3,4,6,7, 8,10, 11, 13,14
Samostatna prdca (streda) ¢. 5, 12, 18

Dekanské volno 02.04.2026 (stvrtok)
Statny sviatok 03.04.2026 (Velky piatok)

9. (15)

06.04.-10.04.

Socialna medicina v dobe digitalne;.
Mgr. Pavol Mikula, PhD.
10.04.2026

Specifika zdravotnej a socialnej starostlivosti
0 osoby vo vy$Som veku a 0 0soby

vV terminalnom §tadiu choroby.

MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.

Sludijné skupiny ¢. 2,5, 9, 12, 15, 16, 17, 18
Samostatna praca (streda) ¢. 10, 14

Statny sviatok 06.04.2026 (Velkonocny pondelok)
Rektorské volno 07.04.2026 (utorok)

10. (16)

13.04.-17.04.

Komplexné pristupy k podpore a ochrane
zdravia.

MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.
17.04.2025

Domace nasilie.
M VDr. Marcela Linkova, PhD.
Studijné skupiny ¢. 3,4, 5, 6,9, 12,12, 13, 15, 18

Zdravotné a socialne dosledky latkovych
a nelatkovych zavislosti.
Nezamestnanost’ a bezdomovectvo ako
zdravotny a socialny problém.

Mgr. Pavol Mikula, PhD.

S'tudijné skupiny ¢. 1,2,7, 8,10, 11, 14




MozZnosti uplatnenia lekara v systéme
verejného zdravotnictva na Slovensku.
MUDry. Jana Kollarova

Domace nasilie.
M VDr. Marcela Linkova, PhD.
Studijné skupiny ¢. 1, 2,7, 8, 10, 11, 14

11. (17) | 24.04.2026
Zdravotné a socialne désledky latkovych
20.04.-24.04. a nelatkovych zavislosti.
Nezamestnanost’ a bezdomovectvo ako
zdravotny a socialny problém.
Mgr. Pavol Mikula, PhD.
§tudijné skupiny ¢. 3,4,5,6,9, 12, 12, 13, 15, 18
Pacientmi reportované vysledky Specifika zdravotnej a socilnej starostlivosti o
a so zdravim stvisiaca kvalita zivota. osoby so zmyslovym zdravotnym postihnutim.
Mgr. Iveta Rajnicovda Nagyovd, PhD. MVDr. Marcela Linkovad, PhD.
12, (19) 30.04.2026 (stvrtok) vyucha ako v piatok | Studijné skupiny ¢.
27 040,05, ]\v/[gr.'féll’exand.m I{usivargovd, PhD.
Studijné skupiny c.
30.04.2025 (stvrtok) vwucba ako v piatok
01.05.2025 (piatok) Stdtny sviatok
Socialne predpisovanie ako sucast’ Skuska 1. ¢ast’:
13. (19) | univerzalnej personalizovanej prezentacia spracovanej témy vo dvojiciach.
starostlivosti. MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.
04.05.-08.05. | MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD. MVDr. Marcela Linkova, PhD.
08.05.2026 Magr. Alexandra Husivargova, PhD.
Socialna medicina zalozena na dokazoch | Skiska 1. ¢ast’:
14. (20) | a translacny vyskum. prezentacia spracovanej témy vo dvojiciach.
Mgr. Iveta Rajnicovda Nagyovd, PhD. MUDr. Zuzana Katreniakovad, PhD.
11.05.-15.05. | 15.05.2026 MVDr. Marcela Linkovd, PhD.

Mgr. Alexandra Husivargova, PhD.




Podmienky pre absolvovanie predmetu:

1.

~own

Utast’ minimalne na 10 cvi¢eniach.

Neucast na cvi¢eniach musi byt’ riadne ospravedlnena u vyucujuceho, ktory uréi nahradu v zodpovedajuice;j
forme. Student si modZe podas semestra nahradit’ ospravedlnené cvi¢enia, najviac v rozsahu 3 tyzdiiov
(Studijny poriadok UPJS v Kogiciach, LF, CI. 12, bod 8).

Udast’ minimalne na 5 prednaskach.

Uspesne realizovana prezenticia vybranej témy (minimum 20 bodov).

Uspesné absolvovanie zavereéného testu (minimum 30 bodov).

Minimum Maximum Zavereéné hodnotenie (1 bod = 1 %)
Prezentacia 24 40 91az100% A -vyborne
Zaverecny test 36 60 84 az 90 % B - vel'mi dobre
Kumulativne body 60 100 752283 %  C-dobre

68 az 74 % D - uspokojivo
60 az 67 % E - dostato¢ne

Odporucand literatura:

1.

2.

S

MPSVaR SR. Sprava o socialnej situacii obyvatel'stva Slovenskej republiky za rok 2023. Dostupné online:
https://www.employment.gov.sk/files/slovensky/ministerstvo/analyticke-centrum/2024/sprava_sossr_2023 pub.pdf
MPSVaR SR — MZ SR. Stratégia dlhodobej starostlivosti v Slovenskej republike. Integrovand socidlno-
zdravotna starostlivost. 2021. Dostupné online: https://www.employment.gov.sk/files/sk/rodina-socialna-
pomoc/socialne-sluzby/strategia-dlhodobej-starostlivosti-sr/strategia-dlhodobej-starostlivosti-sr-sept-2021.pdf

MZ SR. Aktualizacia Strategického ramca starostlivosti o zdravie pre roky 2014 —2030. Jun 2022. Dostupné
online: https://health.gov.sk/?strategia-v-zdravotnictve

Nagyova |, Katreniakova Z (eds.). Textbook of Social Medicine. SafarikPress Publishing, Kosice 2019.
Vagnerova M. Psychopatologie pro pomahajici profese. 4. vyd. Praha: Portal, 2008, 872 s. ISBN 978-80-
7367-414-4.

Zakony NR SR Z. z. v zneni neskorsich predpisov:

. 448/2008 o socialnych sluzbach

. 447/2008 o peiaznych prispevkoch na kompenzéaciu socialnych désledkov TZP

. 36/2005 o rodine

. 305/2005 o socialno-pravnej ochrane deti a socialnej kuratele.

O O

O Ox

Posledna uprava: 16.02.2026
MUDry. Zuzana Katreniakova, PhD.
Garant predmetu


https://www.employment.gov.sk/files/slovensky/ministerstvo/analyticke-centrum/2024/sprava_sossr_2023_pub.pdf
https://www.employment.gov.sk/files/sk/rodina-socialna-pomoc/socialne-sluzby/strategia-dlhodobej-starostlivosti-sr/strategia-dlhodobej-starostlivosti-sr-sept-2021.pdf
https://www.employment.gov.sk/files/sk/rodina-socialna-pomoc/socialne-sluzby/strategia-dlhodobej-starostlivosti-sr/strategia-dlhodobej-starostlivosti-sr-sept-2021.pdf
https://health.gov.sk/?strategia-v-zdravotnictve

Specifikd zdravotnej a socidlnej starostlivosti 7 pohladu §tudentov — instrukcie k spracovaniu tém

OBSAH

Cielom tulohy je naucit’ sa vyhladavat, pracovat’ a odovzdavat' relevantné informdacie v oblasti socialneho
lekarstva. Pokuste o hlbsiu analyzu vybranej témy z pohl'adu vlastnych nazorov a skisenosti v prepojeni na to, ¢o
je o tejto problematike uz zname. Vyskumné spravy, Statistické udaje, grafy a vlastné tvorivé spracovanie su
vitané. Pri vyhl'adavani relevantnych zdrojov sa pokuste pracovat’ s databazami ako EBSCO, Medline, PubMed,
Google Scholar ¢i SCOPUS.

FORMA PREZENTACIE
PowerPoint prezentacia by mala trvat’ 7-10 minat spolu pre dvojicu (cca 10-15 snimok) v nasledovnej Strukture:

1. snimka — nazov témy, meno a priezvisko prezentujiceho

2. snimka — obsah ($truktara) prezentacie

3. snimka ... rozpracovanie témy podl’a obsahu

predposledna snimka — kratke zhrnutie

posledna snimka — zoznam vSetkych pouzitych informacnych zdrojov (min. 7 zdrojov)

Prislusné informa¢né zdroje je potrebné uviest’ aj pri jednotlivych snimkach, vratane zdrojov pri $tatistickych
udajoch prevzatych z tabuliek, grafov a pod.

CITOVANIE POUZITYCH ZDROJOV
Norma STN ISO 690 2012 - Harvard system — priklady:

monografia/u¢ebnica

GUZANIN, Stefan, Robert SABOVCIK a Pavol KACMAR, 2004. Selected Chapters of Plastic and
Reconstructive Surgery: vysokoskolské udebné texty. Kogice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach,
Lekarska fakulta. ISBN 80-7097-557-1.

vedecky ¢lanok

DUBAYOVA, Tatiana et al., 2010. The impact of the intensity of fear on patient's delay regarding health care
seeking behavior: a systematic review vyhl'adani zdravotnickej starostlivosti. In: International Journal of Public
Health. Vol. 55, no. 5, p. 459-468. ISSN 1661-8556.

internetové zdroje

SPEIGHT, J. G., 2005. Lange's Handbook of Chemistry [online]. London: McGraw-Hill.[cit. 2009.06.10.] ISBN
978-1-60119-261-5. Dostupné na:

http://www.knovel.com/web/portal/basic_search/display? EXT_KNOVEL_DISPLAY boo

kid=1347&_ EXT_KNOVEL_DISPLAY _fromSearch=true&_ EXT_KNOVEL_DISPLAY _se

archType=basic

HODNOTENIE

Za spracovanie Studenti ziskavaju maximalne 40 bodov — na zaklade hodnotenia:
e obsahu (maximum 20 bodov)
o formy (maximum 12 bodov)
e prejavu (maximum 8 bodov)



