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Socialna medicina

Podmieriujiice predmety: Socidlna praca

Studijny program: Verejné zdravotnictvo, Bc.
Kategoria predmetu: Povinny

Forma vyucby: Prednaska/cvicenie
Forma ukoncenia: Skuska

Forma s$tudia:  denna
Obdobie studia: 2.roc., 4. semester
Rozsah vyucby: 1/2 hod./tyzden

Pocet kreditov: 3

\PrednadSka: Utorok 8.30-10.00 PVT (PG)

Cvicenie: Stvrtok 14.00 — 15.30 (PL)

Tyzderi
Uvod do predmetu a podmienky absolvovania
L. predmetu.
09.02. - 13.02. WMUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.
Systém socialnej ochrany na Slovensku. Zdravotné a socialne dosledky latkovych a
2. Mgr. Marta Nemcikova, PhD. nelatkovych zavislosti.
16.02. — 20.02. Mgr. Pavol Mikula, PhD.
INavsteva vybraného zariadenia krizovej
3 intervencie.
23.00. - 27.00. Mgr. Alexandra Husivargova Theofanidis, PhD.
Socidlnopravna ochrana deti, starSich osob [Specifika zdravotnej a socialnej starostlivosti o
4 a 0s0b so zdravotnym postihnutim. ludi s telesnym zdravotnym postihnutim.
02.03. B 06.03. Mgr. Marta Nemcikova, PhD. Mgr. Marta Nemcikova, PhD.
Specifika zdravotnej a socialnej starostlivosti o
ludi s duSevnym zdravotnym postihnutim.
5. MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.
09.03. - 13.03.
Legislativa upravujica poskytovanie Specifika zdravotnej a socidlnej starostlivosti o
socialnej starostlivosti v SR - Zakon NR SR [l'udi so zmyslovym zdravotnym postihnutim.
6. C. 447/2008 Z. z. o petiaznych prispevkoch [NadvSteva organizicie zameranej na socidlnu
16.03.-20.03. |ha kompenzéaciu tazkého zdravotného pomoc nevidiacim a slabozrakym osobam
postihnutia. (UNSS).
Mgr. Marta Nemcikovd, PhD. Mgr. Alexandra Husivargova Theofanidis, PhD.
Domace nasilie. Syndrom CAN. Zdravotné a
7. socialne dosledky. Sluzby krizovej intervencie.
23.03. —27.03. WMVDr. Marcela Linkova, PhD.
Legislativa upravujica poskytovanie
8. socialnej starostlivosti v SR - Zdkon NR
30.03. — 03.04. SR ¢. 448/2008 Z. z. o sociélnych sluzbéach. Dekanské volno

Mgr. Marta Nemcikovd, PhD.




9 INezamestnanost’ a bezdomovectvo ako zdravotny

06.04. - 10.04. a socialny problém.
Mgr. Marta Nemcikova, PhD.
Specifika zdravotnej a socialnej Specifika zdravotnej a socialnej starostlivosti
starostlivosti 0 osoby vo vysSom vekuao o Romov a pristahovalcov.
10 osoby v terminalnom §tadiu choroby. MUDr. Zuzana Katreniakovd, PhD.

13.04. - 17.04. Mgr. Marta Nemcikovd, PhD.

Specifika zdravotnej a socialnej starostlivosti z

11. pohl'adu Studentov — prezentacia vybranej témy.
20.04. — 24.04. MVDr. Marcela Linkova, PhD
Socialna praca v zdravotnictve. Referat
12. socidlnej prace v zdravotnickom zariadeni.
27.04.-01.05. |Mgr. Marta Nemcikovda, PhD. Vyucba ako v piatok
13 Specifika zdravotnej a socidlnej starostlivosti z
04.05 —'08 05 pohl'adu Studentov — prezentacia vybranej témy.
T e \MVDr. Marcela Linkova, PhD
Zhodnotenie splnenia podmienok pre Poskytnutie spitnej vézby. Priprava na Gstnu
14. absolvovanie predmetu. skusku.
11.05.-15.05. \Mgr. Marta Nemcikova, PhD. Mgr. Marta Nemcikova, PhD.

Podmienky pre absolvovanie predmetu:

1.

98]

100% aktivna ucast’ na cviceniach.

Neucast’ na cvi¢eniach musi byt’ riadne ospravedlnena u vyucujiceho, ktory uréi nahradu v zodpovedajicej
forme. Student si mdZe podas semestra nahradit’ ospravedlnené cviGenia, najviac v rozsahu 3 tyzdiov (Studijny
poriadok UPJS v Kogiciach, LF).

Ukast’ na 4 prednaskach.

Vypracovanie a prezentacia zadanych uloh.

Uspe$né zvladnutie tistnej skuisky.

Odporucand literatira:

HAMULAK, J. a kol. Socialna ochrana 0séb so zdravotnym postihnutim v pracovnom prive a prave
socidlneho  zabezpeCenia. Pravnicka fakulta UK v  Bratislave, 2022. Dostupné online:
/https://www.flaw.uniba.sk/fileadmin/praf/Pracoviska/Katedry/KPPPSZ/Publikacne vystupy/Subory na_stra
nku/Soci alna_ochrana osob so zdravotnym_postihnutim.pdf

MORICOVA, S., BARTOSOVIC, I, HEGYI, L. Znevyhodnené skupiny vo verejnom zdravotnictve.
Vysokoskolska u¢ebnica. VEDA, Bratislava 2013, ISBN 978-80-224-1278-0. 144 s.

MZ SR. Aktualizacia Strategického ramca starostlivosti o zdravie pre roky 2014 — 2030. Jan 2022. Dostupné
online: https://health.gov.sk/?strategia-v-zdravotnictve

NAGYOVA I, KATRENIAKOVA Z (eds.). Textbook of Social Medicine. SafarikPress Publishing, Kosice
2019.

VAGNEROVA M. Psychopatolégie pro pomahajici profese. 4. vyd. Praha: Portil, 2008, 872 s. ISBN
978-807367-414-4.

Zakony NR SR Z. z. v zneni neskorSich predpisov:

Q< O O

. 448/2008 o socialnych sluzbach 5
. 447/2008 o penaznych prispevkoch na kompenzaciu socidlnych désledkov TZP
. 36/2005 o rodine ¢. 305/2005 o socialno-pravnej ochrane deti a socialnej kuratele.


https://health.gov.sk/?strategia-v-zdravotnictve

Prezentacie Studentov

Specifikd zdravotnej a socidlnej starostlivosti 7 pohladu Studentov — témy:

1.

Nezéaujem rodi¢ov o diet’a, dnes vel'mi rozsirena forma tyrania?- na zaklade pripadovej stadie analyzujte
problém a navrhnite moZnosti rieSenia.

2.

Trest - vychova alebo tyranie, kde je hranica?- na zaklade pripadovej studie analyzujte problém a navrhnite
moznosti rieSenia.

Preco su digitalne technologie také lakavé? Mobil detom- 4no alebo nie, kedy? Je ohrozeny detsky intelekt?
Syndrom FOMO, Phubing, Hikikomori.

Rizika socialnych sieti - virtudlne zneuzivanie mladistvych - kyberSikana, flaming, sexting.

Ako pandémia ohrozila dusevné zdravie adolescentov? Charakterizujte na zaklade dostupnych Stadii.

Kto je vinnik on alebo ona? Ako postupovat’ pri diagnostike doméceho nésilia?

Detskd mozgova obrna - navrhnite moznosti socidlnej pomoci pre pacienta a jeho blizkych.

Sl I Rl P

Jeden deii - 24 hodin v Zivote vozickara - kazdodenné prekonavanie bariér a socialna pomoc pre osobu s
telesnym zdravotnym postihnutim.

Moj zivot s osobnym asistentom - na konkrétnom pripade osoby so zdravotnym postihnutim demonstrujte
pracu osobného asistenta.

10.

Diet’a s kombinovanym zdravotnym postihnutim - na konkrétnom priklade demonstrujte sluzbu vcasne;j
intervencie v rodine s dietatom do 6 rokov Zivota.

11.

Néhla cievna mozgova prihoda - navrhnite moznosti terciarnej prevencie a socialnej pomoci pacientovi a jeho
blizkym.

12.

Diabeticka neuropatia - navrhnite moznosti terciarnej prevencie a socialnej pomoci pacientovi a jeho blizkym.

13.

Zivot s bielou palicou - na konkrétnom priklade demonstrujte kazdodennt realitu nevidiaceho ¢loveka.

14.

Dieta s vrodenym sluchovym postihnutim - socialna pomoc a poradenstvo rodine s nepocujicim dietat’om.

15.

Preco su opatrovatelia 0sob zijucich s Alzheimerovou chorobou povazovani za ,,druhych nevidite'nych
pacientov*? PopiSte mozné zdravotné a spolo¢enské dopady dlhodobého opatrovania.

16.

Diagnoza Schizofrénia a jej mozné dopady na rodinny, pracovny a spolo¢ensky zivot dospelého ¢loveka.

17.

Diagno6za Autizmus a jej mozné dopady na zivot diet'ata a jeho rodiCov.

18.

Amyotroficka laterarna sklerdza - navrhnite moznosti socidlnej pomoci pre pacienta a jeho blizkych.
(Poznamka: Choroba, ktorou trpel napr. S. Hawking alebo futbalista M. CiSovsky).

19.

Choroba motylich kridel - navrhnite moznosti socialnej pomoci pre detského pacienta a jeho blizkych.

20.

Navrhnite moznosti dostupnej socialnej pomoci pacientovi s vybranym zhubnym nadorovym ochorenim.

21.

Na konkrétnom priklade zhodnot’te pozitiva a negativa poskytovania doméacej opatrovatel'skej sluzby z
pohl'adu klienta a z pohl'adu formalneho opatrovatel’a.

22.

Na konkrétnom priklade opiSte poskytovanie komplexnej starostlivosti v hospici.

23.

Popiste proces zdravotnych prehliadok migrantov pri vstupe na uzemie SR.

24,

Zavislost’ na videohrach - na konkrétnom priklade charakterizujte dopady tejto zavislosti na zdravie.

25.

Bezdomovectvo - cez konkrétne priklady (organizécie, projekty, iniciativy) opiste moznosti pomoci l'ud’'om bez
domova v naSich podmienkach.

26.

Popiste realne moznosti (projekt, iniciativu) pre zlepSenie zdravotného stavu Romov v podmienkach SR.

27.

Spolocnost’ ocarena $tihlostou - uved'te priklady réznych diét propagovanych na internete a kriticky zhodnot'te
ich mozné dopady na zdravie populacie.

28.

Co sa modze stat’, ak chyba psychohygiena a socialna opora v Zivote zdravotnickych pracovnikov - uved'te
priklady.

29.

Reklama a zdravie - uved’te priklady medidlnych miskoncepcii o udrzani zdravia a zdravom Zivotnom $tyle a
ich mozné dopady na zdravie v spolo¢nosti.

30.

Instagram a TikTok - posud’te ich kratkodoby a dlhodoby vplyv na dusevné a fyzické zdravie adolescentov.

31.

Laicka farmakoterapia - zhodnot'te nadmerné uzivanie antibiotik, lieckov proti bolesti, anxiolytik a hypnotik na
zdravie jednotlivca a oSetrovatel'skil prax.

32.

Postcovidovy syndrom u seniorov — charakterizujte na zaklade dostupnych odbornych studii.




Specifikd zdravotnej a socidlnej starostlivosti 7 pohladu Studentov - instrukcie k spracovaniu tém:
OBSAH

Cielom tulohy je naucit’ sa vyhl'adavat’, pracovat’ a odovzdéavat’ relevantné informécie v oblasti socidlneho lekarstva.
Pokuste o hlbsiu analyzu vybranej témy z pohl'adu vlastnych ndzorov a skusenosti v prepojeni na to, ¢o je o tejto
problematike uz zname. Vyskumné spravy, Statistické tdaje, grafy a vlastné tvorivé spracovanie su vitané. Pri
vyhladavani relevantnych zdrojov sa pokuste pracovat’ s databdzami ako EBSCO, Medline, PubMed, Google
Scholar ¢i SCOPUS.

FORMA PREZENTACIE

PowerPoint prezentacia by mala trvat’ 7-10 minut (cca 10-15 snimok) v nasledovnej Strukture:

1. snimka — nazov témy, meno a priezvisko prezentujuceho

2. snimka — obsah (Struktara) prezentacie

3. snimka ... rozpracovanie témy podla obsahu predposlednd snimka — kratke zhrnutie posledna snimka — zoznam
vSetkych pouzitych informacnych zdrojov (min. 7 zdrojov).

Prislusné informaéné zdroje uvadzajte aj pri jednotlivych snimkach, vratane zdrojov pri Statistickych udajoch
prevzatych z tabuliek, grafov a pod.

CITOVANIE POUZITYCH ZDROJOV

Norma STN ISO 690 2012 - Harvard system — priklady:

monografia/ucebnica

GUZANIN, Stefan, Robert SABOVCIK a Pavol KACMAR, 2004. Selected Chapters of Plastic and Reconstructive
Surgery: vysokogkolské u¢ebné texty. Koice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Lekarska fakulta. ISBN
80-7097-557-1.

vedecky ¢lanok

DUBAYOVA, Tatiana et al., 2010. The impact of the intensity of fear on patient's delay regarding health care
seeking behavior: a systematic review vyhl'adani zdravotnickej starostlivosti. In: International Journal of Public
Health. Vol. 55, no. 5, p. 459-468. ISSN 1661-8556.

internetové zdroje

SPEIGHT, J. G., 2005. Lange's Handbook of Chemistry [online]. London: McGraw-Hill.[cit. 2009.06.10.] ISBN
978-160119-261-5. Dostupné na:

http://www .knovel.com/web/portal/basic_search/display? EXT KNOVEL DISPLAY boo

kid=1347& EXT KNOVEL DISPLAY fromSearch=true& EXT KNOVEL DISPLAY se archType=basic

Posledna tprava: 05.02.2026
Mgr. Marta Nemcikova, PhD.
Garant predmetu



