Ponuka regeneraéno-rehabilitaénych pobytov pre zamestnancov Lekarskej fakulty UPJS v KoSiciach na rok 2026

Narok na pobyt hradeny zo socidlneho fondu ma zamestnanec LF UPJS raz za 2 roky a zarover musi mat na UPJS odpracované aspori 2 roky.
Zamestnanec, ktory nema narok na pobyt hradeny zo socialneho fodu, mdze ist na pobyt ako samoplatca.
So zamestnancom za uvedenu cenu ako samoplatca moze ist na pobyt jeden rodinny prislusnik, prip. aj nezaopatrené vlastné deti.

Trvanie pobytu je 7 dni / 6 noci, zacina sa v pondelok do 12.00 hod. obedom, kon¢i sa v nedelu rafajkami s uvolnenim izieb do 10.00 hod.

Lie¢ebné procediry: minimalne 15 lie¢ebnych procedur poéas celého pobytu. V Novom Smokovci a v Cizi 18 lie¢ebnych procedur.

Dan z ubytovania nie je zapocitana do ceny pobytu, hradi si ju kazdy Gcastnik pobytu priamo na recepcii hotela podla aktualne platného VZN mesta pre dany rok.

Bardejovské Ktipele a.s., 086 31 Bardejovské
Kupele

Prirodné jédové kupele Ciz a.s., 980 43 Ciz

Kupele Novy Smokovec a.s., Novy Smokovec 32,
062 01 Vysoké Tatry

Kupele Vysné Ruzbachy, a.s., Vysné Ruzbachy ¢.48,
065 02 Vysné Ruzbachy

Slovenské liec.kupeleTurcianske Teplice, a.s., SNP
519, 039 12 Turcianske Teplice

Cena pobytu:

390,00 €

360,00 €

330,00 €

348,00 €

390,00 €

Ubytovacie
zariadenie:

Y EX 23
Hotel Ozén

Hotel Astéria

KD Rimava***, KD Maria**, KD Slana**

Hotel Palace ***, hotel Branisko***
Palace Grand **** 1
Palace Grand **** 2

Hotel Travertin |

Kupelny hotel Velka Fatra

Jednol6zkové izby
(doplatok si klienti
hradia po prichode

Doplatok za samostatné ubytovanie:
Jednopostel.izba (bez balkéna) - doplatok 8 €
J/osoba/noc

Dvojpostelova izba, v ktorej byva iba jedna osoba -

Doplatok za samostatné ubytovanie:
Jednopostel.izba - doplatok 11 €/osoba/noc
Dvojpostelova izba, v ktorej byva iba jedna osoba -

Doplatok za samostatné ubytovanie bude Uctovany v
zmysle platného cennika na prislusny kalendarny rok.

Dvojpostelova izba, v ktorej byva iba jedna osoba
doplatok 19 €/osoba/noc

Dvojpostelova izba, v ktorej byva iba jedna osoba
doplatok 30 €/osoba/noc

do hotela doplatok 11 €/osoba/noc
) doplatok 15 €/o0soba/noc i / /
Vyssi Standard ubytovania je mozny za doplatok:
Mozny vys$si .
J0ZNy VySSi Izby typu superior ***+: 5 N . , Grand Hoteli Strand v sume 25 €/osoba/noc. V cene Izba Superior**** - 10€/ osoba/ noc
Standard . . Doplatok za nadstandardnu izbu : Doplatok za ubytovanie v hoteli Palace Grand 1***+ a . j L. . 3
. Doplatok za izbu superior: 10 €/osoba/noc . o doplatku je strava podavana priamo v hoteli, celodenny |lzba Komfort**** - 15€/ osoba/ noc

ubytovania za jednopostelovl izbu — 25 €/noc Palace Grand 2****: 4 € / osoba / noc i ,

doplatok vstup do bazéna a wellness a parkovné Izba De Luxe**** - 40€/ osoba/ noc

Stravovanie:

Ranajky su podavané formou bufetovych stolov, obedy a
vecere su servirované- moznost vybru z 5 druhov jedal.
V hoteli Oz6n je celoro¢na jedalen, v hoteli Astdria iba
pocas obdobia maj - november, ostatné mesiace sa
klienti ubytovani v Astdrii stravuju v hoteli Oz6n.Vyssi
Standard stravovania (obedy aj vecere formou
bufetovych stolov) je mozné dohodnut priamo na
recepcii hotela Ozén po prichode za doplatok podla
aktualneho cennika na dany rok

Ranajky formou bufetovych stolov, obedy a vecere -
moznost vyberu zo 4 druhov jedal, z toho 1 druh
zamerany na zdravu vyzivu. Stravovanie je zabezpecené
v hlavnom KD Rimava

Ranajky formou bufetovych stolov, obedy a vecere
servirované - 4 druhov jedal. Hostia sa stravuju v
PALACE av PALACE GRAND2****

Ranajky formou bufetovych stolov, obedy a vecere
servirované - 3 druhov jedal. Stravovanie je zabezpecené
v Bielom dome

Ranajky, obed, vecera : Svédske stoly

Stravovanie je zabezpecené v Kupelnom hoteli
Velkd Fatra —jedalen Zofia Za
poplatok 5€/ je mozné doplatenie stravy v jedalni
Zigmund s rozéirenou ponukou $védskych stolov

Zakladna lekarska
starostlivost:

Pozostdva z komplexnej vstupnej lekarskej prehliadky
a 15 liecebnych procedur. Program vypracuje lekar po
konzultacii so zamestnancom s prihliadnutim na
zdravotny stav.

Vstupnad lekarska prehliadka na ziklade ktorej kipelny
lekdr vypracuje program rehabilitacno-rekondi¢ného
pobytu. Denne minimalne 3 lieCebné proceddury, t.j.
minimalne 18 lie€ebnych procedur pocas celého pobytu.

Vstupna lekarska prehliadka, na zaklade ktorej kupelny
lekdr vypracuje program rehabilitacno-rekondi¢ného
pobytu denne minimélne 3 lieCebné procedury, t. j.
minimalne 18 lie¢ebnych procedur pocas celého pobytu.

Komplexny liecebny program pozostava zo vstupnej a
vystupnej lekarskej prehliadky, v pocte 15 liecebnych

Pozostava z komplexnej vstupnej lekarskej prehliadky
a 15 liecebnych procedur. Program vypracuje lekar po

procedur za pobyt. Pri vstupnej prehliadke lekar zostavi
navrh vhodnych proceddur.

konzultdcii so zamestnancom s prihliadnutim na
zdravotny stav.

Relaxacné

Bazény - volny vstup na letné kupalisko (iba v pripade
jeho prevadzky v letnej sezdne pocas aktualnej otvaracej
doby)Wellness - 6 vstupov pocas pobytu (jeden vstup je

Bezplatny celodenny vstup do vonkajsich bazénov v
sezéne. Vnutorny bazén —v mimo sezdne vstup do
vnutorného rehabilitacného bazéna (okrem dnia
sanitacie) v ¢ase otvaracich hodin, podla volnych kapacit

Bazény:
Ucastnikom rekondi¢ného pobytu garantujeme pocas
ich pobytu volny vstup do RELAX zény s bazénom, ktora

Denne 2-hodinovy vstup do krytého termalneho bazéna
30 °C v Grand Hoteli Strand vratane vstupu do Wellness
v Grand Hoteli Strand , alebo vstup na dve hodiny do

Volny/neobmedzeny vstup do 25m plaveckého bazéna
Olympic, ktory sa nachadza priamo v hoteli. Vonkajsi
bazén je otvoreny celorocne. stup.
1x 2-hodinovy vstup do vodného sveta Spa&Aquapark,

proceddury: v trvani 3 hodiny, nie je mozné ho v ramci diia a na zéklade rezervécie na recepcii KD Rimava sa nachdadza v hoteli BRANISKO***, v ramci otvaracich  Jtermalneho bazéna v Balneoterapii a sdun v Strande.lktory sa nachddza v bezprostrednej blizkosti hotela v
»rozdelit“) do WELLNESS SPA v hoteli Ozén (bazénovy a Wellness: Sudova sauna a virivka, 1 x 120 minttovy hodin. 1 x bezplatny |Pocas prevadzky letného kupaliska bezplatny vstup nalkupelnom parku. Saunovy svet v Spa&Aquaparku je
saunovy svet) pocas aktualnych otvaracich hodin vstup zdarma (po&as pobytu nie je mo#né tento &as vstup do wellness kupalisko vzhladom na kapacitu spoplatneny pre vsetkych

rozdelit) ubytovanych hosti
Deti: Deti do 2,99 rokov bez naroku na 16Zko maju pobyt
gratis ,Deti od3-16,99roka na pevhom 16Zku:- 30% zceny Pobyt dietata bude Gctovany v zmysle platného cennika , . . , .
- . , - , s S Detské pobyty sa riadia platnym pultovym cennikom
Dieta pobytu dospelej osoby, na pristelke: - 35% z ceny pobytu - pre deti Uc¢astnikov rekondi¢nych pobytov na prislusny -

dospelej osoby. Osoby 17 rokov a viac — maju pobyt s
cenou aj sluzbami ako dospelé osoby

kalendarny rok

kipelov

Dopl.za apartman

v hoteli Ozdn :

Apartman Standard ***: 15 €/apartman/noc Apartman
superior ¥***+: 25 €/apartman/noc v hotel
Astdria : - apartman Standard ***: 15 €/apartman/noc

nadstandardny rodinny apartman - 58 €/noc

Naviac procedury

30% zlava pri dokupeni liecebnych procedur

20% zlava pri dokupeni liecebnych procedur

15 % zlava pri dokupeni liecebnych procedur

Zl'ava 50% z ceny parkovnéh pre osobné vozidlo v

parkovanie osobného motorového vozidla v aredli
kupelného zariadenia zdarma.

Parkovanie bude Gctované v zmysle platného cennika na

Zvyhodnena cen aparkovania 4 €/den, klient

v Grand Hoteli Strand bezplatne. Bezplatny odvoz/dovoz

Parking je zabezpecCeny v bezsporstrednej blizkosti

Parkovanie: aredlikupelnéhozariadenia,zlava sa poskytne z Zabezpecenie spoplatneného odvozu a dovozu z L, i . i . i o i
,p , , P ,y P . pop . . 3 . prislusny kalendarny rok z autobusovej zastavky VySnéRuzbachy—potrebné hotela. Sluzba je spoplatnena (3-4€/ noc)
aktualneho cennika platného na dany rok vlakovej alebo autobusovej stanice (tuto sluzbu je L. L
, e nahlasit jeden pracovny den vopred

potrebné nahldsit minimalne 24hod vopred)

1. dieta do 15 rokov je uplne oslobodene od dane za

ubytovanie, t.j. 0,00 EUR

Dan podla aktudlne platného VZN pre dany rok 2. pri osobe nad 15 rokov je vyska sadzby dane za podla aktudlne platného VZN pre dany rok podla aktudlne platného VZN pre dany rok Dari za ubytovanie a kup.popl.: 1,95€/ osoba/ noc

ubytovanie 1,00 EUR/1 osoba/1 noc.




